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पकशचम�एहशया�मl�जारी�घातक�युद�के�बीच�वहा�ंहो�रहा�एक�परमारु�
समझौता�बहुत�वयापक�महतव�रखता�है।�अगर�अचानक�कोई�बदलाव�
न�हुआ,�तो�अमेररका�और�सऊदी�अरब�के�बीच�असैनय�परमारु�
समझौता�लागू�हो�जाएगा।�सऊदी�अरब�वष��से�परमारु�शक्त�बनने�के�
हलए�लालाहयत�है।�उसका�सबसे�हनकटतम�सहयोगी�अमेररका�भी�
इजरायल�के�मोह�मl�यह�नहR�चाहता�था�हक�ररनीहतक�Tप�से�कािी�
संवेदनशील�सऊदी�अरब�परमारु�शक्त�अहजYत�कर�ले।�धयान�रहे,�यह�
समझौता�परमारु�बम�बनाने�के�हलए�नहR,�परमारु�ऊजाY�के�हलए�हो�रहा�
है।�भारत�सहहत�करीब�26�देशa�के�साथ�अमेररका�समझौता�कर�चुका�
है।�यह�नागररक�परमारु�समझौता�ऐसा�तरीका�है,�जो�हवशव�सतर�पर�
शांहतपूरY�परमारु�ऊजाY�पर�सहयोग�की�अनुमहत�देता�है।�अमेररका�अब�
सऊदी�अरब�मl�परमारु�ऊजाY�संयंतa�का�हनमाYर,�परमारु��रन�आपूहतY,�
ररए्टर�पौदोहगकी�हसतांतरर,�परमारु�सुरका�मानक,�वैजाहनक-
इंजीहनयर�पहशकर�और�रेहियोरम��कचरा�पबंरन�के�हलए�काम�करेगा।�
सवाल�पूछा�जा�सकता�है�हक�सऊदी�अरब�के�पास�तेल-ऊजाY�की�कोई�
कमी�नहR�है,�तो�वह�परमारु�ऊजाY�के�हलए�् यa�लालाहयत�है?�

गौर�कीहजए,�दुहनया�मl�परमारु�ऊजाY�का�अपना�आकषYर�है�और�हर�
देश�इस�ऊजाY�का�लाभ�लेने�के�हलए�लालाहयत�है।�दुहनया�की�परमारु�
महाशक्तयa�ने�लंबे�समय�तक�यह�सुहनकशचत�हकया�है�हक�उनकी�

वैजाहनक�तर्की�दूसर�ेदेशa�के�पास�
न�पहुंच�पाए।�हिर�भी,�अब�एक�ऐसा�
दौर�आ�गया�है,�जब�बडे�देश�परसपर�
सवाथY�की�वजह�से�परमारु�समझौते�
करने�लगे�हN।�कुछ�समझौते�खुले�Tप�
से�हुए�हN,�जबहक�अनेक�समझौते�
गोपनीय�हN।�नतीजतन,�दुहनया�मl�
करीब�31�देश�परमारु�ऊजाY�पैदा�
करते�हN,�जबहक�करीब�नौ�देशa�के�
पास�परमारु�बम�हN।�एक�दौर�था,�जब�
दुहनया�मl�परमारु�हवरोरी�माहौल�था।�
कई�देश�सवेचछा�से�परमारु�शक्त�
बनने�से�इनकार�कर�रहे�थे।�अब�
व्त�बदला�है।�छोटे�देशa�को�भी�पता�
चल�गया�है�हक�परमारु�ऊजाY�होने�से�

सामररक�और�ररनीहतक�ताकत�बढ़ती�है।�् या�सऊदी�अरब�और�
मजबूत�होने�जा�रहा�है?�् या�इससे�पकशचम�एहशया�मl�कसथरता�और�
युद-हवराम�को�बल�हमलेगा?�् या�इससे�परमारु�शक्त�बनने�के�हलए�
लालाहयत�ईरान�मl�नाराजगी�नहR�िैलेगी?�यह�सवाल�पकशचम�एहशया�मl�
उठेगा�हक�हकसी�देश�को�परमारु�संप7�करना�और�हकसी�देश�को�
वंहचत�रखने�की�ररनीहत�हकतनी�ताहक#क�या�जायज�है?�

दरअसल,�सऊदी�अरब�के�साथ�खडे�होना�अमेररका�की�मजबूरी�
है।�इरर�क�ेवष��मl�सऊदी�अरब�से�Tस�और�चीन�की�हनकटता�लगातार�
बढ़ी�है।�परमारु�मोच��पर�अगर�सऊदी�की�मदद�अमेररका�नहR�करेगा,�तो�
Tस�या�चीन�मदद�के�हलए�आगे�आ�जाएंगे।�दूसरी�ओर,�हमारे�हलए�यह�
गौर�करने�की�बात�है,�पाहकसतान�ने�सऊदी�अरब�के�साथ�हसतंबर�
2025�मl�एक�ररनीहतक�रका�समझौता�हकया�है,�हजसके�तहत�सऊदी�
अरब�परमारु�पहतरोरक�कमता�हवकहसत�कर�सकता�है।�अत:�भारत�के�
हलए�तुलनातमक�Tप�से�यही�अचछा�है�हक�अमेररका�सऊदी�अरब�के�
सहयोग�मl�खडा�हो।�आगामी�30�वषY�के�हलए�हो�रह�ेइस�खास�समझौते�
से�पर�ेआशंकाएं�भी�बडी�हN,�हजन�पर�जTर�गौर�करना�चाहहए।�अगर�
भहवषय�मl�ईरान�ने�परमारु�बम�हवकहसत�कर�हलए,�तब�सऊदी�अरब�को�
रोकना�मुकशकल�हो�जाएगा।�इसके�अलावा,�यह�समझौता�इजरायल�को�
कतई�अचछा�नहR�लगा�होगा।�ऐसे�मl,�देखने�वाली�बात�होगी�हक�
अमेररका�इस�समझौते�को�हकस�मुकाम�पर�पहुंचाता�है।�

भारत�के�नीहत-हनमाYता<�ने�हाल�ही�मl�एक�पुरानी�बात�
दोहराई�है-�खेती-बाडी�से�युवा�आबादी�को�बाहर�हकया�
जाए।�आहथYक�नजररये�से�यह�सही�है,�खुशहाली�का�
पारंपररक�रासता�यही�है�हक�देश�की�कामकाजी�आबादी�
(वक#�िोसY)�खेती�से�हनकलकर�मैनयुिै्चररंग�और�
हिर�सेवा�केत�मl�जाए।�लेहकन�युवा<�के�मामले�मl�यह�
बदलाव�कािी�हद�तक�हो�चुका�है।��

साल�2025�मl�भारत�मl�खेती�करने�वाली�आबादी�
की�औसत�उम�40�साल�थी।�हपछले�दो�दशकa�मl�इसमl�
पांच�साल�की�बढ़ोतरी�हुई�है।�कुछ�राजयa�मl�तो�खेती�
करने�वाली�आबादी�और�भी�जयादा�उम�की�है।�इसके�
उलट,�सेवा�केत�मl�काम�करने�वालa�की�औसत�उम�दो�
दशक�पहले�35�साल�थी,�जो�अब�बस�एक�जयादा�36�
साल�है।�यह�जानकारी�‘पीररयोहिक�लेबर�िोसY�सव�’�
के�िाटा�पर�आराररत�है।�भारत�मl�खेती,�खनन�और�
उससे�जुडे�कामa�मl�लगे�20-29�साल�के�युवा<�की�
भागीदारी�2004-05�से�2025�के�
बीच�35.4�पहतशत�से�घटकर�18.3�
पहतशत� हो� गई।� मुकशकल� से� 13�
पहतशत� युवा� ही� खेती� और� दूसरे�
पाथहमक�से्टर�मl�काम�करते�हN।�30�
साल�से�जयादा�उम�के�खेहतहरa�की�
तुलना�मl�युवा�खेहतहर�दोगुनी�रफतार�
से�खेती�छोड�रहे�हN।�यह�सवाभाहवक�
पहकया� है,� ्यaहक� जयादातर� युवा�
पढ़े-हलखे�हN�और�वे�उदोग�व�सेवा�
केत�मl�काम�करना�चाहते�हN।��

हमl�खेतa�मl�और�जयादा�नौजवानa�
की�जTरत�नहR�है,�लेहकन�जो�लोग�अभी�भी�खेती�कर�
रहे�हN,�उनहl�इस�कायY�से�बाहर�करने�की�भी�जTरत�नहR�
है।�जTरत�है,�तो�उनकी�कमाई�बढ़ाने�और�खेती�को�
िायदेमंद�बनाने�की।�भारत�मl�30�साल�से�जयादा�उम�के�
लोगa�मl�से�भी,�2025�मl�केवल�21�पहतशत�आबादी�
खेती�और�खनन�के�काम�मl�थी,�जबहक�दो�दशक�पहले�
यह�आंकडा� 37� पहतशत� था।� हपछले� 20� वष�� मl,�
पशुपालन�(हजसमl�िेयरी�भी�शाहमल�है�और�हजसमl�
जयादातर�महहलाएं�हN)�मl�लगे�30�साल�से�जयादा�उम�की�
आबादी� की� हहससेदारी� तीन� पहतशत� से� बढ़कर� नौ�
पहतशत�हो�गई�है,�यानी�30�साल�से�जयादा�उम�के�6.5�
करोड�लोग�पशुपालन�मl�लगे�हN।��

युवा<�मl�बेरोजगारी�दर�दोगुनी�बढ़कर�छह�पहतशत�
हो�गई�है�और�जो�लोग�न�काम�कर�रहे�हN�और�न�ही�तलाश�
कर�रहे�हN,�उनकी�आबादी�27�पहतशत�बनी�हुई�है।�
खेहतहर�आबादी�को�खेती�छोडने�के�हलए�मजबूर�करने�

से�दूसरे�पाथहमक�कामa�और�नौकरी�चाहने�वालa�की�
कतार�मl�और�लोग�जुड�जाएंगे,�जबहक�खेती�मl�अहरक�
उमदराज�लोग�ही�रह�बचlगे।�कुछ�राजयa�मl�खेती�मl�लगे�
युवा<�की�संखया�जTरत�से�जयादा�हो�सकती�है।�जैसे,�
मधय�पदेश,�जहां�लगभग�हर�चार�मl�से�एक�युवा�खेती�मl�
है।�उनके�हलए�गामीर�भारत�के�उन�हहससa�मl,�खासकर�
दहकर�भारत�मl�जाना�सुगम�बनाना�होगा,�जहां�कृहष-
कायY�मl�अचछी�कमाई�है।�

संकेप�मl,�देश�के�भीतर�ही�खेहतहर�
मजदूरa�को�दूसरी�जगहa�पर�काम�पर�
लगाना�जTरी�है,�न�हक�उनकी�संखया�
कम�करना।�हम�खेती�को�िायदेमंद�
कैसे�बनाएं?�इसके�उपाय�सबको�पता�
हN।�पहला,�मशीनीकरर,�हसंचाई�की�
सुहवरा�और�चकबंदी�कर�बडे�भूखंि�
बनाना,�ताहक�िसल�की�पैदावार�और�
मजदूरa�की�उतपादन�कमता�बढ़�सके।�
साथ�ही,�हमl�खेती�से�पैदा�होने�वाली�
चीजa�की�मांग�बढ़ानी�होगी।�इसके�
हलए,� कृहष-पसंसकरर� उदोग� का�

हवसतार�और�उसमl�वैलयू-एहिशन�को�बढ़ावा�देना�होगा।�
कोलि�सटोरेज�चेन�बनानी�होगी�और�खेती�से�जुडे�हनयाYत�
को�कसथर�बनाना�होगा।�अगर�ऐसा�नहR�हुआ,�तो�कृहष-
उतपादa�की�कीमतl�ऊपर-नीचे�होती�रहlगी।�

हमl�सुरारa�को�समग�Tप�से�देखने�की�भी�जTरत�
है।� नीहत-हनमाYता�कहते� हN� हक�भहवषय� पलंहबंग�और�
हबजली�के�काम�जैसे�्ेि�कसकलस�हसखाने�मl�है।�इसी�
तरह,�हमारी�हाउहसंग�पॉहलसी�छोटे�गामीर�पलॉट�पर�घर�
बनाने� के� हलए� सकबसिी� देती� है,� हजससे� खेतa� की�
चकबंदी�मl�बारा�आती�है�और�नतीजतन,�खेती�की�
उतपादकता�पर�बुरा�असर�पडता�है।�भारत�को�अब�खेती�
से�दूर�हटने�की�नहR,�बकलक�इस�से्टर�को�देखने�का�
नजररया�बदलने�की�जTरत�है।�इसे�एक�ऐसे�उदोग�के�
तौर� पर� देखा� जाना� चाहहए,� हजसमl� हनवेश� करना�
िायदेमंद�हो।��

(साथ�मl�हववेक�जारव)

छ�समय�पूवY�नदंगावं�कसथत�शीनदं�बाबा�महंदर�(मथरुा)�
मl�दशYन�का�अवसर�हमला।�पजूा-अचYना�क�ेउपरातं�जब�
आरती�की�थाली�शदाल<ु�के�मधय�पहुचंी,�तो�उसमl�
पषुप,�अकत�और�दहकरा�क�ेसाथ�एक�् यआूर�कोि�भी�
ससममान�सथाहपत�था।�शदाल�ुउसी�शदा�भाव�स,े�
हजसस�ेव�ेवष��से�दान-पात�मl�मदुा�अहपYत�करते�आए�हN,��
अपने�मोबाइल�से�्यआूर�कोि�सकनै�कर�हिहजटल�
दहकरा�समहपYत�कर�रह�ेथ।े�

उस�कर�सहज�ही�मन�मl�हवचार�आया,�यह�कवेल�
तकनीक�का�पवशे�नहR,�बकलक�भारत�की�उस�जीवतं�
सासंकहृतक�चतेना�का�पमार�ह,ै�जो�समय�क�ेसाथ�सवय�ं
को�Tपातंररत�तो�करती�है,�हकतं�ुअपने�मलू�भाव�को�
नहR�छोडती।�वासतव�मl,�्ቖवय�दक�णा�ंसमर
याकम�की�
वैहदक�परंपरा�आज�हिहजटल�भुगतान�के�माधयम�से�एक�
नए�यगु�मl�पवशे�कर�चकुी�ह।ै�महंदर�की�चौखट�पर�
सथाहपत�्यआूर�कोि�मझु�ेमात�‘हिहजटल�इहंिया’�
अहभयान�का�नहR,�बकलक�परपंरा�और�पौदोहगकी�क�े
सुदंर�संगम�का�साका �दशYन�पतीत�हआु।�यह�संगम�
सहुनयोहजत�राष्ीय�हमशन�हिहजटल�इहंिया�कायYकम�
की�दने�ह,ै�हजसका�शुभारभं�परानमतंी�नरlद�मोदी�के�
नतेतृव�मl�1�जलुाई,�2015�को�हुआ�था।�तब�स�ेलकेर�
आज�तक�की�इसकी�याता�न�ेदशे�क�ेहिहजटल�पररदशृय�
को�पूरी�तरह�बदलकर�रख�हदया�है।��

भारतीय�सभयता�की�एक�हवहशषट�हवशषेता�यह�रही�
ह�ैहक�उसने�पररवतYन�को�अपनी�सासंकहृतक�चेतना�क�े
अनTुप�आतमसात� हकया।�आज�भारतीय�महंदरa�मl�
हदखाई� दने�े वाला� यह� नया� दशृय� इसी� सांसकहृतक�
हनरतंरता�का�पतीक�है।�भारतीय�ससंकहृत�मl�दान�और�
दहकरा�केवल�आहथYक�लने-दने�का�हवषय�नहR�रह�ेहN।�
वे�समपYर,�तयाग�और�सामाहजक�उतरदाहयतव�के�पतीक�
रह�ेहN।�वदेa,�उपहनषदa�और�समहृत�गंथa�मl�दान�को�रमY�क�े
पमुख�सतभंa�मl�सथान�हदया�गया�ह।ै�तहैतरीय�उपहनषद�
का�हनद�श���या�देय��अथाYत�शदा�के�साथ�दान�दो,�
आज�भी�भारतीय�जीवन-दशYन�का�मलू�आरार�है।�

इहतहास�साकी�ह।ै�महंदर�कवेल�पजूा-अचYना�क�े
क�द�नहR�थे।�वे�हशका,�हचहकतसा,�जल-संरकर,�कला-
संवदYन�और�सामाहजक�सरुका�क�ेभी�पमुख�ससंथान�थ।े�
चोल�सामाजय�के�बहृदशेवर�मंहदर�से�लकेर�हवजयनगर�
सामाजय� क�े हवशाल� दवेालयa� तक� महंदर� सथानीय�
अथYवयवसथा�क�ेक�द�हआु�करते�थ।े�महंदरa�के�पास�भहूम�
होती� थी।� व�े कहृष� उतपादन� का� पबरंन� करत�े थ,े�
कलाकारa-हवदानa�को�सरंकर�दते�ेथ�ेऔर�अ7�कतेa�
के�माधयम�से�समाज�के�वहंचत�वग��की�सहायता�करते�
थ।े�इस�दृकषट�से�दहकरा�कवेल�राहमYक�अनषुठान�नहR�
थी,�वह�समाज�मl�पनुहनYवेश�का�माधयम�भी�थी।�21वR�
सदी�का�भारत�उसी�परंपरा�को�हिहजटल�माधयमa�के�
जररय�ेनए�सवTप�मl�आग�ेबढ़ा�रहा�ह।ै�

हवगत�एक�दशक�मl�भारत�ने�हजस�हिहजटल�काहंत�
का�अनभुव�हकया�ह,ै�वह�हवशव�के�अनके�देशa�क�ेहलए�
अधययन�का�हवषय�बन�चकुी�है।�दूरसचंार�हवभाग�और�
्ाई�क�ेआकंडa�के�अनुसार,�हमार�ेदशे�मl�इंटरनेट�और�
बॉिबNि�उपयोगकताY<�की�सखंया�95�स�े100�करोड�
क�ेबीच�पहुचं�चकुी�ह।ै�भारतनटे�पररयोजना�के�अतंगYत�
दो� लाख�स�ेअहरक� गाम� पचंायतa�को�ऑकपटकल�

िाइबर�नटेवक#�स�ेजोडा�जा�चकुा�ह।ै��
हिहजटल�पहुचं�क�ेहवसतार�मl�िाटा�की�सलुभता�न�े

भी�महतवपरूY�भहूमका�हनभाई�है।�एक�दशक�पूवY�जहा�ं
मोबाइल�िाटा�का�मलूय�आम�नागररक�की�पहुचं�के�े
बाहर�माना�जाता�था,�वहR�आज�भारत�हवशव�के�सबसे�
ससत�ेिाटा�बाजारa�मl�हगना�जाता�है।�आहथYक�सव�कर�
और�दरूसंचार�कते�स�ेजडु�ेआहरकाररक�आकलनa�क�े
अनसुार,�मोबाइल�िाटा�की�औसत�लागत�मl�हपछल�े
दस�वष��के�दौरान�95�पहतशत�स�ेअहरक�की�हगरावट�
दजY�की�गई�ह।ै�इसका�पररराम�यह�हआु�हक�समाट�िोन�
और�इटंरनेट�अब�कवेल�शहरी�सहुवरा�न�रहकर�गामीर�
भारत�की�भी�आवशयकता�बन�गए�हN।�

इस�हिहजटल�आरारभतू�संरचना�का�सबसे�बडा�
पभाव�भगुतान�पराली�मl�हदखाई�दतेा�ह।ै�ररजवY�बNक�
और�एनपीसीआई�के�आंकडे�बतात�ेहN�हक�भारत�आज�
दहुनया�का�सबसे�बडा�ररयल-टाइम�हिहजटल�भुगतान�
ततं�सचंाहलत�कर�रहा�ह।ै�वैकशवक�सतर�पर�होन�ेवाल�े
तवररत�हिहजटल�भगुतानa�मl�करीब�आरी�हहससदेारी�
भारत�की�ह।ै�हवत�वषY�2025-26�मl�यपूीआई�के�जररय�े
24�हजार�करोड�से�अहरक�के�लने-दने�हएु,�हजनका�

कलु�मलूय�314�लाख�करोड�Gपये�स�ेभी�अहरक�रहा।�
साि�ह,ै�हिहजटल�भुगतान�अब�भारतीय�समाज�

की�सामानय�जीवनशैली�का�हहससा�बन�चुका�है।�राहमYक�
ससंथानa�मl�हिहजटल�भुगतान�की�बढ़ती�सवीकृहत�इसी�
पररवतYन� का� पररराम� ह।ै�आज�काशी� हवशवनाथ,�
महाकालशेवर,�हसहदहवनायक,�वषैरो�देवी,�हतGपहत,�
सोमनाथ�जसै�ेदशे�क�ेकई�पमुख�मंहदर�व�कतेीय�दवेालय�
हिहजटल�भुगतान�सहुवरा<�का�उपयोग�कर�रह�ेहN।��

इसका�पहला�लाभ�समावहेशता�है।�पहले�दहकरा�
का�अवसर�उसी�को�हमलता�था,�जो�वयक्तगत�Tप�स�े
महंदर�तक�पहुचं�सके।�आज�हिहजटल�माधयमa�ने�इस�
सीमा�को�समापत�कर� हदया� ह।ै� हवदशे� मतंालय�क�े
अनमुानa�क�ेअनसुार,�हवशव�भर�मl�लगभग�3.5�करोड�
भारतीय� मलू� क�े लोग� हनवास� करत�े हN।� हिहजटल�
पलटेिॉम��न�ेइस�हवशाल�समदुाय�को�भारत�की�राहमYक�
व�सासंकहृतक�संसथा<�स�ेहनकटता�स�ेजोड�हदया�ह।ै�

हिहजटल� दहकरा� का� दसूरा� लाभ� सामाहजक�
भागीदारी�के�हवसतार�क�ेTप�मl�सामन�ेआया�ह।ै�महंदरa�
दारा� सचंाहलत� गौशालाए,ं� छातावास,� अ7� कते,�
ससंकतृ� हवदालय,� हचहकतसा� हशहवर� और� सवेा�
पररयोजनाए�ंअब�वयापक�पैमान�ेपर�जन-सहयोग�पापत�
कर�सकती�हN।�छोट-ेछोट�ेहिहजटल�योगदान�हमलकर�
बडे�सामाहजक�पररवतYन�का�आरार�बन�सकत�ेहN।�
हालांहक,�इस�बदलाव�क�ेसाथ�कुछ�चुनौहतयां�भी�जडुी�
हईु�हN।�साइबर�अपरारa�की�बढ़ती�घटनाए�ंसावरानी�
की�मागं�करती�हN।�नकली�् यआूर�कोि,�िज��भगुतान�
हलकं�और�हिहजटल�रोखारडी�की�आशंकाए�ंमौजदू�
हN।�हिहजटल�हवभाजन�का�प��महतवपरूY�ह।ै�ऐसे�मl,�
वररषठ�नागररकa,�सीहमत�हिहजटल�साकरता�वाल�ेलोगa�
और�दरूसथ�कतेa�क�ेहनवाहसयa�को�धयान�मl�रखते�हएु�
पारपंररक�दान-वयवसथा�को�समानातंर�Tप�स�ेबनाए�
रखना�आवशयक�है।��

वसततुः�्ቖवय�दक�णा�ंसमर
याकम�स�े्यआूर�कोि�
तक�की�यह�याता�केवल�तकनीकी�हवकास�का�इहतहास�
नहR�ह।ै�यह�भारतीय�संसकहृत�की�जीवतंता�व�अनुकलून�
कमता�का�पमार�ह।ै�् यआूर�कोि�भारतीय�सभयता�की�
उस�हनरंतर�याता�का�नवीन�पतीक�है,�हजसमl�युग�बदलते�
हN,�सारन�बदलते�हN,�तकनीक�बदलती�है,�लेहकन�शदा,�
समपYर�और�लोक-कलयार�का�मलू�भाव�सनातन�बना�
रहता�ह।ै�यही�भारत�की�शक्त�ह,ै�यही�उसकी�पहचान�
ह,ै�और�यही�उसके�भहवषय�का�आरार�भी।��

(ये�लखेक�के�अपने�हवचार�हN)

्ह�सवाल�पसशचम�
एनि्ा�म��नरर�उठेगा�
नक�नकसी�देि�को�
परमाणु�संपD�करना�
और�नकसी�देि�को�
वंनचत�रखने�की�
रणनीनत�नकतनी�
तानक�क�् ा�जा्ज�है?

खेनतहर�आबादी�को�
खेती�छोडन�ेके�नलए�
मजबूर�करने�से�दूसरे�
काम'�और�नौकरी�चाहने�
वाल'�की�कतार�म��और�
लोग�जुड�जाएंगे।

आरती�की�थाली�तक�पहुचंा�निनजटल�भारत

खेती-नकसानी�से�नौजवान'�
को�जोडे�रखने�की�ज�रत��

‘्ቖवय�दप�णा�ंसमप�यापम’�की�रैपदक�परंपरा�आज�पिपजटल�
भुगतान�के�माधयम�से�नए�युग�म��#रेश�कर�चुकी�है।�यह�
भारत�की�जीरंत�सांसक�पतक�चेतना�का�भी�#माण�है।

�पोफेसर,�अथ�शासत,�जीएलआईएम

यहां�स्�न�्र#

वरदा�महांबारे

परराणु��सार
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हठधर��पाकिस्ान
पाहकसतान�की�इस�बात�मl�कोई�हदलचसपी�पतीत�नहR�होती�हक�उसक�ेऔर�
भारत�के�बीच�उतप7�तनाव�हमटे�और�दोनa�देश�अचछ�ेपडोसी�की�भांहत�
हमततापूवYक�रहl।�पाहकसतान�के�परानमंती�शी�हलयाकत�अली�ने�भारत�के�
परानमंती�पं.�नेहT�स�ेहशकायत�की�थी�हक�भारत�ने�अपनी�सेना<�का�90�
पहतशत�भाग�भारत-पाहकसतान�सीमा�पर�हनयोहजत�करक�ेपाहकसतान�और�
अनतराYष्ीय�शाकनत�के�हलए�खतरा�पैदा�कर�हदया�है।�पाहकसतान�यह�चाहता�है�
हक�भारत-पाहकसतान�सीमा�से�भारतीय�सेना�को�हटा�हलया�जाये।��

पहले�तो�यह�बुहनयादी�तरय�ही�गलत�ह�ैहक�भारत�न�ेअपनी�सेना�का�90�
पहतशत� भाग� भारत-पाहकसतान� सीमा� पर� हनयोहजत� हकया� ह।ै� भारत� न�े
पाहकसतान�के�साथ�हमलने�वाली�अपनी�सीमा�की�रका�के�हलए�कुछ�हवशेष�
पबनर�अवशय�हकया�है।�उसने�सारारर�से�थोडी�अहरक�सेना�सीमा�पर�
हनयोहजत�की�है।�भारत�को�ऐसा�् यa�करना�पडा,�यह�हवचाररीय�है।�पाहकसतान�
मl�हपछले�कुछ�समय�से�काशमीर�क�ेप��को�लेकर�भारत�के�हवGद�हजहाद�की�
रमहकयां�दी�जा�रही�थR।�पाहकसतानी�समाचार-पतa�मl�भारत�क�े हवGद�
रुआंरार�पचार�हकया�जा�रहा�था।�काशमीर�मl�युद-हवराम�रेखा�को�भंग�करने�
की�घटनायl�पाहकसतानी�सूतa�दारा�पुषट�हो�चुकी�थR।�इस�पकार�भारत�की�सुरका�
को�पाहकसतान�की�ओर�से�गमभीर�खतरा�उतप7�कर�हदया�गया�था।�भारत�
सरकार,�देश�की�रका�का�जो�गमभीर�दाहयतव�उसक�ेहसर�पर�है,�उससे�हवमुख�
होने�की�दोषी�ठहरती।�अपने�देश�की�रका�करने�के�हलए�आवशयक�कारYवाई�
करने�का�हर�सरकार�को�नैहतक�अहरकार�है।�उस�पर�कोई�दूसरा�देश�आपहत�
नहR�उठा�सकता।�उसे�ऐसी�आपहत�उठान�ेका�हक�भी�नहR�है।�यहद�भारत�
अपनी�सीमा�की�रका�क�ेहलए�सीमा�पर�सेना�हनयोहजत�करता�ह,ै�तो�पाहकसतान�
को�उसस�े् या�खतरा�हो�सकता�है?�अमरीका�पकशचमी�यूरोप�मl�अपनी�सेना�
रख�रहा�है�और�समुदी�और�हवाई�अडa�का�हनमाYर�कर�रहा�है।�पाहकसतानी�
तक#�क�ेअनुसार�तो�अमरीका�ऐसा�करके�Tस�की�सरुका�को�खतरा�पैदा�कर�
रहा�है।�हकनतु�पाहकसतान�कभी�ऐसा�नहR�कहता।�पाहकसतान�भारत�को�दुहनया�
की�हनगाह�मl�आकमरकारी�हसद�करन�ेकी�कोहशश�कर�रहा�ह,ै�जबहक�
वासतहवकता�यह�है�हक�काशमीर�मl�उसने�खुद�आकमर�हकया�था।

75�साल�पहले�23�जुलाई,�1951

हदलली�मl�हंगामा�बरपा�है।�इसक�ेकई�
कारर�हैN-�नीट�पेपर�लीक�मl�अब�तक�ठोस�
कारYवाई�न�होना�और�सामाहजक�कायYकताY�
सोनम�वांगचुक�को�हहरासत�मl�लेना।�
नतीजतन,�संसद�के�मानसून�सत�के�पहले�
हदन�हदलली�मl�छातa�ने�उग�पदशYन�करके�
पूरे�देश�का�धयान�खRचा।�भारत�के�
लोकतांहतक�इहतहास�मl�संसद�माचY�कोई�
मामूली�बात�नहR�है।�ऐसा�बहुत�कम�हुआ�
है,�जब�कोई�पदशYनकारी�समूह�संसद�
भवन�के�इतन�ेपास�पहुंचा�हो।�यह�अपने�
आप�मl�गंभीर�प��है�हक�ऐसी�नौबत�आई�
ही�् यa?�लगता�तो�यही�है�हक�छातa�के�
हहतa�को�लेकर�उदासीनता�बरती�गई�और�
जब�कसथहत�हवसिोटक�बन�गई,�तो�दमन�
का�रासता�अपनाया�गया।�हनससंदेह,�हहंसा�
हकसी�भी�कसथहत�मl�सही�नहR�है,�लेहकन�
संहवरान�ने�सबको�अहभवयक्त�की�
आजादी�दी�ह�ैऔर�कोई�भी�सरकार�के�
नीहतगत�िैसलa�के�हखलाि�अपनी�

आवाज�उठा�सकता�है।�ऐसे�मl,�हमारे�तंत�
का�यह�नैहतक�दाहयतव�ह�ैहक�वह�संवाद�के�
जररय�ेसमसया�का�समारान�हनकालने�की�
कोहशश�करे।�देखा�जाए,�तो�परीका-
वयवसथा�की�गडबडी�न�ेछातa�को�नाराज�
हकया�है।�पेपर�लीक�भारत�मl�एक�संगहठत�
अपरार�का�Tप�ले�चुकी�है।�ऐसे�मl,�
मेरावी�व�बुहदजीवी�छातa�मl�नाराजगी�
गलत�नहR।�अगर�अब�भी�शासन-पशासन�
संवेदनशीलता�हदखाए,�तो�हबगडी�बात�बन�
सकती�है।�

ह्��वर�न�कुमार,�हटपपरीकार��
�

भारि�का�लोकतंत�केवल�चुनावी�पहकया�
तक�सीहमत�नहR�है,�उसकी�वासतहवक�
शक्त�नागररकa�की�शांहतपूरY�असहमहत�
को�सुनन�ेऔर�उसका�सममान�करने�की�
कमता�मl�हनहहत�है।�जंतर-मंतर�पर�हुए�
छात�पदशYनa�और�सोनम�वांगचुक�के�
नेतृतव�मl�उठी�जन-चचाY�ने�हशका,�

पारदहशYता,�जवाबदेही�और�लोकतांहतक�
अहरकारa�पर�नए�प��खड�ेहकए�हN।�इन�
घटना<�ने�सपषट�हकया�ह�ैहक�युवा<�की�
हचंता<�को�केवल�कानून-वयवसथा�का�
हवषय�मानना�पयाYपत�नहR�है।�हशका-
वयवसथा,�पहतयोगी�परीका<�की�
हवशवसनीयता,�भत��पहकया<�मl�
पारदहशYता�और�सावYजहनक�संसथा<�पर�
हवशवास�जैस�ेमुदे�लाखa�हवदाहथYयa�के�
भहवषय�से�जुडे�हN।�यहद�बडी�संखया�मl�छात�
अपनी�आशंकाए�ंवय्त�कर�रहे�हN,�तो�
सता�पक�का�यह�दाहयतव�है�हक�वह�संवाद,�
तरयa�और�संसथागत�सुरारa�के�माधयम�स�े
उनका�उतर�दे।�लोकतंत�की�गुरवता�इस�
बात�से�तय�होती�है�हक�सरकार�आलोचना�
को�हकतना�सथान�देती�है�और�संसथाएं�
हकतनी�पारदश��हदखाई�देती�हN।�संवाद,�
उतरदाहयतव�और�हवशवास-�यही�हकसी�भी�
पररप्व�लोकतंत�की�आरारहशला�हN।�

अवनीश�कमुार�गुपिा,�हटपपरीकार

हदलली�क�ेजंतर-मंतर�स�ेसंसद�तक�
हनकाल�ेगए�तथाकहथत�‘चलो�संसद’�माचY�
न�ेएक�बार�हिर�यह�सवाल�खडा�कर�हदया�
ह�ैहक�् या�देश�मl�हर�आंदोलन�वाकई�
जनहहत�के�हलए�होता�है�या�हिर�कुछ�
आंदोलन�केवल�राजनीहतक�उदेशय�सारने�
क�ेहलए�खड�ेहकए�जाते�हN?�कॉकरोच�
जनता�पाट��(सीजेपी)�क�ेनेतृतव�मl�
आयोहजत�इस�पदशYन�को�हजस�तरह�से�
हवपकी�पाहट�यa�ने�खुलकर�समथYन�हदया,�
उससे�यह�आंदोलन�एक�सवतंत�जन-
आंदोलन�कम�और�हवपकी�दलa�क�े
राजनीहतक�मंचन�का�पयास�अहरक�
हदखाई�हदया।�जंतर-मंतर�स�ेसंसद�तक�
माचY�हनकालन�ेकी�कोहशश�के�दौरान�
पुहलस�और�पदशYनकाररयa�क�ेबीच�
टकराव�देखने�को�हमला।�हिर�अगले�हदन�
लोकसभा�मl�हवपक�के�नेता�राहुल�गांरी�के�
नेतृतव�मl�कांगेस�न�ेपरानमंती�आवास�के�
पास�घेरा�िाल�हदया।�ऐसे�समय�मl,�जब�

संसद�का�सत�चल�रहा�हो,�तब�इस�तरह�
की�हरकतl�कानून-वयवसथा�क�ेहलए�
चुनौती�बन�जाती�हN।��

इस�पूर�ेघटनाकम�मl�धयान�खRचने�
वाली�बात�यह�रही�हक�पदशYनa�मl�हवरोरी�
पाहट�यa�के�कई�पमुख�नेता�हदखे।�इससे�
आंदोलन�हशका�सुरार�की�मांग�से�आगे�
बढ़कर�राजनीहतक�रंग�ल�ेचुका�है।�यहद�
यह�वासतव�मl�छातa�का�आंदोलन�था,�तो�
हिर�हवपकी�दलa�की�इतनी�सहकय�भूहमका�
्यa�हदखाई�दी?�पेपर�लीक�का�मुदा�गंभीर�
है�और�हकसी�भी�परीका�मl�अहनयहमतता�
होने�पर�दोहषयa�के�हखलाि�कठोर�कारYवाई�
होनी�ही�चाहहए,�पर�पूर�ेदेश�की�हशका�
वयवसथा�को�हविल�घोहषत�कर�देना�या�हर�
परीका�को�संदेह�के�घेर�ेमl�खडा�कर�देना�
उहचत�नहR।�लाखa�हवदाहथYयa�ने�कहठन�
पररशम�के�बाद�परीकाए�ंदR�और�बडी�
संखया�मl�उनहaने�उतकृषट�अंक�पापत�कर�
अपनी�मेहनत�का�पमार�हदया।�ऐसे�मl,�यह�

कहना�हक�पूरी�वयवसथा�धवसत�हो�चुकी�है,�
उन�लाखa�ईमानदार�हवदाहथYयa�की�मेहनत�
का�भी�अपमान�माना�जाएगा।�

आंदोलन�क�ेपीछ�ेवासतहवक�शक्त�
कौन�है,�इसका�उतर�तो�पदशYन�मl�शाहमल�
राजनीहतक�दलa�की�सहकयता�सवयं�देती�
हुई�पतीत�होती�है,�पर�यह�समझना�चाहहए�
हक�आंदोलन�तभी�पभावी�होते�हN,�जब�वे�
हनषपकता,�तरयa�और�जनहहत�पर�
आराररत�हa।�यहद�हकसी�आंदोलन�का�
सवTप�रीर-ेरीरे�राजनीहतक�दलa�के�
शक्त�पदशYन�मl�बदल�जाए,�तो�उसके�मूल�
उदेशय�पर�प��उठना�सवाभाहवक�है।�
संसद�माचY�के�दौरान�हजस�पकार�हवपकी�
दलa�की�सहकय�भागीदारी�सामने�आई,�
उससे�यह�राररा�मजबूत�हुई�हक�यह�हशका�
सुरार�का�अहभयान�नहR,�बकलक�क�द�
सरकार�के�हखलाि�राजनीहतक�माहौल�
बनाने�का�पयास�था।�

कांरिलाल�मांडोि,�हटपपरीकार

सम्�रहते�संवाद�से�संभल�जाती�ससथनत नवप
�की�राजनीनत�ने�नबगाडे�हालात

अनु्ोम-दव्ोम�
छा��आंदोलन

गुG�के�मौन�की�शक्त�का�वरYन�करन�ेवाली�एक�पाचीन�
कथा�है।�ततवराय�ने�अपने�गुG�सवTपानंद�की�महहमा�को�
गान�ेके�हलए�तहमल�मl�‘भररी’�नाम�क�ेहवशेष�पकार�क�े
कावय�की�रचना�की।�उस�ेसुनकर�उसक�ेमलूय�का�
हनराYरर�करन�ेके� हलए�पंहितa�की�सभा�बुलाई�गई।�
हवदानa�ने�यह�कहकर�उसका�हवरोर�हकया�हक�भररी�
ऐसे�महान�वीरa�की�पशंसा�मl�हलखी�जाती�है,�जो�युद�मl�
एक�हजार�हाहथयa�को�मारने�का�सामरयY�रखते�हa।�एक�
यहत�के�हलए�इसकी�रचना�नहR�की�जा�सकती।�इस�पर�
लेखक�ने�कहा�:�‘चहलए,�हम�सब�अपने�गुG�के�पास�
जाएं,�और�वहR�पर�इस�बात�का�हनरYय�हकया�जाए’।��

वे�सब�गुG�क�ेपास�गए�और�अपने-अपने�सथान�पर�
बैठ�गए,�तब�लेखक�ने�अपन�ेगुG�स�ेपंहितa�क�ेआन�ेका�
हेत�ुबताया।�गुG�मौन�रहे�और�अनय�सब�भी�मौन�रह।े�पूरा�
हदन�गुजर�गया,�रात�हुई�और�इस�पकार�चार�हदन-रात�
गुजर�गए,�लेहकन�सब�मौन�बैठ�ेरहे।�उनमl�से�एक�मl�भी�
कोई�हवचार�उतप7�नहR�हुआ।�चार�हदन�वयतीत�होने�के�
पशचात�गुG�ने�अपने�हचत�को�थोडा�सा�सपंहदत�हकया,�
तब�वहा�ंबैठ�ेहुए�सब�लोगa�मl�तुरंत�हवचार�पहकया�शुT�
हो�गई।�उनहaने�घोहषत�हकया,�‘मदमत�हाथी�जैसे�हम�
सबके�अहंकार�को�एक�साथ�जीतन�ेकी�शक्त�के�सामने�
एक�हजार�हाहथयa�को�मारने�की�शक्त�कुछ�भी�नहR�है।�
इसहलए�हनकशचत�Tप�से�इनकी�सतुहत�मl�भररी�की�रचना�
हबलकुल�उहचत�है’।��

वारी�अपने�हवचारa�को�दूसरे�मl�संकांत�करने�का�
माधयम�है।�हवचारa�के�उतप7�होने�के�पशचा �ही�उसे�
सेवा�के�हलए�बुलाई�जाती�है।�दूसरे�सब�हवचार�अहं�
हवचार�उतप7�होने�के�बाद�ही�पकट�होते�हN,�इसहलए�
अहं� हवचार�सारे�वाताYलापa�की�जड�है।�जब�मनुषय�

हनहवYचार�रहता�है,�तब�वह�दूसरa�को�मौन�Tपी�हवशव-
भाषा�से�समझ�लेता�है।�मौन�हनतयवारी�है।�यह�वारी�का�
हनरंतर�पवाह�है,�जो�बोलने�से�Gक�जाता�है।�जैसे�रातु�
के�तार�मl�हबजली�का�पवाह�बहता�है,�उसे�रोकने�पर,�
वह�बती�के�Tप�मl�पकाश�या�पंखे�के�Tप�मl�हवा�देता�
है।�तार�मl�हबजली�अवय्त�शक्त�के�Tप�मl�रहती�है।�
उसी�पकार,�मौन�वारी�का�हनतय�पवाह�है,�जो�शबदa�से�
Gक�जाता�है।�

याद�रखो,�कई�सालa�तक�चलने�वाल�ेवाताYलाप�से�
जो�बात�समझ�मl�नहR�आती,�वह�मौन�क�ेएक�कर�मl�
अथवा�मौन�के�समक�समझ�मl�आ�जाती�ह।ै�दहकरामूहतY�
तथा�उनके�चार�हशषय�इसका�अचछा�उदाहरर�हN।�मौन�
सव���और�सवाYहरक�कायYकम�वारी�है।�बोलने�से�
पभाव�कम� हो�जाता� ह।ै� वारी� हमेशा� मौन�से�कम�
शक्तशाली�होती�ह,ै�इसहलए�मानहसक�संपक#�सवYशेषठ�
है।�गुG�भौहतक�आकार�नहR,�इसहलए�उसके�लुपत�होने�
के�बाद�ही�यह�मानहसक�संपक#�बना�रहता�है।�

रमण�महर्�

गु��का�मौन�जान
मनसा�वाचा�कम�णा

जब�मनुष्�नननव
चार�रहता�है,�तब�वह�
दूसर'�को�मौन��पी�नवशव-भाषा�से�
समझ�लेता�है।�मौन�ननत्वाणी�है।�् ह�
वाणी�का�ननरंतर��वाह�है,�जो�बोलने�से�
�क�जाता�है।

पूर��्�दीय�मंती

यहां�स �्न�्र#

मह#द�नाथ�पांडेय

कु

इसंान�दारा�अतंरर
�स�ेजडु�ेगहर�ेरहस्'�
को�मानवता�के�सामन�ेलान�ेजसैी�दनुन्ा�
की�रोमांचक�घटनाए�ंनसर��अतीत�की�
कहानन्ां�बनकर�न�रह�जाएं।�इंसान�दारा�
बड�ेसपन�ेदखेना�और�बडी�चनुौनत्'�का�
सामना�बहतु�ज�री�है।�

गैरी�कासपरोव पूर��च�पपयन,�शतरंज

नई�दिल्ी,�गु
वार,�23�जु्ाई�2026



भेजें�अपना�सवाल
कररयर�या�शैवकक�कोसg�संबंधी�आपके�मन�मy�
कोई�उलझन�है�या�कोई�रानकारी�चाहते�हe,�
तो�आप�हमy�अपने�सवाल�नीचे�दी�गई�ईमेल�
पर�भेर�सकते�हe।�हमारे�ववशेषज�उसके�
रवाब�दyगे।�इस�ईमेल�आईडी�का�उपयोग�करy��
nayiraheincareer@gmail.com

ररयर�की�बिलती�िुदनया�मr�डाटा�को�भदवषय�का�
�धन�कहा�जा�रहा�है।�वहD,�वत]मान�मr�कंपदनयi�
को�ऐसे�दवशेषजi�की�जOरत�है,�जो�लाखi�आंकड़i�
मr�दिपे�पैटन]�को�समझकर�कारोबार�को�सही�दिशा�
िे�सक?।�नैसकॉम�के�अनुसार�डाटा�एनादलदटकस�
और�डाटा�साइंस�के�केत�मr�ससकल�गैप�भी�बड़ा�है,�
जो�करीब�51�पदतशत�का�है।�यानी�कुशल�युवाA�
की�जOरत�महसूस�की�जा�रही�है।�दवशव�आदथ]क�
मंच�की�एक�ररपोट,��के�अनुसार,�दबग�डाटा�दवशेषज�
तेजी�से�बढ़ने�वाले�पेशi�मr�शादमल�है।��
सीमा�KसेKआगKेअिसरK:Kअमेररका,�यूरोप,�
दसंगापुर�व�पसशचम�एदशया�जैसे�बाजारi�मr�भी�डाटा�
दवशेषजi�की� मांग� बढ़� रही� है।� भारत�मr� बढ़त�े
गलोबल�कपैदेबदलटी�सrटस]�और�ररमोट�वक��क�े
चलन�से�युवाA�के�दलए�वैसशवक�कररयर�के�नए�
रासते�खुले�हa।�बaदकंग�सेकटर�से�लेकर�समाट,�फादम�ग�
तक�डाटा�आधाररत�फैसले�तेजी�से�बढ़�रहे�हa।��

ऑटोमेशन�बदल�रहा�् सवीर�
एआई�और�ऑटोमेशन�के�उपयोग�के�साथ�ही�डाटा�
ससकल�से�संबंदधत�नौकररयi�का�सवOप�भी�बिल�
रहा� ह।ै� दवशेषजi� क�े अनसुार� अब� केवल�
एलगोररिम�बनान�ेवाले�डाटा�साइंदटसट�की�मांग�
कम�होगी�और�ऐस�ेपोडकट�इंजीदनयस]�की�मांग�
जयािा�होगी,�जो�डाटा�साइंस�का�उपयोग�करके�
सीधे�वयावहाररक�दबजनेस�उतपाि�और�समाधान�
तैयार�कर�सक?।�इसीदलए�अब�डाटा�एनादलदटकस��
के�कौशल�के�साथ�अपने�डोमेन�एररया�की�गहन�
जानकारी�भी�जOरी�हो�गई�है।��

तकन�भूतमका��की�बढ
गी�मांग�
भदवषय�मr�डाटा�साइंस�क�ेसाथ�एआई/एमएल�
इंजीदनयर,�एलएलएम�दवशेषज,�एमएल�ऑपस�
इजंीदनयर,� डाटा� इंजीदनयर,� डाटा�आदक�टेकट,�
डाटा�एनादलदटकस,�एआई�एदथकस�दवशेषज�और�

डोमेन�आधाररत�डाटा�साइंदटसट�जैसी�भूदमकाA�
की�मांग�बढ़ने�की�उममीि�है।�कंपदनयां�अब�एआई�
मॉडल�को�केवल�तैयार�करने�के�बजाय�उनहr�अपने�
डाटा�के�अनुसार�बेहतर�बनाने,�सुरदकत�रखने�और�
दबजनेस�जOरतi�से�जोड़ने�पर�धयान�िे�रही�हa।�इस�
कारण�ऐसे�पेशेवरi�की�मांग�बढ़�रही�है,�जो�डाटा,�
एआई�तकनीक�और�दकसी�खास�केत�की�समझ�
को�एक�साथ�इसतेमाल�कर�सक?।��
क्ाKसीख2K:Kमशीन�लदन�ग,�एलएलएम,�जनरेदटव�
एआई,�पॉमपट� इंजीदनयररंग,�डाटा� इंजीदनयररंग,�

कलाउड�कपंयूदटंग,�डाटा�दसकयोररटी�और�डाटा�
पाइवेसी�जैसी�तकनीकी�कौशल�भी�जोड़�।�
शु�आतKकैसेKकर2K:Kडाटा�साइंस�मr�कररयर�बनाने�
क�े दलए� गदणत,� सांसखयकी�और� पोगादमंग� की�
मजबूत�बुदनयाि�जOरी�है।�12वD�के�बाि�कंपयूटर�
साइंस,�डाटा�साइंस,�सट#दटससटकस,�मैथस�या�इससे�
जुड़े�गेजुएशन�के�कोस]�चुने�जा�सकते�हa।�पोसट�
गेजएुशन�दडगी�(एमएससी,�एमटके)�के�साथ�
संभावनाएं� और� बढ़ती� हa।� सट#दटससटकस,�
इकोनॉदमकस,�कॉमस]�जसैे� दवषयi�के�िात�भी�

जOरी�तकनीकी�कौशल�सीखकर�इस� केत�मr�
पवेश�कर��सकते�हa।�
िेतनKवकतनाK:�शु/आती�िौर�मr�डाटा�एनादलसट�
को�4-8�लाख�और�डाटा�साइंदटसट�को�7-15�
लाख�/पये�सालाना�तक�दमलते�हa।����

कहां�से�कर+�कोस8�
दवदभ�� आईआईटी,� आईआईएससी,�
आईएसआई�और�एनआईटी�समेत�कई�संसथान�
डाटा� साइंस� स�े जुड़े� पा��म� चला� रह�े हa।�

आईआईटी�मदास�का�बीएस�इन�डाटा�साइंस�एंड�
एपलीकेशंस�और�आईआईआईटी�हैिराबाि�क�े
डाटा�साइंस�से�जुड़े�पा��म�इस�केत�मr�/दच�
रखने�वाले�िातi�के�बीच�लोकदपय�हa।�

इस�केत�मr�टेकोलॉजी�और�आईटी�केत�की�
कंपदनयां� जैसे� गूगल,� फेसबुक� सबसे� बड़ी�
दनयोकता�हa,�जहां�डाटा�का�उपयोग�यूजर�अनुभव�
और�पोडकट�डेवलपमrट�के�दलए�दकया�जाता�है।�
साथ� ही� बaदकंग� �ड�फाइनrस,� हेलथकयेर,� ई-
कॉमस],�टेलीकॉम�जैसे�उदोगi�मr�भी�बेहि�मांग�है।�

तहनदुस्ान�सकवज-15�

n इटंरव्ूK केK दौरानK पैनलK कKे सामनKे अपनाK
आतमविशिासKमजबूतKकैसेKरख2? KK

-Kआ�पालीKभटनागरK
आतमदवशवास�की�नDव�अचिी�तयैारी�स�ेबनती�है।�
इसदलए,�इंटरवयू�से�पहले�संसथा�के�बारे�मr�जानकारी�
जटुाएं,�दजस�पि�क�ेदलए�आविेन�कर�रहे�हa�उसकी�
दजममेिाररयi� को� समझr� और� अपनी� कमताA,�
उपलस्धयi�व�कररयर�लकयi�को�लेकर� सपषट� रहr।�
अकसर� पूिे� जान�े वाले� सवालi�क�ेजवाब� िेन�ेका�
अभयास�करr,�लेदकन�उनहr�रटने�से�बचr।�शारीररक�हाव-
भाव�का�भी�धयान�रखr।�सीधे�बैठ�,�सहज�तरीके�से�नजर�
दमलाएं,�सवाभादवक�मुसकान�रखr�और�घबराहट�से�बचr।�
सकारातमक�हाव-भाव�अचिा�पभाव�डालते�हa�और�
तनाव�कम�करते�हa।�इंटरवयू�Oम�मr�जाने�से�पहले�गहरी�
सांस�लr�और�अपनी�कमताA�व�उपलस्धयi�को�याि�
करr।�जवाब�िेने�से�पहले�सवाल�को�धयान�से�सुनना�
आपके�आतमदवशवास�और�समझिारी�को�दिखाता�है।���

अगर�दकसी�सवाल�का�जवाब�न�पता�हो,�तो�घबराएं�
नहD।�दवन�ता�से�सवीकार�करr�और�सीखने�की�इचिा�
दिखाएं।�ईमानिारी�और�सकारातमक�सोच,�गलत�जवाब�
िेने�से�बेहतर�होती�है।�हर�इंटरवयू�सीखने�और�आग�े
बढ़ने�का�अवसर�है।�अपनी�बात�सपषट�रखr,�सहज�रहr�
और�अपना�सव]शेषठ�वयसकततव�सामने�लाएं।��
n म+Kबारहि3KपासKहंू।Kउ�KवशकाKकेKवलएKKविदेशK
जानाKचाहताKहंू,KलेवकनKमेरीKआव *्कKस््वतK

अच्ीKनह3Kहै।K12ि3KकेKबादK90-100KफीसदीK
्कॉलरवशपK पानेK केK वलएKकौन-सेK विदेशीK
विशिविदाल्Kअच �्KविकलपKहोKसकतेKह+?K�������������

-�Kवसदा *्K
कई�दविेशी�दवशवदवदालय�शैकदणक�पिश]न,�नेतृतव�
कमता,�अदतररकत�गदतदवदधयi�और�आदथ]क�जOरत�के�
आधार�पर�90-100�पदतशत�तक�िातवृदत�िेते�हa।�
भारतीय�िातi�के�दलए�जम]नी,�इटली,�हंगरी,�अमेररका,�
दसंगापुर�और�हांगकांग�जैसे�िशे�अचि�ेदवकलप�हa।�
जम]नी�मr�जयािातर�सरकारी�दवशवदवदालयi�मr�टूशन�
फीस�बहुत�कम�या�नहD�के�बराबर�होती�है।�ऐसे�मr�िातi�
को�मुखय�Oप�से�रहने�और�अनय�खच��का�पबंध�करना�
होता�है।�इटली�मr�बोलोना� दवशवदवदालय,�रोम�का�
सैदपएंजा�दवशवदवदालय�और�दमलान�का�पॉदलटेदकको�
दड� दमलानो� दवशवदवदालय� जसैी� संसथाएं� ऐसी�

िातवृदतयां�िेती�हa,�जो�फीस,�आवास�और�भोजन�के�
खच]�को�पूरा�कर�सकती�हa।�वहD,�हंगरी�की�ससटपrदडयम�
हगंेररकम�अंतरराष्ीय�िातi�के�दलए�पूरी�तरह�दवत�
पोदषत�सरकारी�िातवृदत�है।�

बेहि�पदतभाशाली�िातi�के�दलए�अमेररका�के�कई�
दवशवदवदालय-जैसे�हाव]ड,,�येल,�दपंसटन,�एमहसट,�
और�बेररया�कॉलेज�आदथ]क�जOरत�के�आधार�पर�बड़ी�
दवतीय�सहायता�उपल्ध�कराते�हa।�इसस�ेदशका�का�
लगभग�पूरा�खच]�वहन�दकया�जा�सकता�है।�हालांदक,�
इन�संसथानi�मr�पवेश�पाना�बेहि�पदतसपध��होता�है।��

सफल�आवेिन�क�े दलए�12वD�मr�अचिे�अकं,�
आईईएलटीएस�या�टीओईएफएल�सकोर,�पभावी�उदेशय�
पत�(सटेटमrट�ऑफ�पप]स),�दसफाररश�पत�और�पढ़ाई�
के�अलावा�अनय�गदतदवदधयi�मr�आपकी�उपलस्धयां�
भी�जOरी�होती�हa।�

अच्ीOतैयारीOसेOहीOबढ
गाOआतमतव्वासO
एकसपर्ट
टरपस
डॉ़��संजीब�कुमार�आचार����
सीवनयर�कररयर�काउंसलर�

n�पंराब�नेशनल�बeक�मy�लोकल�बeक�अवधकारी�के�
पद�भर�ेराएंगे।�आवेदक�वरस�राजय�के�वलए�
आवेदन�करyगे,�उस�राजय�की�स्ानीय�भाषा�का�
जान�होना�भी�अवनवायg�होगा।�

िुल�पद�:�545�
अंकति�कतकर:�09�अगसत�2026�
आवेदन�पक6या�:�ऑनलाइन।�वेबसाइि�है�-
pnb.bank.in�
�
n�नेशनल�इनशयोरyस�कंपनी�वलवमिेड�मy�अवससि�ि�
के�पदb�पर�भत;�के�वलए�ऑनलाइन�आवेदन�
आमंवतत�वकए�गए�हe।�आवेदन�पवकया�रारी�है।�
िुल�पद�:��500�
अंकति�कतकर:�07�अगसत�2026�
आवेदन�पक6या�:�देखy�वेबसाइि:�
nationalinsurance.nic.co.in�
�
n�उ.र�पदेश�एरुकेशन�सववgस�वसलेकशन�
कमीशन�ने��वपंवसपल�के�पद�पर�योगय�उममीदवारb�
से�आवेदन�मांगे�हe।�आवेदन�ऑनलाइन�माधयम�स�े
करना�होगा।��
िुल�पद�:�111�
अंकति�कतकर:�20�अगसत�2026��
आवेदन�पक6या�:�आयोग�की�वेबसाइि��
upessc.up.gov.in�पर�लॉगइन�करy।�

nरेलवे�ररकूिमyि�बोडL�मy�िेकीवशयन�गेड-H�एवं�
गेड�HHH�के�पदb�पर�आवेदन�वकए�रा�रहे�हe।�

िुल�पद�:�6557�
अंकति�कतकर:�29�रुलाई�2026�
आवेदन�पक6या�:�ऑनलाइन।�आरआरबी�की�
वेबसाइि�है-rrbapply.gov.in�
�
n�इंवडयन�ऑयल�कॉरपोरेशन�वलवमिेड,�पानीपत�
ररफाइनरी�एवं�पे्ोकेवमकलस�कॉमपलेकस�मy�अपyविस�
की�ररशकतया�ंवनकली�हe।�इसके�तहत�िेवकवशयन,�
वफिर�समेत�वववभ#�्ेड�मy�भवतgयां�की�राएंगी।�
िुल�पद:�1450�
आवेदन�कतकर:�12�अगसत�2026��
आवेदन�पक6या�:�वेबसाइि�है-�iocl.com�
�
n�उ.र�पदेश�मy�रनपद�गावरयाबाद�के�शहरी�एवं�
गामीण�पररकेताy�मy�आंगनबाड़ी�कायgकवतयb�एवं�
सहावयका8�के�ररकत�पदb�पर�मवहला�उममीदवारb�
के�पास�आवेदन�करने�का�अवसर�है।�
िुल�पद�:�508�
अंकति�कतकर:�07�अगसत�2026��
आवेदन�पक6या�:�इस�वेबसाइि�
upanganwadibharti.in�पर�राएं।���

n�रेलवे�ररकूिमyि�बोडL�दारा�सेकशन�कं्ोलर�के�
पदb�पर�वनयुशकत�के�वलए�आवेदन�मांगे�रा�रहे�हe।�
सातक�या�समकक�अभय्;�आवेदन�कर�सकते�हe।�
िुल�पद:�119�
अंकति�कतकर:�14�अगसत�2026�
आवेदन�पक6या�:�ऑनलाइन।�वेबसाइि�है-�
rrbapply.gov.in�

(नोट�:�आवेदन करने से पहले आवधकाररक
वेबसाइि से अपने सतर पर रांच कर लy)�

कल�की�् रैारी

जॉब/करररर

क

(sanjibacharya.com)

डाटाOसाइंसOमBOरोजगारOसंभावनाएं

1.� वकस�वहनदुसतानी�वककेिर�ने�िी20�
अंतराgष्ीय�मैचो�मy�सबसे�पहले�100�ववकेि�
वलए�हe?���

2. वो�पहली�वहनदुसतानी�मवहला�कौन�्H,�
वरनहbने�ओलंवपक�खेलb�मy�राष्�धवर��
फहरा�कर�भारतीय�िीम�का�नेतृतव�
वकया�्ा?���

3. वहनदुसतान�का�पहला�यूनेसको�हेररिेर�स्ल�
कौन�सा�्ा?��

4. उस�पहली�वहनदुसतानी�मवहला�का�नाम�
बताएं,�वरनका�वचत�ववशव�पवस��िाइम�
मैगरीन�ने�अपने�आवरण�पृषठ�पर�
�्ापा�्ा?��

5. वहनदुसतान�के�पहले�स्ायी�वसनेमा�हॉल�का�
नाम�कया�्ा?���

6. वबिेन�की�संसद�मy�चुने�राने�वाले�पहले�
वहनदुसतानी�कौन�्े?���

7. वहनदुसतान�के�वकस�समाि�को�पाचीन�
यूनानी�सeडोकोिस�के�नाम�से��
पहचानते�्े?���

8.� वकस�मशहूर�वहनदुसतानी�का�असली�नाम�

चं1�मोहन�रैन�्ा?�
9.��वहनदुसतान�की�सबसे�ऊंची�रलपपात�रोग�

रलपपात�वकस�नदी�पर�है?��
10. रैमन�मैगसेसे�पुरसकार�से�सममावनत�होने�

वाले�पहले�वहनदुसतानी�कौन�्े?�

कहनदुसतान�अरा(त�भारत�िी�कविास�याता�बहुआयािी�रही�है।�इसी�िहायाता�
से�हि�पाठि.�िे�कलए�िुछ�प��लेिर�आए�ह),�जो�सािानय�जान�िे�कलए�
उपयोगी�ह)।�पेश�ह)�भारतीय�पशासकनि�सेवा�िे�वररषठ�अकििारी��
पार(�साररी�सेन�शिा(�िे�दस�सवाल�और�उनिे�जवाब...

िभी�आईटी�ति�सीकित�डाटा�साइंस�एवं�एनाकलकटकस�ससिल�अब�हर�उदोग�िी�ज�रत�है।�इस�
केत�ि-�िुशल�पेशेवर.�िी�ििी�भी�िहसूस�िी�जा�रही�है,�कय.कि�एआई�िे�बढ़ते�इसतेिाल�ने�डाटा�
ससिल�िो�भी�बदला�है।�डाटा�साइंस�केत�ि-�िैसे�किलेगी�नौिरी?�िैसी�पढ़ाई�िी�जाए�और�िैसा�
पकशकण�कलया�जाए?�बढ़ते�नए�अवसर.�ति�पहंुचने�िा�रासता�बता�रही�ह)�तृस्त�किशा

5�ज�री�कदम��
पो.�(डॉ.)�िनोज�िुिार�पांडेय�वनदेशक,�
एवमिी�सकूल�ऑफ�इंरीवनयररंग�एंड�
िेकोलॉरी,�एवमिी�ववशवववदालय,�नोएडा�
के�अनुसार�डािा�साइंस�मy�मरबूत�कररयर�
के�वलए�गवणत,�सांश्यकी�और�तावक�क�
सोच�की�अच्ी�नHव�र7री�है।��
1.�पाइ्न,�एसकयूएल,�सि�विशसिकस��

और�एकसेल�रैसे�बुवनयादी�कौशल�
मरबूत�करy।��

2.�ववरुअलाइरेशन,�कलाउड�और�
एनावलविकस�िूलस�का�वनयवमत�
अभयास�करy।��

3.�बeवकंग,�हेल्केयर,�फाइनyस�या�
मैनयुफैकचररंग�रैसे�डोमेन�की�समझ�
ववकवसत�करy।��

4.�केवल�वडगी�या�पमाणपत�ही�नहH,�
पोरेकि�तैयार�करy।��

5.�उदोग�की�बदलती�र7रतb�को�
समझते�हुए�नई�तकनीकb�और�
कौशल�को�लगातार�सीखते�रहy।�

आमतौर�पर�इस�केत�मy�कररयर�की�
शु5आत�डािा�एनावलसि�के�7प�मy�
होती�है�और�अनुभव�एवं�नए�कौशल�
के�आधार�पर�डािा�साइंविसि,�मशीन�
लवन�ग�इंरीवनयर�रैसी�ववशेषज�
भूवमका8�तक�पहंुचा�रा�सकता�है।�

‘डािा�साइंस�मy�भत;�का�तरीका�तेरी�से�बदल�रहा�है।�कंपवनयां�
ऐसे�उममीदवारb�को�पा्वमकता�देती�हe,�वरनहbने�वासतववक�डािा�
पर�काम�वकया�हो�और�अपने�पोरेक्स�के�रररए�समसया�
समाधान�की�कमता�वदखाई�हो।�वगिहब�पोिLफोवलयो,�इंिनgवशप,�
हैका्ॉन�और�लाइव�पोरेकि�उममीदवार�की�ववशवसनीयता�के�
ठोस�पमाण�बन�चुके�हe।�तकनीकी�कौशल�के�सा्�वयवसाय�की�
समझ�और�लगातार�सीखते�रहने�की�आदत�ही�इस�केत�मy�लंबी�
सफलता�की�कंुरी�है।’�
अकिताभ�रंजन�शरण,�हेड�ऑफ�इन्ास्कचर�पलैिफॉमg�सववgसेर�

~�डीएचएल�आईिी�सववgसेर,�मलेवशया�

‘डािा�साइंस�केवल�अच्ी�कमाई�का�केत�नहH,�बशलक�सोचने,�
ववशलेषण�करने�और�समसया8�को�हल�करने�की�कमता�से�
रुड़ा�कररयर�है।�ववदाव g्यb�को�शु5आत�से�ही�बeवकंग,�
हेल्केयर,�फाइनyस,�ररिेल�या�मैनयुफैकचररंग�रैसे�वकसी�एक�
केत�की�गहरी�समझ�ववकवसत�करनी�चावहए।�तकनीकी�
कौशल�के�सा्�उदोग�की�कायgपणाली�समझने�वाले�
उममीदवारb�को�बेहतर�अवसर�वमलते�हe।�इस�तेरी�से�बदलते�
केत�मy�नई�तकनीकb�और�िूलस�को�लगातार�सीखते�रहना�ही�
लंबे�समय�तक�सफलता�की�सबसे�बड़ी�शतg�है।’ �

डॉ.�संजय�िुिार,�कररयर�काउंसलर

अपससकतलंग�के�तलए�
n�डािा�इंरीवनयररंग�
पोफेशनल�सविLवफकेि�
(आईबीएम�)n�एडबलयूएस�
सविLफाइड�डािा�एनावलविकस�
n�डािा�साइंस�फॉर�वबरनेस�
लीडसg�एंड�गवन�स�(हावgडL-�
एडएकस)��
िंच�:�सवयं,�कोस�रा,�गूगल,�
एनपीिीईएल,�फयूचर�शसकलस�
पाइम�(नैसकॉम)�आवद

करा�कह्े�ह��तवशेष 
उ
र:�1.�अशgदीप�वसंह��2.�शाइनी�अबाहम��3.�अरनता��4.�परवीन�बॉबी�5.एलवफंसिन�वपकचर�
पैलेस,�कोलकाता�6.�दादा�भाई�नौरोरी�7.�चन1गुपत�मौयg��8.�आचायg�ररनीश��9.�शरावती�नदी�े�
10.�आचायg�ववनोबा�भावे

रोजनामचा

बाएंKसेKदाएंK
3.�शािी�करना;�घर�आबाि�करना;�घर�की�अवसथा�
सुधारना�(2,3)�
5.�राजा�या�शासक�के�रहने�का�नगर;�क?दीय�सथान;�
पमुख��नगर;�शासन�क?द�(4)�
6.�जो�गदत�बढ़ाए;�गदत�िेने�वाला;�गदत�बढ़ाने�वाला�
(5)�
8.�असुदवधा;�कलेश;�िुःख;�पीड़ा;�यंतणा;�रोग;�संकट�
(2)�
9.� बहतु� दिनi� का;� पहले� का;� परुातन;� पररपकव;�
अपचदलत;�खराब�(3)�
10.�कोना;�मुहाना;�पवेश�दार;�सूई�का�दिद�(2)�
13.�आससतक�न�होना;�धम]हीन�होना�(3,2)�
14.�पशुA�के�चरने�का�सथान�(4)�
15.�वह�सथान�जहां�बैठ�कर�रखी�गई�पुसतक?,�पत�या�
पदतकाएं�पढ़�सकते�हa�(5)�

ऊपरKसेKनीचे�
1.�खोई�हुई�वसतु�को�पापत�करना;�ढंूढ़कर�पाना;�ढंूढ़�
दनकालना;�बाहर�लाना�(4,3)�
2.�िु/सत�करना;�िोष�ठीक�करना;�तुदट�िूर�करना;�
मरममत�करना;�संशोधन�करना�(4)�
4.�िेवता�को�पस��करने�के�दलए�दकया�गया�पशु�
वध;�कुरबानी;�सवाथ]�तयाग�(4)�
6.�गंभीर�होना;�थाह�काफी�नीचे�होना;�गाढ़ा�होना�
(3,2)�
7.�दकसी�भी�योगय�न�रहना;�सभी�पकi�दारा�दतरसक�त�
होना�(2,1,1,3)�
11.�कसकर�बांधना;�तनाव�या�सूजन�के�कारण�अंग�
संचालन�न�हो�पाना�(4)�
12.�पतथरi�व�ढेलi�आदि�की�वषा];�पतथरबाजी�(4)�
हरीशKचन�Kसनसी,KविविधाKविधा,KवदललीK

��(उतर�अगले�अंक�मr)��

वग8�पहेली�:�8398 सुडोकू�:�8352���������������������*कतिन

वग8�पहेली�:�8397

सुडोकू�:�8351

मेषO:OमनO$स�Oरहेगा।OतफरO
भीOबातचीतOमBOसंतुतलतOरहB।O
पररवारOकेOसाथOया्ाOकाO

काय3�मOबनOसकताOहै।Oखच�OमBOवृत)Oहोगी।O
सेहतOकेO$ततOसचेतOरहB।O

पं.�राघवेन��शमा8
जरोत्षाचार8

भविषयफल�और�
�त-तयोहार�
जानने�के�वलए

सक
न�कर+
खेलनेKकाKतरीकाK:Kदिमागी�खेल�और�नंबरi�की�
पहेली�है�यह।�ऊपर�नौ-नौ�खानi�के�नौ�खाने�दिए�
गए�हa।�आपको�1�से�9�की�संखयाएं�इस�तरह�
दलखनी�हa�दक�खड़ी�और�पड़ी�लाइनi�के�हरेक�खाने�
मr�1�से�9�की�सभी�संखयाएं�आएं।�साथ�ही�3w3�के�
हरेक�बकसे�मr�भी�1�से�9�तक�की�संखयाएं�हi।�पहेली�
का�हल�हम�कल�िrगे।�

तसंहO:Oआतमतव्वासOमBOकमीO
रहेगी।OतपताOकाOसात�धयO
तमलेगा।OकारोबारOमBOभागिौड़O

अतधकOरहेगी।OलाभOकेOअवसरOतमलBगे,OपरंतुO
खच�OमBOभीOवृत)Oहोगी।

धनुO:Oआतमतव्वासOमBOकमीO
रहेगी।OमनOमBOउतार-चढावO
रहBगे।OमाताOएवंOसंतानOकीO

सेहतOकाOधयानOरखB।Oखच3Oबढ�गे।OनौकरीOमBO
सथानOपररवत3नOकेOयोगOबनOरहेOह�।O

वृषO:OमनOअशांतOरहेगा।O
धैय3शीलताOबनाएOरखB।OO
नौकरीOमBOकाय3के्OमBOपररवत3नO

केOसाथOसथानOपररवत3नOभीOहोOसकताOहै।O
आयOमBOवृत)Oहोगी।

कनयाO:Oआतमतव्वासOभरपूरO
रहेगा,OपरंतुOसंयतOरहB।OअपनीO
भावना�OकोOवशOमBOरखB।O

कारोबारOमBOवृत)Oहोगी।OलाभOकेOअवसरO
तमलBगे।OवाहनOकेOरखरखावOपरOखच3Oबढ�गे।

मकरO:Oआतमतव्वासOसेOभरपूरO
रहBगे,OपरंतुOसंयतOरहB।O
धैय3शीलताOबनाएOरखनेOकेO

$यासOकरB।OतकसीOतम्OकेOसहयोगOसेO
कारोबारOमBOसुधारOहोOसकताOहै।O

तमथुनO:Oआतमतव्वासOभरपूरO
रहेगा,OपरंतुOमनOमBOउतार-चढावO
होOसकतेOह�।OशैतककOकाय�OमBO

सफलOरहBगे।OकारोबारOमBOवृत)Oहोगी।O
भागिौड़OअतधकOरहेगी।O

तुलाO:OमनO$स�Oरहेगा।O
तकसीOतम्OकेOसहयोगOसेOकोईO
नयाOकारोबारOशु�OहोOसकताO

है।OकारोबारOकेOतलएOपररवारOसेOिूरOतकसीO
िूसरेOसथानOपरOजाOसकतेOह�।O

कंुभO:OकारोबारOमBOवृत)Oहोगी।O
परर�मOअतधकOरहेगा।O
भागिौड़OअतधकOरहेगी।Oसंपत�O

मBOवृत)Oहोगी।OजीवनसाथीOकीOसेहतOकाO
धयानOरखB।Oमाता-तपताOकाOसाथOतमलेगा।

कक	O:Oआतमतव्वासOतोOभरपूरO
रहेगा,OपरंतुOमनOपरेशानOहोO
सकताOहै।OआतमसंयतOरहB।O

धैय3शीलताOबनाएOरखनेOकेO$यासOकरB।O
माता-तपताOसेOधनOतमलOसकताOहै।

वृश्चकO:Oआतमतव्वासOतोO
भरपूरOरहेगा,OपरंतुOतफरOभीOमनO
परेशानOहोOसकताOहै।OपररवारO

केOसाथOतकसीOधातम3कOसथानOपरOजाOसकतेO
ह�।Oतम्�OकाOसाथOभीOतमलOसकताOहै।O

मीनO:OमनOपरेशानOहोOसकताO
है।OसंयतOरहB।OअपनीOभावना�O
कोOवशOमBOरखB।OसंतानOकीO

सेहतOकेO$ततOसचेतOरहB।OशैतककOकाय�OमBO
सफलOरहBगे।Oवस्�OआतिOपरOखच3Oबढ�गे।O

�्�और�तरोहार पंचांग
23�जुलाई,�गु5वार,�शि�संव�:�01,�शावण,�(सौर)�1948�
पंजाब� पंचांग:�08,�शावण�मास�पववषिे�2083�इसलाि:�08,�
सफर,�1448,�कव6िी�संव�:�आषाढ़�शुकल�नवमी��वतव्�पातः�
07.04�वमनि�तक�पशचात�दशमी�वतव्,�ववशाखा�नकत�रावत�
01.43� वमनि� तक� पशचात�अनुराधा� नकत,� शुभ� योग�सायं�
07.20� वमनि�तक�पशचात�शुकल�योग,� चं1मा� तुला�रावश�मy�
सायं�07.01�वमनि�तक�उपरांत�वृशशचक�रावश�ि-।�����
� � � � � � सूय(�दककणायन।�वषाg�ऋतु।�दोपहर�01.30� वमनि�से�
अपरा��03�बरे�तक�राहुकाल"।�शक�शावण�पारंभ।

पं.�ऋभुकां्�गोसवामी आचार8�मुकुल�रस्ोगीवास्ु�सलाह
�किसी�भवन�िी�िकिय.�िे�िारण�वातावरण�ि-�आए�पभाव�िो�ऐसे�सिझ-�:��
n�भवन�मy�अनावशयक�कबाड़�इकटा�रहने�से�भवन�की�ऊराg�पभाववत�होती�है।�

कोई�सीलन,�फफूंद�या�गैस�ररस�रही�हो,�तो�असामानय�सी�गधं�आती�है।���
n� घर�मy�वबरली�की�वफविंग�आवद�रांचy।�कई�बार�तार�या�होलडर�ढीला�होन�ेके�

कारण�बलब�रलते�या�बुझते�हe।�ये�नकारातमक�पभाव�उतप#�करत�ेहe।�भवन�मy��
हवा�एवं�धूप�की�वयवस्ा�देखy।�धूप�न�आए,�तो�अच्ा�पभाव�नहH�बनता।��

n� यवद�ये�सारी�बातy�सामानय�हe�और�वफर�भी�कु्�अरीब�या�रहसयमय�महसूस�
हो�रहा�हो,�तो�वकसी�संबंवधत�वासतु�ववशेषज�की�मदद�लy।

नई�दिल्ी,�गु�वार,�23�जु्ाई��2026
www.livehindustan.com
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