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तबहार तवधानसभा चनुाव की अतधसचूना जारी होन ेक ेपहले स ेही राज् 
में सता के दावदेार मखु् गठबंधनों- राष्ी् जनतातंतक गठबंधन 
(राजग) व महागठबधंन क ेबीच लोकतप् का््वकमों व वा्दों की 
होड-सी लग गई थी। सतारूढ राजग सरकार ने चनुाव स ेऐन पहले 26 
तसतबंर को ‘मुख्मतंी मतहला रोजगार ् ोजना’ की शरुुआत करके एक 
बडा दावं चल तद्ा था, तजसक ेतहत सूबे की लगभग सवा करोड 
मतहलाओं क ेखात ेमें दस-दस हजार रुप्े की पहली तकसत पहंुच गई 
थी, तो वहीं अब तबहार में महागठबधंन क ेसबसे बड ेचहेरे और राजद 
की तरि स ेमखु्मतंी पद क ेपत्ाशी तेजसवी ् ादव न ेएलान तक्ा ह ै
तक उनकी सरकार सता में आई, तो जीतवका दीतद्ों की नौकरी पककी 
की जाएगी और उनहें 30,000 रुप्े की मातसक तनखवाह तमलगेी। 
साल 2006 में तवशव बैंक की मदद से तबहार गामीण आजीतवका तमशन 
का आरंभ हआु था। इसका लक् गामीण मतहलाओं के छोट-ेछोट ेसव-
सहा्ता समहू बनाकर उनकी माली हतैस्त को मजबूत बनाना था। ् ह 
का््वकम तकस कदर पभावी रहा, इसका अंदाजा इसी तथ् स ेलगा्ा जा 
सकता है तक तबहार की लगभग एक करोड, 40 लाख मतहलाए ंआज 
इस ् ोजना स ेजुडी हैं। जातहर ह,ै व ेअब एक बहेद मजबूत वोट-बैंक 
बन चकुी हैं। ऐसे में, इन कदमों क ेराजनीततक तनतहताथ्व सपषट हैं। 

ऐसा नहीं ह ैतक ्  ेलोक-लुभावन ् ोजनाए ंव रोषणाएं पहली बार 
तबहार में लागू की गई हैं ् ा पसतातवत 
की जा रही हैं। मध् पदेश की लाडली 
बहन ् ोजना, महाराष् की माझी 
लाडकी बतहण ् ोजना, झारखंड की 
मुख्मंती मंई्ा ंसममान ् ोजना पहले 
ही सतारूढ सरकारों के तलए 
िलदा्ी सातबत हो चुकी हैं और 
अब तबहार में इसी तज्व पर आधी 
आबादी को अपनी ओर आकतष्वत 
करने के तलए दोनों तरि से दांव चल े
जा रह ेहैं। नीतीश सरकार 125 ् ूतनट 
तक तबजली मुफत कर चुकी है, 
बेरोजगार सातकों को दो साल तक 
एक-एक हजार रुप् ेबेरोजगारी भते 
को मंजूरी दी जा चुकी है। बुजुग्मों, 

तदव्ांगों की पेंशन बढा दी गई है, तो दूसरी तरि तेजसवी राज् क ेहर 
उस रर के एक ् ुवा को सरकारी नौकरी देने का वा्दा कर रह ेहैं, 
तजसका कोई सदस् पहले से तकसी सरकारी सेवा में नहीं है। कुल 
तमलाकर, दोनों पक हर रोज नई-नई रोषणाए ंकरता जा रहा है, जो 
तकसी गहन मंथन से अतधक तवररत लाभ स ेपेररत जान पडती हैं। 

तनससंदेह, तकसी भी लोक-कल्ाणकारी राज् में राजनीततक दलों 
के तलए हातश् ेके समूहों की तचंता न तसि्क उसका पहला कत्वव् है, 
बकलक तकसी भी सरकार का ् ह मूल उदेश् होना चातहए। मगर तबहार 
में सता के दावेदार गठबंधनों को क्ा अपन ेमतदाताओं के सामने ् ह 
सपषटता से नहीं रखना चातहए तक वे अगल ेपांच वष्व में तशका, सवासथ्, 
औदोगीकरण के केत में ऐसा क्ा-क्ा करेंगे और इसके तलए संसाधन 
कहा ंसे लाएंगे, तजससे ् ह पदेश पहली कतार में खडा हो सके? जातहर 
है, ऐसा न करन ेके कारण ही जुमलेबाजी व धनबल पर उनका भरोसा 
अतधक है। गौर कीतजए, अभी दूसर ेचरण का नामांकन खतम ही हुआ है 
और चुनाव आ्ोग अब तक करीब 71 करोड रुप् ेबरामद कर चुका 
है। ् ूं तो हर चुनाव हरेक पदेश के तलए अहम होता है, मगर तबहार के 
मतदाताओं क ेतलए ् ह बेहद अहम रडी ह,ै क्ोंतक वे तरककी के मे्ार 
पर बहुत नीच ेहैं। उनहें लोक-लुभावन नीतत्ों की भीड, राजनीततक 
दलों क ेपलोभनों और पररवत्वनकारी सुतचंततत का््वकमों क ेबीच चुनना 
ह।ै इसतलए उनकी परीका नेताओं से कहीं अतधक कतठन है!

सूचना का अतधकार (आरटीआई) काननू सवततं भारत 
में लाग ूतकए गए सबसे पररवत्वनकारी व सशकत काननूों 
में स ेएक रहा है। ् ह काननू 2005 में व्ापक जनादंोलनों 
क ेबलबूत ेअकसततव में आ्ा और लोकतातंतक ढाचं ेके 
दा्र ेमें सता का नए तसर ेस ेपुनग्वठन करने लगा। एक 
अनमुान क ेअनसुार, हर साल आरटीआई काननू क े
तहत लगभग 60 लाख आवदेन दा्र तकए जात ेहैं, 
तजसस े्ह दतुन्ा में सबस े व्ापक इसतमेाल वाला 
पारदश्टी जन-काननू बन ग्ा ह।ै इनहीं सब कारणों स े
आरटीआई काननू 2011 में वकैशवक पारदतश्वता रैंतकगं में 
शीष्व पर चला ग्ा था।  

भारत क ेइस जन-तहतकारी काननू न ेनागररकों को  
सकम बना्ा ह ैतक व ेसरकारों को जवाबदहे ठहरा सकें। 
शा्द ् ही कारण है तक इस अतधकार का इसतमेाल करने 
वालों को लगातार कट ुपतततक्ा का सामना करना पड 
रहा ह।ै तपछल े छह वष्मों में इस काननू में दो बार 
नकारातमक संशोधन हो चुके हैं- साल 
2019 में और तिर 2023 में। पहले 
सशंोधन में सचूना आ्ोगों की 
सवा्तता पर गहरा आरात तक्ा 
ग्ा। मलू काननू में सचूना आ्ोगों 
को अतधकार था तक वह सबंतंधत 
सरकारों को सचूना साव्वजतनक करने 
और काननू का उललरंन करने वाल े
अतधकारर्ों को दतंडत करन े क े
तनद्चेश द ेसकता था। आरटीआई क े
कामकाज क े तलए आ्ोगों की 
सवततंता को बनाए रखना जरूरी है।  

मगर 2019 के संशोधन में सभी सूचना आ्ुकतों के 
का््वकाल, वेतन और सेवातनवृतत के बाद के उनके 
लाभों के बारे में तन्ंतण केंद सरकार को सौंप तद्ा ग्ा, 
तजससे उनकी सवा्तता बुरी तरह कमजोर हो गई। 
सरकारें लंबे सम् से आ्ोगों की सूचना साव्वजतनक 
करने के आदेश देने संबंधी अतधकार पर नजर गडाए 
हुए थीं। उसका ् ह अतधकार सरकारों के तलए तब और 
खतरनाक सातबत होने लगा, जब सरकारी तवभाग और 
उसके अतधकारी गोपनी्ता के नाम पर सूचना तछपना 
चाहते थे। इसतलए, बीते करीब एक दशक से एक भी 
आ्ुकत की तन्ुककत अदालतों का दरवाजा खटखटाए 
तबना नहीं की गई है। इसी का नतीजा है तक आज बडे 
पैमाने पर मामले लंतबत हैं।  

अगसत 2023 में तडतजटल व्ककतगत डाटा संरकण 
(डीपीडीपी) कानून के पाररत होने से लोगों के जानन ेके 
अतधकार को एक और झटका लगा। इस कानून न े

आरटीआई कानून की धारा 8(1)(जे) में संशोधन 
करक ेसभी व्ककतगत सूचनाओं को साव्वजतनक करने 
की बाध्ता से मुकत कर तद्ा। मूल पावधान क ेतहत, 
व्ककतगत जानकारी को केवल तभी रोका जा सकता 
था, जब उसका साव्वजतनक गतततवतध ्ा साव्वजतनक 
तहत पर कोई दुषपभाव पडता हो, ्ा उससे तनजता का 
अनुतचत उललंरन होता हो। डीपीडीपी संशोधन ने कानून 
क ेएक महतवपूण्व पावधान को भी तक, ‘जो जानकारी 

ससंद ्ा तवधानमडंलों को देन े स े
इनकार नहीं तक्ा जा सकता, उस े
तकसी भी व्ककत को दनेे से इनकार 
नहीं तक्ा जाएगा’, हटा तद्ा।  

डीपीडीपी काननू न े लोगों की 
सचूना पान ेकी कमता को कम तक्ा। 
सशंोतधत पावधानों का इसतमेाल कर 
‘व्ककतगत जानकारी’ की सरुका क े
बहान ेऋण न चुकान ेवालों के नाम, 
मतदाता सचूी, महतवपणू्व तनण््व ों में 
शातमल अतधकारर्ों की पहचान और 
्हां तक तक साव्वजतनक का््मों को 

अजंाम देने वाल ेठकेदेारों के नाम जसेै तववरणों को रोका 
जा सकता ह।ै इसी कम में काननू के उप्ोगकता्वओं को 
भी नहीं बखशा ग्ा ह।ै तपछल े20 वष्मों में भ्रषटाचार और 
गलत कामों को उजागर करन ेवाल े100 स ेअतधक 
आरटीआई का््वकता्वओं की हत्ा हुई है। हजारों पर हमले 
हएु, उनहें धमका्ा ग्ा और झठू ेमामलों में िसंा्ा ग्ा।  

दशे में इस अनोख ेपारदतश्वता काननू के दो दशक परेू 
हो रह ेहैं। इस ेतिर स ेसशकत बनान ेकी आवश्कता 
आज तजतनी महसूस की जा रही है, पहले कभी नहीं थी। 
सचूना का अतधकार कवेल काननूी अतधकार नहीं है, 
्ह लोकतांततक जवाबदहेी की नींव ह।ै इस ेकमजोर 
करने का प्ास, शासन और सता में बैठ ेलोगों स ेसवाल 
करने क ेनागररकों के मौतलक अतधकार पर आरात ह।ै 
आग ेका रासता ्ही ह ैतक इस जनोप्ोगी काननू को 
सामतूहक रूप स ेमजबूत करने क ेप्ास तकए जाए।ं 

(साथ में अमृता जौहरी) 

मेररका में राजनीततक तवभाजन तकतना गहरा हो ग्ा 
है, इसकी एक बानगी है ् ्रंप पशासन के तखलाि चल 
रहा तवरोध-पदश्वन। बीते 18 अकतूबर को देश भर में 
करीब 2,700 जगहों पर पदश्वन हुए, तजनमें माना जा 
रहा है तक 70 लाख अमेररतक्ों ने तशरकत की। इन 
पदश्वनकारर्ों के तनशाने पर राष्पतत डोनालड ् ्रंप थे 
और वे ‘नो तकंगस’ के नारे लगा रहे थे, ् ानी अमेररका 
में कोई राजा नहीं है।  

‘नो तकंगस’ तवरोध-पदश्वन वही लोग कर रहे हैं, जो 
राष्पतत की नीतत्ों से खिा हैं और ् ह मानते हैं तक 
अपने दूसरे का ््वकाल में ् ्रंप एक तानाशाह के रूप में 
उभरे हैं। इनमें तवरोधी पाट्टी डेमोकेतटक के समथ्वक भी 
हैं। उनकी नजर में ररपकबलकन शासन में अमेररका का 
लोकतंत कमजोर हुआ है और आपवासन नीतत ्ा 
‘शटडाउन’ जैसे ््रंप पशासन के िैसलों से देश की 
सेहत लगातार तबगड रही है।  

गौरतलब है, सरकारी खच्व को कांगेस (संसद) 
की मंजूरी न तमल पाने के कारण वहां सरकारी सेवाएं 
ठप हो चुकी हैं और तमाम तवभागों के लाखों लोग ्ा 
तो तबना वेतन के काम कर रहे हैं ् ा उनको तजममेदारी 
से मुकत कर तद्ा ग्ा है, तातक खच्व मेें कटौती की जा 
सके। इतना ही नहीं, सवासथ् और तशका के मद में भी 
खच्व रटाए गए हैं, साथ ही डेमोकेट सरकार के सम् 
जो सुतवधाएं लोगों को उपलबध थीं, उनमें भी कटौती 
की गई है। आलोचकों में नाराजगी इस बात को लेकर 
भी है तक ् ्रंप ने ऐसे कई का ््वकारी आदेशों पर दसतखत 
तकए हैं, जो उनके अतधकार केत में नहीं आते और ् ह 
काम केवल कांगेस कर सकती है। जैसे, टैररि को 
बढाना, तजसका असर महंगाई पर पडा है। 

साि ह,ै ् ्रंप के रुख को अमेररका के लोग पसंद नहीं 
कर रहे। जून में भी इसी तरह से ‘नो तकंगस’ तवरोध- 
पदश्वन हुए थ,े हालांतक उसका दा्रा सीतमत था। 
तलहाजा, देखना अब ् ह है तक भतवष् में इस तरह क े
तवरोध-पदश्वन तकस तदशा में आगे बढते हैं? इसका 

आकलन इसतलए भी जरूरी है, क्ोंतक ््रंप समथ्वक 
इस े‘हेट अमेररका’, ्ानी अमेररका-तवरोधी बता रहे 
हैं। खुद राष्पतत ् ्रंप न ेएआई की मदद से एक वीतड्ो 
जारी तक्ा है, तजसमें वह ‘तकंग ््रंप’ नामक लडाकू 
तवमान में बैठ ेहुए हैं और पदश्वनकारर्ों पर इंसानी मल 
तगरा रहे हैं। ्ह अमेररका में गहराते धुवीकरण और 
राजनीततक तवभाजन का संकेत है। इसीतलए ् ह सवाल 
उठन ेलगा है तक बेशक अभी तक पदश्वन शांततपूण्व रहे 
हैं और तकसी पकार की कोई दुर्वटना नहीं हुई ह,ै पर 
क्ा आने वाल ेतदनों में भी ् ही कसथतत बनी रहेगी? 

्हां ्ह भी ्ाद रखना जरूरी है तक अमेररका में 
तवरोध-पदश्वनों की एक लंबी और गहरी परंपरा रही 
है। संतवधान संशोधन ‘एक’ के माध्म से ् हां के हर 
व्ककत को ्ह अतधकार हातसल है तक वह अपनी 
मांग को लेकर लोगों को जुटा सकता है और तवरोध का 
तबगुल बजा सकता है। वह अपनी बात साव्वजतनक 
तौर पर रखने के तलए सवतंत है। ्ही कारण है तक 

तपछले दशक में ् हां इस तरह के कई पदश्वन हुए। 21 
मई, 2017 को राष्पतत ््रंप (पहले का््वकाल) की 
नीतत्ों और ब्ानबातज्ों के तवरोध में मतहलाओं ने 
एक लंबा माच्व तनकाला था, तजसमें कहा जाता है तक 
70 से 80 लाख पदश्वनकारी शातमल हुए थे। ‘बलैक 
लाइवस मैटर’ भी इसी तरह का तवरोध-पदश्वन रहा है। 
््रंप जब 2020 का राष्पतत चुनाव हार गए थे, तब 
उनके समथ्वकों ने भी जनादेश को नकारते हुए पदश्वन 
तक्ा था और कुछ सम् के तलए कैतपटल तहल तक 
को अपने कबजे में ले तल्ा था। 

बहरहाल, रटनाकमों से ् ही लगता है तक ् ्रंप शा्द 
ही अपनी नीतत्ों स ेपीछे हटेंगे। वह तजस तरह की 
मनमज्टी करते रहे हैं, वह ् ही बताता ह ैतक आने वाले 
तदन तनावपूण्व बन ेरह सकत ेहैं। वासतव में, ््रंप क े
समथ्वकों का एक आधार है, जो ‘मेक अमेररका गेट 
अगने’ (अमेररका को तिर स े महान बनाए)ं की 
वकालत करता है। इसमें वे लोग शातमल हैं, जो मानते 

हैं तक तपछली डेमोकेतटक सरकार के दौरान वे तवकास 
की दौड में पीछे रह गए थे। उनकी आ् कम है और वे 
रूतढवादी हैं। ममुतकन ह,ै ‘मागा’ समथ्वकों का ्ह 
आधार मौजूदा ‘नो तकंगस’ पदश्वन के तवरोध में सडकों 
पर उतर आए।  

हालांतक, ््रंप अपनी नीतत्ों से देश के भीतर ही 
हलचल नहीं मचा रहे, पूरी तवशव-व्वसथा को 
अकसथर बना रहे हैं। उनकी ररेलू नीतत्ां अमेररका की 
तवदेश नीतत को भी पभातवत करने लगी हैं। मसलन, 
उनहोंने अपने मागा आधार के तकसानों को सुरका देने 
और अमेररकी िैकटरर्ों के चीन चले जाने के कारण 
बढी बेरोजगारी से मुकाबला करने के तलए टैररि का 
दांव खेला है। एच1-बी वीजा शुलक में बेतहसाब वृतद्ध 
भी इसी की देन है। ‘्ूएसएड’ का मसला भी कुछ 
ऐसा ही है। राष्पतत ््रंप ने इस का््वकम के तलए धन 
का आवंटन रोक तद्ा है, तजसके कारण कई देशों को 
दी जा रही मानवी् मदद थम गई है। 

आतखर ्ह कसथतत कब तक बनी रह सकती है? 
एक अनुमान है तक मध्ावातध चुनाव क ेबाद शा्द 
हालात सुधर जाएं।ं दरअसल, अगले साल अमेररका 
में ‘हाउस ऑि ररपेजेनटेतटवस’ और ‘सीनेट’ के चुनाव 
होन ेवाल ेहैं। तिलहाल इनमें ररपकबलकन को बहुमत 
हातसल है, पर ्तद इन मध्ावतध चुनावों में डेमोकेट 
जीतकर आत ेहैं, तो ््रंप अपनी नीतत्ा ंबदलन ेको 
मजबूर हो सकते हैं। हालांतक, तजस तरह का रवै्ा वह 
अपनात ेरहे हैं, एक तबका ् ह भी मान रहा है तक वह 
हारन ेके बाद टकराव ही अतधक मोल लेंगे? 

जहा ंतक भारत की बात है, तो तिलहाल दोनों देशों 
क ेररशत ेदबाव में हैं। टैररि और वीजा ऐसे मसल ेहैं, 
तजन पर नई तदलली की अपनी आपतत्ा ंहैं, लेतकन ् ्रंप 
पशासन भारत की असहमतत्ों को लेकर तकतना 
संजीदा ह,ै ्ह सपषट नहीं हो सका है। अमेररका ्तद 
अपनी आंतररक चुनौतत्ों में और उलझता है, तो इन 
मसलों पर होने वाली बातचीत धीमी पड सकती है, 
तजसका नुकसान हमें उठाना पड सकता है। इसका एक 
अथ्व ् ह भी है तक अमेररका में चल रहा तवरोध-पदश्वन 
बेशक सीधे तौर पर हमें पभातवत न कर रहा हो, लेतकन 
परोक रूप से ् ह हमें नुकसान पहुंचा सकता है। ऐसे में, 
हम कामना ्ही करेंगे तक अमेररका के ररेलू हालात 
जलद सुधर जाएं और तवशव व्वसथा में वह पूव्ववत 
अपना ् ोगदान देना शुरू करे।  

(्े लेखक के अपने तवचार हैं) 

दबहार में अभी दूसरे 
चरण का नामांकन 
खतम ही हुआ है और 
चुनाव आयोग करीब 
71 करोड रुपये 
बरामद कर चुका है। 
आदखर इसस ेकया 
संकेत दमलता है?

सूचना का अदधकार 
लोकतांदत्रक जवाबदेही 
की नींव ह।ै इसे कमजोर 
करने का कोई भी प्रयास 
नागररकं क ेमौदलक 
अदधकार पर हमला है।

अपना ही बोया काट रह ेराषटपदत ट्रंप

बीते बीस सालं में कमजोर ही 
हआु आरटीआई कानून 

‘नो किंगस’ किरोध-प्रदर्शन िही लोग िर रह ेहैं, जो ट्रंप िी 
नीकियों से खफा हैं और यह मानिे हैं कि अपने दूसरे 
िाय्शिाल में िह एि िानाराह ि ेरूप में उभरे हैं। 

िररषठ सदसय, एनसीपीआरआई

यहां स्कैन ्रें

अंजवि भारदाज 

लोक-लुभावन वायदे

लंबे समय तक नकसलवाद हमारी आंतररक 
सुरका के दलए बडी चुनौती रहा। लेदकन 
आज नकसली आतमसमपघाण कर दवकास 
की मुखयधारा स ेजुड रहे हैं। जो केत्र कभी 
‘रेड कॉररडोर’ के नाम स ेकुखयात थे, वे अब 
‘गोथ कॉररडोर’ में बदल चुक ेहैं।

राजनाथ सिंह रका मंती

सामाजिक बुराई
वशे्ावृतत की बीमारी सार ेही ससंार में व्ापत है। सभी दशेों में इस सामातजक 
बरुाई को तनमू्वल करने क ेप्ास तक् ेजा रह ेहैं। इस उदशे् की पतूत्व करने क े
तलए अससी वष्व स ेएक अनतरा्वष्ी् ससंथा काम कर रही है। इस संसथा की 
भारती् शाखा न ेनई तदलली में एक अतखल भारती् सममलेन का आ्ोजन 
तक्ा है। ् ह सममेलन भारत की सवासथ् मंततणी शीमती राजकमुारी अमृतकौर 
कर रही हैं और राष्पतत डॉ. राजनेद पसाद ने उसका उदराटन तक्ा था।  

इस सममलेन की चचा्व न ेसमाज की एक गभंीर बरुाई की ओर ध्ान 
आकतष्वत तक्ा है। ...कहा जाता ह ैतक रूस न ेअपने दशे स ेवशे्ावृतत को 
सव्वथा खतम कर तद्ा ह।ै वहा ंकोई भी वशे्ाल् चलान ेका साहस नहीं कर 
सकता। चीन की नई सरकार भी न कवेल काननू बनाकर और परुानी वशे्ाओं 
को उप्ोगी धनधों में लगाकर, बकलक सती और परुुषों की समानता को सवीकार 
कर क ेवशे्ावृतत को खतम करने की चषेटा कर रही ह।ै जो बात रूस में संभव 
हो सकती ह,ै वही हमार ेदशे में क्ों नहीं संभव हो सकती?  

हमारा दशे अपनी नैततकता और आध्ाकतमकता पर गव्व करता है। हमार े
ऋतष-मतुन्ों न ेसं् म और सदाचार पर बहतु बल तद्ा है। अतः हमार ेदशे को 
इस तदशा में सबसे आग ेहोना चातहए, न तक सबसे पीछ।े सरकार दशे की 
राजनीततक और आतथ्वक समस्ाओं को हल करने का प्त्न कर रही ह,ै तकनतु 
सामातजक समस्ाओं की ओर वह उपकेावतृत धारण नहीं कर सकती। ्ह 
सोचना तबलकलु गलत होगा तक सामातजक समस्ा्ें अपन ेआप हल हो 
जा्ेंगी। सामातजक समस्ाओं को हल करने क ेतलए दशे में समाज-सवेकों 
की एक बहतु बडी सनेा की आवश्कता ह।ै वेश्ावृतत जसैी सामातजक बुराई 
स ेलडना मामलूी काम नहीं ह।ै उसके तलए बहतु अतधक साहस और दढृता की 
जरूरत है। ्ह समस्ा कवेल काननू बनाकर ही हल नहीं की जा सकती। 
उसके तलए समाज के अनतःकरण को जगाना होगा। जो चुपचाप इस सामातजक 
बरुाई को सहन कर रहा ह।ै 

लोग कहते हैं तक मानव जातत क ेइततहास में कोई काल ऐसा नहीं बीता, 
जबतक वशे्ावृतत की बरुाई कम ् ा अतधक माता में अकसततव में नहीं रही ह।ै 
...इस तनराशावाद के हम सखत तवरोधी हैं।

75 साल पहले 23 अक्ूबर, 
1950

पातकसतान और अिगातनसतान में सरंष्व-
तवराम हो ग्ा है, लतेकन तजस तरह क े
हालात तपछल ेतदनों बन,े व ेशोचनी् हैं। 
दतकण एतश्ा में सरंष्व क ेनए मोच्चे का 
खलु जाना कई तरह क ेसकंते द ेरहा ह।ै 
्ह बता रहा है तक ् हा ंका समीकरण 
अपने बदलाव के दौर से गजुर रहा ह,ै तजस 
कारण सरंष्व का केंद बदलने लगा है। वसेै, 
्ह कहने की जरूरत नहीं ह ैतक 
पातकसतान इस कते का एकमात ऐसा दशे 
ह,ै जो हालात तबगाडन ेमें मुकबतला रहता ह।ै 
वह ऐस-ेऐस ेततकडम अपनाता है तक 
कसथतत तबगडन ेलगती ह ैऔर संरष्व क े
मदैान गरजने लगते हैं। 

दरअसल, अिगातनसतान और 
पातकसतान में सरंष्व का इस तरह उभरना 
आशच््व तो पदैा कर रहा था, लेतकन इसकी 
पषृठभतूम पुरानी ह,ै इसतलए अगर हम 
चाहत ेहैं तक दतकण एतश्ा में शातंत बनी 
रह,े तो हमें कछु अततररकत प्ास करने 

होंग।े इनमें पातकसतान पर तजममेदारी कहीं 
अतधक ह,ै क्ोंतक उसकी तगनती ऐसे दशेों 
में होती है, जो आतकंवाद को पालता-
पोसता है। भारत में होन ेवाली आतकंी 
कार्ववाइ्ों में उसकी संतलपतता तकसी स े
तछपी नहीं ह।ै ् हा ंतक तक उसकी जमीन 
पर तवदशेी तजंीमें भी पनाह पाती हैं। ऐसी 
सरूत में, वहा ंक ेहकुमरानों को सबसे पहले 
अपने देश को सवचछ बनाना होगा। उनहें 
तमाम आतकंी सगंठनों पर नकेल कसनी 
होगी, तिर चाह ेव ेपातकसतान के हों ् ा 
तकसी अन् देश क।े इसके अलावा, उसे 
आतकंवाद का इसतमेाल तवदशे नीतत के 
तौर पर करने स ेबचना होगा। उसे समझना 
होगा तक आतकंवाद का नकुसान खुद उस े
ही उठाना पड रहा ह।ै कसथतत ् ह ह ैतक वह 
एक तविल देश बन चुका है और अपनी 
आतथ्वक गतततवतध्ों के तलए तवदशेी 
इमदादों का मुहं दखेन ेको मजबूर है। 

दतकण एतश्ा में कसथरता का आना 

तवशव राजनीतत के तलए भी कािी अहम 
ह।ै वसै ेभी, जब हम तहदं-पशातं की बात 
करते हैं, तो हमें ् ह सतुनकशचत करना ही 
होगा तक दतकण एतश्ा में अमन-चनै बना 
रह।े वैकशवक अथ्वव्वसथा की बहेतरी क े
तलए केत का कसथर बन ेरहना आवश्क ह।ै 
ऐसी सरूत में, ् तद पातकसतान और 
अिगातनसतान जसेै दशे आपस में उलझते 
हैं, तो उसके असर कािी दरू तक होंग।े 
पातकसतान न े् ह भी आरोप लगा्ा था तक 
अिगातनसतान को भारत परोक रूप स े
मदद कर रहा है, जबतक हमारी नीतत सपषट 
रही ह ैतक हम तकसी अन् दशे के आतंररक 
मामलों में दखल नहीं देत।े मगर चंूतक 
पातकसतान हमें अपना दुशमन देश समझता 
ह,ै इसतलए वह अपने ऊपर हुए हर हमले 
के तलए भारत को तजममेदार ठहराता है। इस 
तरह की सोच को खतम करने क ेतलए भी 
जरूरी है तक दतकण एतश्ा शातं रह।े  

महिमा हसिं, तटपपणीकार 

अिगातनसतान  क ेसाथ सीमा-तववाद उस 
सम् का ह,ै जब पातकसतान बना भी नहीं 
था। अिगातनसतान का ससंथापक 
अहमदशाह अबदाली  1757 में भारत पर 
आकमण करता ह।ै उसने मगुलों को 
परातजत तक्ा और लटूा। खबर पणेु 
पहुचंी, तो मराठों क ेपशेवा बालाजी राव ने 
अपने भाई ररनुाथ राव को तदलली भजेा। 
रारोबा ने 11 अगसत, 1757 को मगुलों पर 
आकमण कर तद्ा। ् ह मगुलों का सथा्ी 
पतन था, तजसक ेबाद वे मराठों की 
कठपुतली बन गए। रारोबा न ेतदलली क े
बाद पजंाब की ओर कूच तक्ा, पहले 
लाहौर को अबदाली स ेछीना, तिर पशेावर 
और अतं में अटक। अटक उस सम् 
अतंतम तकला था और आज का खबैर 
पखतनूखवा भारत-अिगातनसतान के बीच 
तवशाल बिर जोन था। 

लतेकन ् हा ंएक गलती हो गई, मराठा 
सतैनकों ने जब अिगानों को बाहर तक्ा, 

तब कई मराठ ेअिगातनसतान की सीमा में 
पवशे कर गए और भ्ावह मार-काट कर 
दी। रारोबा न ेइस ेकभी सवीकार नहीं तक्ा 
तक ्  ेउनके आदेश पर हआु, मगर उनहोंन े
्ह संदेश कंधार जरूर भजेा तक अटक स े
मराठा सामाज्, अथा्वत भारत की सीमा 
आरंभ होगी। अबदाली पजंाब का पकशचमी 
तहससा भी चाहता था, उसने पजंाब क े
गवन्वर दताजी तसतंध्ा को मरवा तद्ा और 
इसी क ेसाथ मराठा-अिगान ् दु्ध शरुू हो 
ग्ा, जो पानीपत तक ग्ा। पानीपत में 
अबदाली की जीत हईु और उसने पशेवा को 
सदंशे भजेा तक अटक स ेनहीं, तभडं स े
मराठा सामाज् की सीमा होगी। मराठा मान 
गए, मगर तसख अड गए। तसखों न ेपजंाब 
को अपने अधीन ल ेतल्ा और लाहौर को 
अपनी राजधानी बना्ा। तसखों न ेपजंाब 
तो तल्ा ही, साथ ही आज का खबैर भी 
उनके कते में आ ग्ा। इन तववादों क ेबीच 
इसी खबैर क ेआग ेअगेंजों दारा डरुडं रखेा 

खींची गई, तजस ेअिगातनसतान ने आज 
तक मान्ता नहीं दी।  

अिगातनसतान में कई गृह ् दु्ध हुए, 
मगर कोई भी दल हो, उसने खबैर और 
पकशचमी पजंाब को अिगातनसतान का ही 
तहससा माना है। 1965 और 1971 क े् दु्ध 
में अिगातनसतान न ेपातकसतान पर हमला 
करने का तवचार भी तक्ा था, जब 
तातलबान का शासन आ्ा, तब भी ् ह 
सीमा-तववाद बना रहा। इस आग में री का 
काम तब हआु, जब तातलबान के दो धडे 
हो गए, एक अिगातनसतान में, तो दसूरा 
पातकसतान में। दखेा जाए, तो अभी दो 
बबा्वद दशे आपस में लड रह ेथे। हमें 
अिगातनसतान का ही साथ दनेा चातहए, 
क्ोंतक ्  ेरारोबा वाली कसथतत का समथ्वक 
ह।ै अखडं भारत आज नहीं तो कल, बनेगा 
ही। हमें तसि्क बदलती कसथतत को समझना 
ह,ै न तक भावनाओं में बहना है। 

परख सकसनेा, तटपपणीकार

ददकण एदिया में इतना तनाव हो ही कयं हमें अफगादनसतान का साथ देना चादहए

अनुलोम-विलोम 
पाक-अफगान संघर्ष

भारत व्रत, उपवास और त्ोहारों का दशे ह।ै हर त्ोहार 
ससंार को कोई न कोई शुभ सदेंश दतेा ह।ै हर पव्व इंसान 
को नतैतकता का पाठ पढाता है। हरेक व्रत भकतों में शदु्ध 
व शभु सकंलपों की पतूत्व करता है। हर उपवास उपासकों 
को ईशवर क ेसमीप ल ेजाता ह।ै 

भै् ा दजू का पव्व इन सभी तवशषेताओं स े्कुत ह।ै 
पाचं तदवसी् दीपोतसव का ्ह अतंतम त्ोहार ह।ै ्ह 
कातत्वक मास शकुल पक की तदती्ा को मना्ा जाता है। 
इसीतलए इस े् म तदती्ा भी कहते हैं। राखी के तदन भाई 
अपनी बहन की रका का सकंलप करता ह,ै तो भाई दजू 
पर बहन अपने भाई की दीरा््व  ुकी कामना करती ह।ै इसी 
तदन तचतगपुत ज्ंती भी मनाई जाती है। 

भाई दूज क ेबार ेमें कई कथाए ंपचतलत हैं। कहते हैं, 
इस तदन मतृ् ुक ेदवेता ् म अपनी बहन ् मनुा क ेआगह 
पर भोजन गहण करने बहन क ेरर जात ेहैं। बहन ्मी 
बहतु खुश होती ह ैऔर भाई ् म का टीका-ततलक करके 
भव् सवागत करती ह।ै सवातदषट व्जंनों स ेभाई को 
पसन्न करती ह।ै तपृत होकर ् मराज ् मनुा को वर दते ेहैं 
तक इस तदन जो भी भाई अपनी बहन का आततथ्, टीका, 
ततलक, भोजन आतद सवीकार करगेा, वह मतृ् ुक ेभ् से 
मकुत होगा।  

एक अन् कथा के अनसुार, नरकासुर का अंत करन े
क ेबाद शीकृषण इसी तततथ को दारका पहुचंत ेहैं, तो नगर 
में बडे हष्व-उललास से उनका तवज्-उतसव मना्ा जाता 
ह।ै सबसे पहल ेबहन सभुदा ततलक, आरती और पषुपहार 
क ेसाथ उनका सवागत करती ह,ै मखु मीठा करती ह ैऔर 
तिर भोजन भी कराती ह।ै इन कथाओं की ् ाद में आज भी 
भाई दजू परू ेउमगं और उतसाह स ेमना्ा जाता है। 

इसी तदन जीवातमाओं के कम्मों का तहसाब-तकताब 

रखन ेवाल े्मराज क ेमतंी और का्सथों क ेपवू्वज 
तचतगपुत भी पजू ेजात ेहैं। कथा के अनुसार, ् म तदती्ा 
क ेतदन राजा क ेआदशे पर तचतगपुत सभी आतमाओं को 
नक्क की पीडा से मकुत करते हैं। इसतलए इस तदन उनकी 
भी पूजा की जाती ह।ै इन कथाओं का मम्व हमें तशका, 
सं् म और सरुका का महतव बताता ह।ै इसतलए कथा क े
बाहरी रूप स ेज्ादा उसके मम्व पर हमें ध्ान दनेा ह।ै 
्मराज को सही अथ्व में समझना ह।ै 

्म मान ेसं् म और राज स ेआश् ह,ै अपनी 
कम्मेंतद्ों पर राज करना। ् म देवता हैं, ् ानी दनेे वाल ेहैं। 
क्ा दते ेहैं? वह हमें अकाल मतृ् ुक ेभ् स ेमकुकत दते े
हैं। कसै?े आतम-सं्म स ेकम्मेंतद्ों पर राज करना वह 
हमें तसखात ेहैं। इस तदन ् मराज वरदान देत ेहैं तक मानव 
जीवन और सबंधंों में तन:सवाथ्व पमे, पतवतता, आतम-
सं् म और भाईचार ेकी भावना को अपनान ेस ेही सपंणू्व 
सवासथ्, सरुका, सखु-शातंत, समतृद्ध और दीरा््व  ुकी 
पाकपत होती ह।ै  

ब्रहा कुमारी चक्रधारी दीदी 

ददवय सेह का ददवस 
मनसा वाचा कम्मणा

भाई दूज के साथ आज पांच ददवसीय 
दीपोतसव संपन्न हो जाएगा। राखी के 
ददन भाई अपनी बहन की रका का 
संकलप करता है, तो भाई दूज पर बहन, 
भाई की दीराघायु की कामना करती है।

पूि्व राजनवय् एिं डायरेकटर, िीआईएफ 

यहां स्कैन ्रें

अरविंद गुप्ा

अ



गिुरु की एक आईटी कंपनी रें  पेशे से सॉफटिेयर 
इजंीबनयर नेहा शरा्म न ेपांच साि तक एक ही 
कंपनी रें जी-जान से कार बकया, िेबकन परोशन 
नहीं बरिा। उनहें िगा बक उनका कररअर रर गया 
है। उनहोंने हार रानने के िजाय हर साि एक नया 
कसकि सीखने का िकय तय बकया। ऑनिाइन 
रंच से ् िाउि कंपयूबटंग और िाटा एनाबिबट्स 
जसैे कोस्म बकए और सार ही कपंनी क ेभीतर 
अिग-अिग पोजे्टस रें अपनी इच्ा से बहससा 
िेना शुरू बकया।  

सरय के सार, नेहा की पहचान एक ‘ए्सपट्ड 
पॉबिर सॉलिर’ के रूप रें िनने िगी। परोशन 
भिे न बरिा हो, िेबकन सपशेि पोजे्टस 
अिाउंस और इंटरनशेनि असाइनरेंटस स े
उनकी आय 40 फीसदी तक िढ गई। आज नेहा 
एक रजिूत गिोिि नेटिक्क िना चुकी हैं और 
टेक कॉनफफ्रेंस सपीकर के रूप रें खुद को सराबपत 
कर चुकी हैं। अपने इस सफर से िे संतुषट और 
आतरबिशिास से भरी हुई हैं।  
 नेहा का बजक इसबिए, ्योंबक  कारयािी के 
रायने िदि गए हैं। िलि्ड इकोनॉबरक फोरर और 
आईएिओ की ररपोट्ड िताती हैं बक कररयर रें आप 
बकतने कारयाि हैं, इसकी पहचान अि पारंपररक 
पदोन्नबत से नहीं, िकलक कसकि गोर और 
िचीिेपन से तय होगी। 
कम हो रहे पमोशन    
पीपुि रैटस्म ररपोट्ड 2024 कहती है बक भारत रें 
11 रें से 10 उदोगों रें परोशन की दर घटी है और 
आंतररक भत्थी रें करीि 8 फीसदी करी आई है। 
इंबिया एमपिॉयरेंट ररपोट्ड  के रुताबिक इसके पी्े 
एक िड़ा कारि यह है बक बशका और नौकरी की 
रांग रें भारी अंतर है। कई युिा िो पढते हैं, जो 
नौकरी रें कार नहीं आता। एक हाबिया सि्मे के 

अनुसार, 80 फीसदी भारतीय पेशेिरों को िगता 
है बक उनकी बिगी उनके ित्मरान कार के बिए 
पया्मपत नहीं है।  
अगर परंपरागत तरीके से कररयर रें आगे िढना 
चाह रहे हैं, तो कु् कारिों से आप िंिे सरय तक 
परोशन से दूर हो सकते हैं। जैसे:   
nn सीतमि पद : कंपबनयां ‘फिटै हाइराक्थी’ 

रॉिि अपनाती हैं, इसरें रधयर सतर के  या 
उच्च पदों की संखया सीबरत होती है। ऐसे रें 
पदोन्नबत के अिसर कर हो जाते हैं। 

nn मदंी और कटौिी : गिोिि रंदी, 
अबनकशचतताओं और कॉसट-कबटंग की िजह 
से कंपबनयां परोशन और हायररंग दोनों ही 
पबकया िीरी कर सकती हैं।  

nn नए कौशल की कमी : िलि्ड िैंक की ररपोट्ड 
2024 के अनुसार, दुबनयाभर के 60 फीसदी 
युिाओं रें ‘फयूचर कसकलस’ जैसे िाटा 
बिटरेसी, एआई  टूलस की जानकारी नहीं है। 
इन कबरयों के कारि कररयर रें ठहराि आता 
है और िंिे सरय तक पदोन्नबत नहीं होती। 

nn एआई और ऑटोमशेन का असर: नई 
तकनीकों के आने से कई परंपरागत भूबरकाएं 
या तो िदि रही हैं या िीरे-िीरे खतर हो रही 
हैं। इससे पुराने कार रें आगे िढने की संभािना 
घट रही है। 

पदोन्ननत से आगे की सोचें 
nn नए ससकल सीखें : एआई, ्िाउि 

कपंयूबटंग, िाटा एनाबिबट्स, गीन 
टेकोिॉजी जैसे केतों रें ऑनिाइन कोस्म करें। 
बिं्िइन िबननिंग, कोस्मेरा और उिेरी जैसे रंच 
अि िैकशिक सतर पर युिाओं क ेबिए नए 
कसकि सीखने का रुखय सािन िन गए हैं। 

nn अपना तवसिार करें : कंपनी िदिना आसान 

नहीं होता। ऐसे रें अिग बिभाग रें कार करने 
से नया अनुभि बरिता ह।ै यह आपको 
‘िहुरुखी पबतभा से िैस पेशेिर’ िनाता है, 
जो आज के अंतरराषसीय िाजार के बिए सिसे 
जयादा रहति रखता है। 

nn नेटवतककिंग बढाएं : िलि्ड इकोनॉबरक फोरर 
यूर कमयुबनटी, यूनेसको कसकलस नेटिक्क और 
बिं्िइन गिोिि गुप से जुड़टें।  नेटिबककिंग से 
इंटरनशेनि पोजे् टस और िेहतर अिसर 
बरिते हैं। सोशि रीबिया और वयािसाबयक 
रंच पर अपने कौशि और उपिकबियों को 

बदखाना आज की जरूरत है।  
nn फीलांतसंग और तगग इकोनॉमी : 

Tovnqj, Ehudqq और Snos`k जैसे रंच पर 
दुबनया भर के िाखों युिा गिोिि पोजे्टस 
से जुड़ रहे हैं।  2030 तक िैकशिक काय्मिि 
का 20 फीसदी बहससा बगग इकोनॉरी रें होगा। 

एक स्कल से कई मौके 
अि िोग एक सार अिग-अिग िोरेन यानी 
काय्मकेत रें कार करके भी कारयािी की ओर िढ 
रहे हैं। इसे बगग इकोनॉरी से तेजी बरिी है। जैसे 

एक सॉफटिेयर इजंीबनयर पोि्ट रनैेजर िन 
सकता है या एक पतकार बिबजटि कंटटेंट 
ससट्रैटेबजसट िन सकता है।   

जॉब माक्केट के पसंदीदा स्कल 
बिं्िइन गिोिि कसकि ररपाेट्ड की रानें, तो 
कमयबूनकेशन, बिबजटि राक्केबटंग और एआई 
टूलस सिा्मबिक रांग िाि े कसकलस हैं। िहीं  
यूनसेको गिोिि एजुकेशन ररपोट्ड क ेअनुसार 
2030 तक 80 फीसदी नौकररयों के बिए 
बिबजटि और गीन कसकलस अबनिाय्म होंगे।  

n मैं इस साल पीसीएम से 10+2 दे रही हंू 
और आगे बीएससी एगीकलचर कोस्स दूरसि 
तशका से करना चाहिी हंू, िातक तकसी अनय 
पतियोगी परीका की िैयारी करने के तलए 
मुझे पूरा समय तमल सके। कृपया माग्सदश्सन 
करें।                 -पेरणा तसंह 
आपको रािूर हो बक बिशिबिदािय अनुदान 
आयोग ने कई िि्म पहिे ही भारत रें कु् खास 
केत से समिंबित तकनीकी ि पोफेशनि 
पाठ्यकरों को बकसी भी बिशिबिदािय दारा 
दूरसर बशका के राधयर से संचाबित करने पर पूरी 
तरह रोक िगा दी है।  
  देश रें इंजीबनयररंग, एगीकलचर साइंस, 
बफबजयोरेरपी, रेबिबसन, िटेंटि, नबसनिंग, फार्मेसी 
और आबक्कटे्चर केतों से समिंबित कोई भी बिगी 
या बिपिोरा सतर का पाठ्यकर दूरसर बशका के 
राधयर स े संचाबित नहीं हो सकेगा। 
बिशिबिदािय अनुदान आयोग ने यह भी अपने 
आदेश रें सपषट बकया है बक जो भी संसरान बकसी 
भी बनयर के अंतग्मत ऐसे पाठ्यकर यबद दूरसर 
बशका से संचाबित कर रहे हैं, िे गैर कानूनी हैं 
और उनकी बिबगयों की कोई रानयता नहीं होगी। 
आयोग ने यह बनि्मय उ्त तरार पाठ्यकरों रें 
पैक्टकि और इंटन्मबशप को देखते हुए बिया है। 

अतः सही यही होगा बक आप िीएससी 
एगीकलचर रें दाबखिे के बिए इंबियन काउकनसि 
ऑफ एगीकलचर ररसच्म यानी आईसीएआर दारा 
आयोबजत आईसीएआर एआईईईए (यूजी) 
पिेश जांच परीका की तैयारी करें। 
n मैंने बीसीए तकया है और अब आगे 
तडतजटल माक्केतटंग में एमबीए करना चाहिा 
हंू। कौन सा पाठ्य्रिम सही रहेगा? 

राजेन्द्र रसिोगी 
एरिीए करने का सही िाभ आपको ति बरि 
सकेगा, जि आपने यह पाठ्यकर देश के िेहतर 
संसरानों रें से बकसी एक से बकया हो। इससे जहां 
एक ओर आपको उस संसरान की बांबिंग का 
फायदा बरिता है, िहीं दूसरी ओर, एक िेहतर 
इंफासस्चर से आपकी जानकारी रजिूत होती है 
और आपको खुद को िेहतर तरीके से बिकबसत 
करने का अिसर पापत होता है। 
     एरिीए रें हाि के कु् िि्षों रें आज के जॉि 
राक्केट को देखते हुए कई नए बिशेिजता बििय 
जोड़े गए हैं। इनरें से एक है बिबजटि राक्केबटंग। 
2 िि्थीय एरिीए इन बिबजटि राक्केबटंग क े
पहिे िि्म रें आप रैनेजरेंट कसकलस जानते हैं, 
जिबक दूसरा िि्म पूरी तरह बिबजटि 
राक्केबटंग बिियों पर आिाररत होता है। इन 
बिियों रें ईरेि राक्केबटंग, सच्म इजंन 
राक्केबटंग, ससेटेबजक रैनेजरेंट, रोिाइि 
राक्केबटंग, सोशि रीबिया, राक्केबटंग, 
एटंरपाइज परफॉररेंस रनैेजरेंट, 
ससटनेबेिबिटी रैनेजरेंट, फेसिकु ि 
इसंटागार राक्केबटंग, बांि पिाबनंग इतयाबद 

शाबरि हैं। आज हर ् ोटी-िड़ी कंपबनयों को ऐसे 
बिशिेजों की जरूरत होती ह,ै बजनरें रैनेजरेंट 
कसकलस के सार बिबजटि बिजनेस को भी हैंिि 
करने की काबिबियत हो। इस पाठ्यकर के िाद 
जहां एक ओर आप बकसी भी िड़ी से िड़ी कंपनी 
रें जॉि कर सकते हैं, िहीं अपनी कंसलटटेंसी फर्म 
शुरू कर सकते हैं। कुि बरिाकर, यह पाठ्यकर 
िेहद संभािनाओं भरा है। अतः आप इसरें कैट, 
सी-रैट या जैट जैसी पिेश परीका की तैयारी करें। 

एकसपर्ट 
टरपस
आशीष आदश्श     
करिअि काउंस्ि

दूर्थ माध्म से न करें टेन्निकल कोसमि

नए कौशल से खोलें काम्ाबी की राह 
पदोन्ननत को ही कामयाबी नहीं समझना चानहए। लंबी पारी खेलने के नलए 
नौकरीशुदा  या उसकी तलाश कर रहे युवाओं को ‘स्कल करंसी’ पर 
फोकस करना होगा, न नक नसफ्फ पदोन्ननत पर।  माना जा रहा है नक अगले 
5 वष्षों में 44 फीसदी कम्यचाररयों को रीस्कनलंग की जरूरत पड़ेगी।  
कररयर नवकास के नलए पमोशन के अलावा और कया हैं तरीके और कयों 
नए स्कलस सीखना है जरूरी, बता रही हैं तृस्त नमशा

बें

सुडो्ू : 8108 *मधयम

सुडो्ू : 8107

खेलने का िरीका : बदरागी खेि और नंिरों की 
पहेिी है यह। ऊपर नौ-नौ खानों के नौ खाने बदए 
गए हैं। आपको 1 से 9 की संखयाएं इस तरह 
बिखनी हैं बक खड़ी और पड़ी िाइनों के हरेक खाने 
रें 1 से 9 की सभी संखयाएं आएं। सार ही 3w3  के 
हरेक ि्से रें भी 1 से 9 तक की संखयाएं हों। पहेिी 
का हि हर कि देंगे। 

व्रि और त्ोहार पंचांर
23 अकतूबर, गुरुवाि, शक संवत्: 01, कानत्मक, सौि 
शक 1947, पंजाब पंचांग: 07, कानत्मक मास पनवषटे 2082 
इ्लाम: 30,िनब-उलसानी,1447, नवक्रमी संवत  कानत्मक 
शकु् न्वितीया िानत्र 10.47 नमनट तक प्चात तृतीया 
नतनथ। नवशाखा नक्षत्र िानत्र 04.51 नमनट तक, चन्द्रमा 
तु्ा िानश में िानत्र 10.06 नमनट तक। 
सूय्य दनकणायन। शिद् ऋतु। दोपहि 01.30 नमनट से 
अपिाह्न 03 बजे तक िाहुका्म्। भाई दूज। यमन्वितीया। 
कम् दवात पूजन। नव्वकमा्म पूजन। शक कानत्मक पािंभ।

पं. ऋभु्ांि रोसवारी आचा ््य रु्ुल रसिोरीवासिु सलाह
फैक्ी में नपछल ेकुछ समय से नदककतें आ रही हैं, जब नक सबकुछ वा्तु के अनुसार ही 

नकया है। कृपया कोई उपाय बताएं।                        - शयामल लाल, कुरूकेत्र 
n आपने सािा कचा मा् उत्ति नदशा में िख नदया है, जो ग्त नदशा है। इसे यहां स े

हटाकि दूसिी नदशा में िख दीनजए।  
n तैयाि मा् दनक्षण पस्चम नदशा में िख नदया है, नजसके कािण यह नदशा हलकी हो गई 

ह।ै इस मा् को आप उत्ति पस्चम नदशा में उठवा कि िख दीनजए। 
n फैक्ी में कु् नदन ्ौंग एव ंका्ी नमच्म को पानी में उबा् कि उस पानी का ्पे किें। 

दनक्षण पस्चम नदशा में जो बडी नखडकी है उस ेबंद किवाकि पस्चम नदशा में खो् दें।

बाएं से दाएं 
2. संभाबित वयय का पहिे से ही अनुरान िगाना 
(4,3) 
5. कुबटिता; िोखेिाजी (4) 
6. नौ रस (4) 
8. किंबकत; किुबित; चररतहीन; दागदार; 
दोियु्त; िांब्त (2) 
9. केकड़ा; िारह राबशयों रें से चौरी राबश (2) 
11. एक जाबत, बजसके िोग शरशान रें रहकर रृतकों 
के शिों के बिए आग देते हैं;  अंतयािसायी; रीरासी 
(2) 
12. अगहसत; कर; पाबि; दसता; रूठ (2) 
14. अनेक पकार से बकया हुआ (4) 
16. तरोगुि िािा; तरोगुि का काय्म (4) 

18. अनुर्त करना; पभाबित करना (4,3) 
ऊपर से नीचे  
1. पूरी तरह से बनयंति रखना; िगार कसना; 
िश रें रखना (2,2,3) 
2. बिभाजन; बहससा िांटने का काय्म (4) 
3. अिक; जुलफ; िािों का गुच्ा (2) 
4. गबत; चाि; पिाह; संिेग; चिने का ढंग (3) 
6. कीरती पतरर; रत्न; रबि; नग (3) 
7. तैयार करना; िात िनाना; राजी करना (4,3) 
10. िसंत; शोभा; सौंदय्म; पफुलिता (3) 
13. बकसी के बदराग रें कोई िात अच्ी तरह 
िैठाना (4) 
15. कोरि; पतिा; रहीन; कनकना (3) 
17. कोि; िार; पतिा बसरा; पैना बकनारा (2) 

  हरीश चन्द्र सनसी, तवतवधा तवधा, तदलली 
(उत्तर अगिे अंक रें)

वर्य पहेली : 8126

वर्य पहेली : 8125

रोजनारचा

आज क े जॉि राक्केट रें अच् े
अिसरों पर पकड़ िनानी है, तो 
अच्ी ऑनिाइन पोफाइि िनाना 
जरूरी है। बिबजटि दुबनया रें अि 
बनयो्ता भी ऑनिाइन जाकर 
आपक े कररयर िार े रें जान िेना 
चाहत ेहैं। इसीबिए कु्  िातों को 
धयान रें रखकर पोफाइि तैयार करें, 
ताबक िह बसफ्क बदखे नहीं, असर भी 
्ोड़े। जैसे : 
हेडलाइन और समरी : अपनी 
पोफाइि रें बसफ्क जॉि टाइबटि न 
िताएं, अपनी पेशेिर खाबसयतों को  
भी िताएं। जसैे, बसफ्क सॉफटिेयर 
इंजीबनयर भर बिख देना ठीक असर 
नहीं ् ोड़ेगा। ‘सॉफटिेयर इंजीबनयर,  
िेि एप सपशेबिसट, टबननिंग 
कॉमपिे् स पॉबिमस इन टु ्िीन 
कोि’ जैसा बिखना सही होगा। 
ताबक आपके कार की रेंज सरझ रें 
आए। सररी से्शन रें 3 से 4 
पंक्तयों रें िताएं बक आपने ्या 
सीखा है और आपकी रुबच बकस 
केत रें है। िढा-चढाकर न बिखें। 

पोफाइल में दें इनहें जगह : कोई 
ऑनिाइन कोस्म बकया है या 
कॉिेज/पस्मनि पोजे् ट पर कार 
बकया है, तो उनहें शाबरि करें। 
कैनिा, एसईओ जैसे टूलस,साॅफट 
कसकलस ि टीरिक्क को भी जोड़टें। 
जो सीखा, उसे तदखाएं :   अनुभि 
से्शन रें अनपेि इंटन्मबशप, 
फीिांस कार या कॉिेज पोजे्टस 
को  शाबरि करें और उपिकबियों का 
उलिेख करें। एजुकेशन से्शन रें 
पासंबगक कोस्म और ए्ससा-

कररकुिर एक्टबिटी भी िताएं।   
कोई बिॉग या पोट्डफोबियो है, तो 
उसका बिंक देना न भूिें।   
लोगों से जुड़ें : इंिससी से जुड़े िोगों 
और साबरयों से जुड़टें। कार से जुड़ी 
पोसट पर िाइक, करेंट करें और खुद 
भी कु् उपयोगी िातें साझा करें।  
nn  साफ और पेशेिर फोटो  िगाएं। 
nn  पोफाइि का बिंक खास िनाएं। 
nn  सहयोबगयों से फीििैक िें। 
nn  कररयर के िदिाि या बेक को 

सरझाएं।               फीचर डेसक

पोफाइल ऐसी बनाएं 
जो सबको पसदं आए

तिपस

जॉब/्रर्र

भेजें अपना सवाल
करिअि या शैनक्षक कोस्म संबंधी कोई उ्झन 
है या कोई जानकािी चाहते हैं, तो आप हमें 
अपने सवा् नीचे दी गई ईमे् पि भेज 
सकते हैं। हमािे नवशेषज्ञ उसके जवाब देंगे। 
इस ईमे् आईिी का उपयोग किें  
nayiraheincareer@gmail.com

■ बिहार कर्मचारी चयन आयोग ने इंटर सतरीय 
पदाें पर बनयुक्त के बिए आबिकाररक 
बिजापन जारी बकया है। इसके तहत 
राजसि कर्मचारी, पंचायत सबचि सरते 
अनय पद भरे जाएंगे। 

 कुल पद  : 23,175 
अंतिम तिति:  25 निंिर 2025 
आवेदन पत्रिया : आबिकाररक िेिसाइट 

bssc.bihar.gov.in पर जाएं। 
■  रेििे ररक्रूटरेंट सेि, नॉर्म ईसटन्म रिेिे, 

गोरखपुर रें बिबभन्न िक्कशॉप/यूबनट रें 
अपेंबटस की भबत्मयां की जाएंगी।  

  कुल पद  : 1104   
अंतिम तिति: 15 निंिर 2025 
आवेदन पत्रिया : ऑनिाइन। िेिसाइट है- 

ner.indianrailways.gov.in 
■ रेि इबंिया टबेककि एिं इकोनॉबरक 

सबि्मस (ररटज) रें सीबनयर टबेककि 
अबससटटेंट के पद रर्त हैं। योगय अभयर्थी 
ऑनिाइन आिेदन कर सकत ेहैं।  

कुल पद  :  600 
अंतिम तिति: 12 निंिर 2025 
आवेदन पत्रिया : आबिकाररक िेिसाइट  
rites.com पर जाना होगा। 
■ ऑयि एंि नेचुरि गसै कॉरपोरेशन 

बिबरटेि (ओएनजीसी) रें अपेंबटस की 
ररक्तयां हैं। आिेदन ऑनिाइन करें। 

 कुल पद  : 2623 
अंतिम तिति: 06 निंिर 2025 
आवेदन पत्रिया : ििेसाइट 

ongcindia.com पर जाएं। 
■ िॉि्डर बस्योररटी फोस्म रें कॉनसटेिि 

(जनरि डूटी) क ेपदों पर भत्थी क ेबिए 
आिेदन पबकया जारी है। 

कुल पद  : 391 
अंतिम तिति:  04 निंिर 2025 
आवेदन पत्रिया : ऑनिाइन। ििेसाइट 

rectt.bsf.gov.in पर जाएं। 
■ प.ं िी िी शरा्म यूबनिबस्मटी ऑफ हेलर 

साइसंेज, रोहतक रें सीबनयर रेबजिटेंट/ 
टूटर के पदों पर आिेदन का अिसर है।  

  कुल पद  : 194   
अंतिम तिति: 07 निंिर 2025 
आवेदन पत्रिया : ऑफिाइन करना होगा।  
िेिसाइट है uhsr.ac.in 
■ बिहार तकनीकी सेिा आयोग ने िेटेंटि 

हाइजीबनसट  के पदों पर आिेदन रांगे हैं।  
 कुल पद  : 702  
अंतिम तिति: 10 निंिर 2025 
आवेदन पत्रिया : ऑनिाइन करना होगा। 

आयोग की आबिकाररक िेिसाइट 
btsc.bihar.gov.in पर जाएं। 

■ इंबिया  पोसट पेरेेंटस िैंक, नई बदलिी रें 
एगजी्यूबटि के पद रर्त हैं। सातक 
अभयर्थी ऑनिाइन आिेदन कर सकते हैं। 

कुल पद  :  348 
अंतिम तिति: 29 अ्तूिर 2025 
आवेदन पत्रिया : आबिकाररक िेिसाइट  
ippbonline.com पर जाना होगा। 
(नोट :आिेदन करन ेसे पहि ेआबिकाररक 

िेिसाइट स ेअपने सतर पर जांच कर िें।)

‘सस्ल’ बनार ‘प्ररोशन’ 
नपयिसन की स्कलस आउट्ुक रिपोट्ट के अनुसाि 88 
फीसदी भाितीय पेशेवि मानते हैं नक आगे बढ़ने के न्ए नए 
कौश् सीखने चानहए। इनमें से 92 फीसदी को उनके 
ननयोकताओं की ओि से भी इसका अवसि नम्ा। वहीं, 
अंतिा्मष्ीय श्रम संगठन (आईए्ओ) की रिपोट्ट कहती है, 
'युवाओं को जीवन भि सीखने की आदत अपनानी चानहए, 
तानक करिअि में ठहिाव न िहे।' एक अनय ताजा सव्वेक्षण के 
मुतानबक ्गभग 80 फीसदी जेन जी के पेशेवि वेतन से 
जयादा करिअि के नवकास, मेंटिनशप औि कौश् नवकास को 
पाथनमकता देते हैं।  

नननमष चतुव्तेदी 
 मैनेनजंग िायिेकटि, 

कै्ासा सेतु       
पाइवेट न्नमटेि

तवशेषज्ञ ् ी रा्
 पमोशन आज करियि में आगे बढ़ने का एकमात्र पैमाना नहीं 
िह गया है। ग्ोब् कंपननयां अब उन युवाओं को जयादा महतव 
देती हैं, जो नए स्क् में दक्ष हों औि आगे भी सीखने की इच्ा 
िखते हों। कामयाब होना है तो नौकिीशुदा या उसकी त्ाश 
कि िहे युवाओं को ‘स्क् किंसी’ पि फोकस किना चानहए, 
न नक नसफ्फ पदोन्ननत पि। आने वा्े सा्ों में गीन स्कलस, 
निनजट् स्कलस औि मलटी-िोमेन की जानकािी ही तय 
किेंगे नक कौन-सा कम्मचािी ग्ोब् माक्केट में आगे ननक्ता 
है। जो इन स्कलस को अपनाएंगे, वे अपने करिअि को पमोशन 
से आगे ्े जाएंगे। उनका भनवषय भी सुिनक्षत होगा।

नौकरी में नए हैं, तो आपकी 
ऑनलाइन पोफाइल आपकी 
ताकत बन सकती है। ये अपने 
स्कलस के बारे में बताने का 
बेहतर मंच होता है। इससे नए 
अवसरों की राह भी बनती है, 
बशत्ते कुछ बातें धयान रखें।

मेष : अातमनव्वास िो भरपूर 
रहेगा, मन में उिार-चढाव भी 
रहेंगे। पररवार में धानममिक का म्ि 

भी हो सकिे हैं। भागदौड़ अनधक रहेगी। मीठे 
खान-पान में रुनच बढेगी। खचमि बढ़ेंगे। 

पं. राघवेन्द्र शरा्य
ज्ोतिषाचा ््य

भविषयफल और 
व्रत-तयोहार 
जानने के वलए

स क्ैन ् रें

नसंह : मन में ननराशा व असंिोष 
हो सकिा है। माननसक शांनि 
बनाए रखने का प्ास करें। 

नौकरी में का म्िकेत में बदलाव के साथ ् थान 
पररविमिन हो सकिा है। 

धनु :आतमसं्ि रहें। कोध के 
अनिरेक से बचें। मािा की 
सेहि का ध्ान रखें। पररवार 

का साथ नमलेगा। कारोबार के नलए पररवार 
से दूर नकसी दूसरे ् थान पर जा सकिे हैं। 

वृष : मन परेशान रहेगा।  
आतमसं्ि रहें। कोध से बचें। 
अपनी और पररवार की सेहि 

का ध्ान रखें। खच्चों की अनधकिा रहेगी। 
नपिा से आनथमिक सह्ोग नमल सकिा है। 

कन्ा :  मन परेशान रहेगा। 
सेहि के पनि सचेि रहें। 
नौकरी में बदलाव के साथ 

िरककी के अवसर नमल सकिे हैं। आ् वृन्धि 
होगी। पाररवाररक जीवन सुखम् रहेगा।

मकर :  आशा-ननराशा के भाव 
मन में हो सकिे हैं। नकसी नए 
कारोबार की शुरूआि हो 

सकिी है। पररवार का साथ नमलेगा। संिान 
सुख में वृन्धि होगी। खचोेोेें में वृन्धि होगी।

नमथुन : आतमनव्वास भरपूर 
रहेगा। मन में उिार-चढाव  
रहेंगे। पाररवाररक जीवन 

सुखम् रहेगा।  नमत के सह्ोग से 
कारोबार में वृन्धि होगी।

िुला : मन परेशान रहेगा। 
आतमसं्ि रहें। कारोबार में 
वृन्धि होगी। भागदौड़ अनधक 

रहेगी। मािा की सेहि का ध्ान रखें। खच्चों 
में वृन्धि होगी। रहन-सहन कषटम् रहेगा। 

कंुभ : मन परेशान हो सकिा 
है। मािा की सेहि का ध्ान 
रखें। पररवार का साथ 

नमलेगा। कारोबार में वृन्धि होगी। कारोबार के 
नलए ् ाता पर जा सकिे हैं। लाभ में वृन्धि।

कक्क : मन पसन्न रहेगा। 
आतमनव्वास भरपूर रहेगा। 
भवन सुख में वृन्धि होगी। 

पररवार में धानममिक का म्ि हो सकिे हैं। 
भागदौड़ रहेगी। पररवार का साथ नमलेगा। 

वृस्चक  : आतमनव्वास में 
कमी रहेगी। मन परेशान 
रहेगा। सेहि का ध्ान रखें। 

नौकरी में बदलाव हो सकिा है। पररवार से 
दूर दूसरे ् थान पर जा सकिे हैं।

मीन : आशा-ननराशा की 
मनोस्थनि हो सकिी है। 
पररवार की सम््ा परेशान 

कर सकिी है। नपिा का साथ नमलगेा। 
कारोबार के नलए ् ाता से लाभ नमल सकिा है।

नई दिल्ी, गुरुवार, 23 अक्ूबर  2025
www.livehindustan.com
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