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वैसे,�माच^�म�̀अमेररिा-ईरान�युर�िे�चरम�पर�पहुंचत�ेही�नायरा�ने�ही�

भारत�म̀�तेल�िी�िीमतb�म`�सबसे�पहले�इजाफा�किया�् ा।�अब�नायरा�
िी�ताजा�पहल�से�साव^जकनि�केत�िी��धन�कवकेता�िंपकनयb�पर�भी�
िीमतb�िो�घटाने�िे�कलए�सवाभाकवि�िबाव�पड़�रहा�है।�हालांकि,�
िीमतb�िो�घटाना�आसान�नहN�है।�भारतीय�साव^जकनि�पे्ाकलयम�

िंपकनयां�कफलहाल�अपन�ेघाटे�िो�िूर�
िरने�म`�लगी�हL।�यह�बात�सही�है�कि�
भारत�म`�बहुत�िेर�से�िीमतb�म�̀वृकर�
िी�गई�् ी।�भारत�ऐसे�कवरल�िेशb�म`�
शुमार�् ा,�जहां�सामानय�पे्ोल,�
डीजल�िो�महंगा�नहN�किया�गया�् ा।�
बाि�म`�वृकर�तब�िी�गई,�जब�िुकनया�
िे�अनेि�िेश�िीमतb�म`�िटौती�िर�
रहे�् े।�चीन�ने�तो�अपैल�म`�ही�िीमतb�
िो�घटाना�शुB�िर�किया�् ा।�यह�
सही�है�कि�कव्व�बाजार�म`�िचे�तेल�
िी�िीमत�70�डॉलर�पकत�बैरल�ति�
पहंुच�गई�है।�ईरान�ने�भी�आपूकत^�बढ़ाई�
है�और�Bस�ने�भी�कनया^त�म`�इजाफा�
किया�है।�इन�िोनb�ही�िेशb�िो�धन�िी�

बहुत�जBरत�है।�हालांकि,�यहां�से�िचे�तेल�िी�िीमतb�म�̀और�िमी�
नहN�आएगी।�28�फरवरी�िो�जब�ईरान�पर�हमला�हुआ�् ा,�उससे�पहले�
कव्व�बाजार�म`�तेल�िी�िीमत�68�डॉलर�पकत�बैरल�् ी�और�िीमत`�
एि�समय�100�डॉलर�िे�पार�चली�गई�् N।�अत:�अब�कसफ��भारत�ही�
नहN,�िुकनया�िे�अनय�िेशb�म`�भी�िीमतb�िो�घटान�ेिी�मांग�हो�रही�है।�
अमेररिा�म`�तो�सवयं�राष्पकत�डोना्ड�् 
प�ने�तेल�िंपकनयb�िो�

िीमत�म`�िटौती�िे�कलए�एि�तरह�से�धमिाया�है।�एि�समय�अमेररिा�
म`�तेल�िी�िीमत�4.48�डॉलर�पकत�गैलन�पर�पहुंच�गई�् ी�और�अब�
वहां�िंपकनयb�ने�िीमतb�म`�िमी�िी�है,�िीमत�̀3.86�डॉलर�पर�आ�गई�
हL,�जबकि�् 
प�ने�िंपकनयb�से�िहा�है�कि�िीमत�िो�2.50�डॉलर�पर�
लाया�जाए।�वैसे,�युर�से�पहले�अमेररिा�म`�िीमत�2.98�डॉलर�् ी।�
वयावसाकयि�िुकनया�म`�आमतौर�पर�यही�होता�है,�पे्ोकलयम�िंपकनयां�
िीमतb�म`�इजाफा�तो�िर�िेती�हL,�लेकिन�िीमतb�िो�घटाने�म̀�उनह�̀बहुत�
जोर�आता�है।�भारत�िी�जहां�ति�बात�है,�पे्ोल�िी�िीमतb�िो�कफर�
100�(पये�िे�नीचे�लाना�अ्^वयवस्ा�िे�कलए�जBरी�है।�धयान�रहे�युर�
से�पहले�फरवरी�िे�महीने�म`�भारत�म`�महंगाई�िर�3�पकतशत�से�भी�नीचे�
्ी,�लेकिन�मई�म`�4�पकतशत�िे�पार�बढ़ने�लगी�् ी।�जुलाई�और�अगसत�
िे�कलए�तरह-तरह�िी�आशंिाएं�जताई�जा�रही�् N,�पर�अब�राहत�िा�
एहसास�हो�रहा�है।�अब�अगर�पे्ोल,�गैस�िी�िीमतb�म`�जBरी�िमी�िी�
जाएगी,�तब�वयापिता�म`�आम�लोग�महंगाई�से�राहत�महसूस�िर`गे।�

भारत-नेपाल�संबधंb�िो�अकसर�‘रोटी-बेटी’�िे�रर्त�ेिे�
Bप�म`�िेखा�जाता�है।�यह�कसफ��िूटनीकति�अकभवयशकत�
नहN�है,�बश्ि�सकियb�से�कविकसत�सांसिृकति�कनिटता�
िा�पतीि�भी�है।�यहा�ंसीमाए�ंमहज�नकशb�पर�कखंची�
रेखाए�ंपतीत�होती�रही�हL,�लेकिन�इस�आतमीयता�िे�बीच�
एि�ऐसा�सनाटा�भी�मौजूि�है,�जो�कबहार�िे�पश्चम�
चंपारण�शस्त�वा्मीकि�टाइगर�ररजव�̂िे�जंगल�म`�पसरा�
है।�यह�हमारी�संपभुता,�सीमा-पबंधन�और�पया^वरणीय�
सुरका�से�जुड़े�गंभीर�पशb�िो�सामन�ेलाता�है।�
वा्मीकि�टाइगर�ररजव�̂70�स�ेअकधि�बाघb�िा�

बसेरा�है,�मगर�इस�अभयारणय�िे�सीमावत��इलािे�िे�
सुसता�और�चििहवा�केत�लंब�ेसमय�से�कववाि�ि�ेि-द�
म�̀हL।�कवकभन�पशासकनि�आिलनb�िे�अनुसार,�इसिी�
लगभग�5,478�एिड़�भूकम�पर�नेपाल�िावा�िरता�है।�
आ्चय^जनि�बात�यह�है�कि�इस�मुद�ेपर�राष्ीय�मौन�
रहा�है।�इस�कववाि�िी�जड़��स��1814�स�े1816�ि�ेबीच�
हुए�आंगल-नेपाल�युर�और�उसि�े
बाि�हुई�सुगौली�संकध�म�̀कनकहत�हL।�
1815�म`�हसताकररत�और�1816�म�̀
पभावी�हुई�इस�संकध�ने�क�कटश�ईसट�
इंकडया�िंपनी�व�नेपाल�िे�बीच�सीमा�
कनधा^रण�िी�आधारकशला�रखी।�रापती�
व�गंडि�नकियb�िे�बीच�िे�तराई�केत�
िा�पुनस�मांिन�हुआ�और�गंडि�निी�
िो�सीमा�िा�आधार�माना�गया।�
पिृकत�किसी�राजनीकति�नकश�े

िा�सममान�नहN�िरती।�नकिया�ंअपने�
पवाह�बिलती�हL,�नए�रासते�बनाती�हL�
और�पुरान�ेमाग�̂छोड़�िेती�हL।�गंडि�निी�िी�धारा�म�̀भी�
पररवत^न�हुआ�और�उसि�ेपुराने�त्ा�नए�पवाह�िे�बीच�
शस्त�भूकम�िी�शस्कत�जकटल�होती�चली�गई।�यहN�से�
पश�उठ�खड़ा�हुआ�कि�सीमा�निी�िी�वत^मान�धारा�से�
तय�होगी�या�उस�ऐकतहाकसि�धारा�िे�अनुसार,�कजसे�
सुगौली�संकध�ि�ेसमय�आधार�माना�गया�् ा?��
स��1964�म`�यह�कववाि�गंभीर�Bप�म`�सामने�आया।�

वा्मीकिनगर�म̀�गंडि�कसंचाई�पररयोजना�िे�कशलानयास�
ि�ेिौरान�सीमा�केत�म�̀तनाव�बढ़ा�और�रमपुरवा�म�̀
भारतीय�गामीणb�व�नेपाल�िी�शाही�सेना�ि�ेबीच�कहंसि�
झड़प�हुई।�इसि�ेबाि�िोनb�िेशb�ि�ेअकधिाररयb�िी�
बैठि�म�̀यह�सहमकत�बनी�कि�सीमा�िे�पुनः�सीमांिन�
ति�य्ाशस्कत�बनाए�रखी�जाएगी।�नए�कनमा^ण�पर�रोि�
व�पुकलस�बल�िी�तैनाती�जैस�ेकनण^य�भी�कलए�गए,�पर�
समय�बीतने�िे�सा्�य�ेकनण^य�फाइलb�ति�कसमट�गए।�
आज�शस्कत�बिल�चुिी�ह।ै�जीपीएस�आधाररत�

आिलन�िे�अनुसार,�लगभग�3.75�वग^�किलोमीटर�म̀�
फैले�इस�केत�म`�िज^नb�पकिे�मिान�और�स्ायी�बसाहट�
मौजूि�है।�वन�भूकम�िे�अकतकमण�िे�िारण�राजय�सरिार�
िो�वन�संपिा�िे�बड़�ेनुिसान�िा�अनुमान�है।�नरसही�
जंगल�जैसे�केत�इस�कववाि�िी�सीधी�मार�झेल�रहे�हL।��
वा्मीकि�टाइगर�ररजव̂�भारत�िे�महतवपूण̂�संरककत�

वन�केतb�म`�से�एि�है�और�यह�अनेि�वनय�जीवb,�
कवशेषिर�बाघb�िो�ररहाइश�पिान�िरता�है।�ऐसे�म`,�

सीमाई�अकनश्चतता�िा�पभाव�वनय�
जीवb�िी�पशासकनि�िेखभाल�पर�तो�
पड़ता�ही�है,�पाररशस्कतिी�पर�भी�पड़�
रहा� है।� सुसता� केत� पर� पशासकनि�
कनयंतण�भारत�िा�है,�जबकि�नेपाल�
ऐकतहाकसि� व� संकधगत�आधार� पर�
अपना�िावा�पेश�िरता�है�और�उसे�
अपने� नवलपरासी� केत� िा� कहससा�
बताता�है।�भारत�िा�ति��है�कि�सीमा�
िा�कनधा^रण�निी�िी�वत̂मान�धारा�िे�
आधार�पर�होना�चाकहए,�वहN�नेपाल�
1816�िी�संकध�िे�समय�िी�निी�धारा�

िो�आधार�मानता�है।�भारत-नेपाल�सीमा�िा�लगभग�
98�पकतशत�भाग�कनधा^ररत�हो�चिुा�ह,ै�पर�ससुता�व�
िालापानी�जैसे�केत�आज�भी�लंकबत�हL।�सुसता�म`�रहने�
वाल�ेलोगb�िे�कलए�यह�कववाि�अंतरराष्ीय�राजनीकत�िा�
पश�नहN,�बश्ि�खेत,�जंगल�व�पहचान�से�जुड़ा�रोजमरा�̂
िा�य्ा्�̂ह।ै�हालांकि,�जमीनी�सतर�पर�टिराव�िी�
शस्कत�नहN�है।�िोनb�िेशb�िी�सुरका�एज`कसया�ंसीमा�पर�
सककय�हL�और�िूटनीकति�संवाि�िी�पककया�भी�जारी�है।��
कफर�भी,�अंकतम�समाधान�अभी�िूर�है।�जब�ति�सीमा�

िा�सपषट,�पारिश��और�परसपर�सवीिाय^�सीमांिन�नहN�
हो�जाता,�तब�ति�यह�कववाि�नए-नए�Bपb�म̀�सामने�
आता�रहेगा।�वकत�आ�गया�है�कि�इस�सनाटे�िो�िूरिृशषट,�
संवेिनशीलता�व�ठोस�संि्प�िे�सा्�तोड़ा�जाए,�ताकि�
सीमाएं�नकशb�िे�सा्-सा्�जमीन�पर�भी�सपषट,�सुरककत�
और�कनकव^वाि�Bप�स�ेस्ाकपत�हो�सि-।�

(ये�लेखि�िे�अपने�कवचार�हL)�

रवरी�2026�म`�बांगलािेश�िा�पधानमंती�बनने�िे�बाि�
ताररि�रहमान�ने�अपनी�पहली�कविेश�याता�िे�कलए�
मलेकशया�और�चीन�िो�चुना।�पहले�वह�मलेकशया�गए,�
इसि�ेबाि�वह�चीन�पहुंचे।�रहमान�िा�यह�चयन�तीन�
राजनीकति�पररशस्कतयb�से�जुड़ा�है।�पहली,�बांगलािेश�
म̀�सता�पररवतन̂;�िूसरी,�मुखर�भारत-कवरोधी�भावनाएं;�
और�तीसरी,�अवामी�लीग�िी�राजनीकत�स�ेखुि�िो�
अलग�किखाने�िी�परंपरागत�नीकत।��
सताBढ़�बीएनपी�िी�कविेश�नीकत�पहल�ेसे�इसलामी�

जगत�व�चीन�िे�िरीब�रही�है।�भारत�सरिार�ने�फरवरी�
म̀�ही�पधानमंती�रहमान�िो�नई�कि्ली�आने�िा�कनमंतण�
किया�् ा,�लेकिन�बीकजंग�िो�पा्कमिता�िेना�यह�संिेत�
है�कि�बीएनपी�अपनी�परंपरागत�कविेश�नीकत�िो�जारी�
रखना�चाहती�है।�खासिर�शेख�हसीना�िे�बाि,�जब�
िोनb�िेशb�िे�संबंध�अवश्वास,�उभरत�ेकदपकीय�मुदे�
और�केतीय�पकतसपरा�̂ि�ेिौर�से�गुजर�रह�ेहL।�
िरअसल,�शेख�हसीना�सरिार�िे�कव(र�आंिोलन�

और�सता-पररवत^न�ि�ेबाि�भारत�िो�लेिर�बांगलािेश�
म̀�माहौल�बिला�हुआ�है।�ऐसे�म`,�ताररि�रहमान�पर�यह�
िबाव�ह�ैकि�वह�खुि�िो�शेख�हसीना�िी�राजनीकत�से�
अलग�किखाएं।�जमात-ए-इसलामी�और�िूसरे�मजहबी�
समूहb�िा�िबाव�भी�बीएनपी�सरिार�पर�है।�अतः�इन�
ताितb�िो�संतुकलत�िरने�िी�चुनौती�भी�है।�बीएनपी�ने�
अपनी�‘सॉफट�इसलामपरसती’�िी�नीकत�पर�मुहर�लगाने�
िे�कलए�सबसे�पहले�मुशसलम-बहुल�िेश�मलेकशया�िो�
चुना।�बीएनपी�िी�कविेश�नीकत�उनिे�कपता�कजयाउर�
रहमान�िे�िौर�से�ही�इसलामी�िुकनया�िे�िरीब�रही�है।��
सवाल�यह�है�कि�कया�ताररि�रहमान�िे�सता�म�̀

आन�ेि�ेबाि�भारत�और�बांगलािशे�ि�ेबीच�संबंध�
सुधारन�ेिी�िोई�ठोस�पृषठभूकम�तैयार�हुई�है?�रर्ते�
सामानय�िरन�ेिे�कलए�किसंबर�2025�म�̀खाकलिा�कजया�
िे�अंकतम�संसिार�िे�िौरान�कविेश�मंती�एस�जयशंिर�
ढािा�गए।�रहमान�िे�शप्�गहण�समारोह�म̀�लोिसभा�
अधयक�ओम�कबरला�पहुंच�े् �ेऔर�पधानमंती�मोिी�िा�

पत�उनह�̀स�पा�्ा।�उस�पत�म`�रहमान�िो�भारत�आने�
िा�कनमंतण�किया�गया�् ा।�बांगलािेश�िे�कविेश�मंती�भी�
अपैल�म�̀भारत�आए।�
िोनb�िेशb�िे�बीच�चार�बड़�ेमुदे�सबसे�जयािा�चचा^�

म̀�हL।�पहला,�भारत�ने�िरीब�िो�साल�बाि�28�जून,�
2026�से�बांगलािेशी�नागररिb�ि�ेकलए�कफर�से�पय^टि�
वीजा�जारी�िरना�शुB�किया�है।�पहल�ेही�किन�िरीब�
1.4�लाख�आवेिन�आए।�मेकडिल�और�आपात�वीजा�
सेवाए�ंपहले�से�जारी�हL।�िूसरा�मुदा�वयापार�पकतबंधb�िा�
है।�यूनुस�पशासन�िे�िौरान�संबंधb�म̀�आए�तनाव�ि�े
बाि�वयापाररि�रर्तb�म�̀अकनश्चतता�बढ़ी�त्ा�भारत�
न�ेसखती�भी�किखाई�्ी।�अब�िोनb�िेश�बातचीत�िे�
जररय�ेहालात�सामानय�िरने�िी�िोकशश�िर�रहे�हL।�
तीसरा�मुदा�गंगा�जल-संकध�(1996)�इस�साल�किसंबर�
म�̀समापत�हो�रही�ह�ैऔर�इसिे�नवीनीिरण�िो�लेिर�
अकनश्चतता�बनी�हुई�है।�चौ्ा,�तीसता�जल-बंटवारा�
समझौता�भी�कपछल�े15�वष��से�अकधि�समय�से�लंकबत�
ह,ै�कजस�पर�अब�ति�सहमकत�नहN�बन�पाई�है।��
हमार�ेकलए�कचंता�बांगलािेश�म�̀बीकजंग�िी�बढ़ती�

किलचसपी�ह।ै�कसलीगुड़ी�िॉररडोर�िे�पास�तीसता�निी�
पबंधन�पररयोजना,�पवू*तर�राजयb�ि�ेपास�कसलहट�
हवाई�अडे�िा�आधुकनिीिरण,�सुंिरवन�स�ेजड़ुा�
मbगला� बंिरगाह� िा� आधुकनिीिरण-� ये� सभी�
पररयोजनाएं�बीकजंग�िी�रणनीकति�(कच�ि�ेि-द�हL।�
मbगला�बंिरगाह�िेवल�एि�आक्^ि�पररयोजना�नहN�
है,�बंगाल�िी�खाड़ी�म`�इसिी�शस्कत�भारत�िी�समुदी�
सुरका,� पूव*तर� भारत� िी� िनशेकटकवटी� और� कहंि�
महासागर�केत�म`�शशकत-संतुलन�िी�राजनीकत�से�जुड़ी�
हईु�ह।ै�यही�िारण�ह�ैकि�भारत�चीन�िी�किसी�भी�
िीघ^िाकलि�बंिरगाह�उपशस्कत�िो�िेवल�वयापाररि�
कनवेश�ि�ेBप�म̀�नहN�िेखता।��
मbगला�बंिरगाह�िो�लेिर�भारत�और�चीन,�िोनb�

िी�रणनीकति�(कच�रही�है।�भारत�पहले�इस�केत�म�̀एि�
आक्ि̂�केत�कविकसत�िरना�चाहता�्ा�और�साल�
2024�म̀�उसे�मbगला�पोट	�िे�एि�टकम̂नल�िे�पररचालन�
अकधिार�भी�कमले�्े,�लेकिन�अब�रहमान�सरिार�ने�
उसी�केत�म`�चीन�समक्^त�आक्^ि�केत�और�बंिरगाह�
आधुकनिीिरण�पररयोजना�िो�आग�ेबढ़ाने�िा�कनण^य�

कलया�है।�ये�पररयोजनाए�ंभारत�िे�पूव*तर�राजयb�िी�
सुरका�ि�ेनजररये�से�अतयंत�संवेिनशील�हL।��
चीन�पहल�ेस�ेबांगलािेश�म�̀पदा�सेत�ुरेल�कलंि,�

पायरा� ताप� कवदुत� पररयोजना,� िण̂फुली� टनल�
(बंगबंध�ुटनल),�िाशेरिांिी�सीवेज�पररयोजना�और�
कवकभन�बंिरगाह�व�ऊजा^�पररयोजना2�म̀�बड़ी�भूकमिा�
कनभा�चिुा�ह।ै�भारत� कसलीगुड़ी�िॉररडोर�(कचिन�
नेि)�िो�लेिर�संवेिनशील�है।�िरीब�21�किलोमीटर�
चौड़ा�यह�भूभाग�हमारे�पूव*तर�राजयb�िो�शेष�भारत�से�
जोड़ता�ह।ै�सवाल�ततिाल�सैनय�टिराव�िा�नहN,�
बश्ि�िीघ^िाकलि�रणनीकति�िबाव�और�कनगरानी�
कमता�बढ़ने�िा�है।�भारत�नहN�चाहता�कि�उसिे�पूव*तर�
ि�ेआसपास�चीन�िो�ऐसी�भू-रणनीकति�पिड़�कमल,े�
कजसिा�भकवषय�म`�सामररि�Bप�म�̀इसतेमाल�हो�सिे।�
चीन�पहले�भी�तीसता�निी�वयापि�पबंधन�पररयोजना�

ि�ेकलए�ढािा�िो�लगभग�एि�अरब�डॉलर�ि�ेकवतीय�
सहयोग�िी�पेशिश�िर�चुिा�ह।ै�पधानमंती�रहमान�
िी�हाकलया�चीन�याता�म`�िोनb�पकb�िे�बीच�तीसता�निी�
वयापि�पबंधन�और�पुनस्ा^पन�पररयोजना�िो�आगे�
बढ़ान�ेपर�सहमकत�बनी�है।�भारत�और�बांगलािेश�िे�
बीच�तीसता�जल�बंटवारे�िा�कववाि�लंबे�समय�से�लंकबत�
रहा�है।�इसी�लबंे�गकतरोध�ने�चीन�िे�कलए�अवसर�पैिा�
किया।�यकि�ढािा�इस�पररयोजना�म`�चीन�िो�पमुख�
भागीिार�बनाता�है,�तो�यह�िवेल�जल-पबंधन�सहयोग�
नहN,�बश्ि�एि�रणनीकति�संिेश�है।��
भारत�और�बांगलािेश�िे�बीच�वयापार,�पानी,�सीमा�

सुरका,�ऊजा�̂व�िनेशकटकवटी�िो�लेिर�गहरी�कनभ^रता�
है।�इसकलए�बांगलािेश�भारत�िो�नजरअंिाज�नहN�िर�
सिता।�नई�कि्ली�संबंधb�िो�शस्र�बनाए�रखन�ेिी�
िोकशश�िर�रहा�है।�उसिी�नजर�बांगलािेश�िी�नई�
राजनीकत�पर�कटिी�हुई�है।�कपछल�ेिुछ�महीनb�म�̀भारत�
ने�इंतजार�और�बातचीत�िी�नीकत�अपनाई।�पूव^�ि-दीय�
मंती�किनेश�कतवेिी�िो�ढािा�म̀�नया�उचायुकत�बनाने�
िा�संिेश�यही�है�कि�भारत�रर्तb�िो�संभालना�चाहता�
है।�भारत�और�बांगलािेश�िा�रर्ता�िककण�एकशया�िी�
सबस�ेमहतवपूण^�साझेिाररयb�म̀�स�ेरहा�है।�
जाकहर�है,�ढािा�िो�भारत�िी�रणनीकति�कचंता2�

िा�धयान�रखना�होगा।�िोनb�िेशb�िी�सिारातमि�सोच�
ही�रर्तb�म̀�मजबूती�लाएगी।�बाहरी�ताितb�िो�इस�केत�
से�िूर�रखन�ेम�̀ही�आक्ि̂-राजनीकति-रणनीकति�
स्ाकयतव�कछपा�है।�

(ये�लेखि�िे�अपने�कवचार�हL)�

भारत�की�सबसे�बड़ी�
कनजी�Hधन�क्केता�
कंपनी�नायरा�एनजL�
ने�पेटोल�की�कीमत,�म��
सबसे�पहले�इजाफा�
ककया�् ा�और�अब�उसी�
ने�कीमत,�को�सबसे�
पहले�घटाया�है।�

भारत-नेपाल�सीमा��की�
अकनशशितता�का�बुरा�
�भा्�यहां�के�जी्,�की�
देरभाल�पर�तो�पड़ता�ही�
है,�पाररशस्कतकी�पर�भी�
पड़�रहा�है।

ढाका�को�हमारी�किंताएं�समझनी�ह,री

्ालमीकक�टाइरर�ररज्*�को�
लेकर�इतना�सनाटा�कय,�

बांगलादेश�की�नई�राजनीति�पर�नजर.�तिकी�हुई�ह/।�भारि�नह��
चाहिा�तक�उसके�पूर��र�राज्0�के�आसपास�चीन�को�ऐसी�भू-
रणनीतिक�पकड़�तिले,�तजसका�कभी�सािररक�इसिेिाल�हो।

वररषठ�प"कार

यहां�सक&न�कर�

अमर���दकशोर

घटती�कीमत�

सामाकजक�नयाय�के�उदेशय�से�स्ाकपत�
की�रई�संस्ा
�का�यह�दाकयत्�भी�होता�
है�कक�् �ेअपने�के��के�जनजातीय�समाज�
की�किका,�स्ास्य,�कौिल�क्कास,�
आजीक्का�और�् नाकधकार,�के�कलए�
जमीनी�सतर�पर�काम�कर�।

फलदार�पेड़�लगाएं
भारत�सरिार�िे�खाद-मंती�शी�िनहैयालाल�माकणि�लाल�मुनशी�ने�कदतीय�
वन-महोतसव�उतसाहपूव^ि�मनान�ेिी�िेशवाकसयb�से�अपील�िी�है।�हम�कबना�
किसी�संिोच�ि�ेइस�अपील�िा�सम्^न�िरते�हL।�आज�स�ेही�यह�उतसव�पारंभ�
हो�रहा�है�और�15�अगसत�ति�इस�ेजारी�रखना�होगा।�इस�उतसव�िा�मुखय�
लकय�यह�ह�ैकि�िेश�म�̀िम�से�िम�तीन�िरोड़�नये�वृकb�िा�रोपण�किया�जाय।े�
उनम�̀से�िम�से�िम�एि�िरोड़�फलb�िे�वृक�होन�ेचाकहए।�वृकb�ि�ेरोपण�िे�
कलए�वषा^�िा�मौसम�सबसे�अकधि�उपयुकत�होता�है�और�इसीकलए�यह�समय�
इस�उतसव�िे�कलए�चुना�गया�है।�गत�वष�̂भी�िेश�म`�वन-महोतसव�मनाया�गया�
्ा�और�तीन�िरोड़�वृक�लगाये�गये�् े।�उनम`�से�एि�िरोड़�पौध�ेसुरककत�रह�
सि�ेहL।�यकि�ये�अंि�सही�हL,�तो�मानना�होगा�कि�गत�वष^�िा�पयास�बड़ी�हि�
ति�सफल�रहा।�उतसव�िा�लकय�समाज�म`�एि�कवशेष�भावना�जागृत�िरना�
होता�ह।ै�लोगb�िा�धयान�एि�कवषय�पर�ि-कदत�हो�जाता�ह।ै�इस�िशृषट�स�े
वृकारोपण�िे�पिश^नb�िा�महतव�है।�उनह`�अ्^हीन�नहN�समझा�जा�सिता।�
किनतु�इस�बात�िा�धयान�रखा�जाना�चाकहए�कि�वृकारोपण�िे�पिश^न�िे�सा्�
ही�हमारे�ित^वय�िी�इकतशी�न�हो�जाये।�जो�नये�वृक�लगाये�जाय`,�उनि�ेसंवर^न�
ि�ेकलए�िीघ^�पयतb�िी�आव्यिता�होती�है।��
अतः�वृकारोपण�िे�कलए�लोगb�म�̀ककणि�जोश�उतपन�होना�ही�िाफी�नहN�

होगा,�बश्ि�हमारा�वन�महोतसव�मनाना�उसी�अवस्ा�म`�सा्^ि�होगा,�जब�
रोकपत�वृकb�िे�ननहे�पौधb�िो�हम�अपनी�सतत�िेख-भाल�दारा�अपन�ेपांवb�पर�
खड़ा�िर�ि।̀�जब�हम�ऐसा�िरने�लग`गे,�तो�कफर�उस�आरोप�िे�कलए�िोई�स्ान�
नहN�रह�जायेगा�कि�वन-महोतसव�िे�पीछे�िोरी�पिश^न�भावना�है।�उस�िशा�म`�
हम�वन-महोतसव�िो�ठोस�आधार�पिान�िर�ि`गे।��
हम`�अपने�िेश�िो�अन�सवावलंबी�बनाना�है।�भारत�सरिार�ने�तो�अपना�

यह�लकय�शस्र�िर�कलया�् ा�कि�वह�माच�̂1952�िे�बाि�कविेश�से�अन�िा�
आयात�नहN�िरेगी।�कविेश�से�अन�िा�आयात�वह�उतरोतर�िम�िरती�जा�
रही�ह,ै� किनत�ुपिृकत�न�ेअचानि�हमारी�योजना2�िो�वय्�̂िर�किया।�
अनावृशषट�और�अकतवृशषट�ने�िेश�िे�िुछ�भागb�म̀�अन�िी�फसलb�िो�चौपट�
िर�किया�और�हम`�अन�िे�कलए�कविेश�िे�दार�खटखटाने�पड़े।

75�साल�पहले�02�जुलाई,�1951

हमारे�जीवन�म`�वनb�िा�बहुत�महतव�है।�
वन�िी�अकधिता�से�हमारा�पया̂वरण�
संरककत�होता�है�और�इससे�मानव�जीवन�
िो�पाण�वायु�Bपी�ऑकसीजन�गैस�पापत�
होती�है।�हमारे�िेश�म`�1�जुलाई�से�7�जुलाई�
ति�वन�महोतसव�सपताह�मनाया�जाता�है।�
इसिा�मुखय�उदे्य�वनb�िी�सुरका�और�
उनिी�िटाई�से�जीव-जंतु2�पर�जो�
िुषपभाव�पड़ता�है,�उसिे�पकत�जागBिता�
फैलाना�भी�है।��
भारत�म`�आजािी�िे�तुरंत�बाि�ही�वनb�

और�वृकb�िो�िाटने�से�रोिने�िे�पयास�
सरिारb,�सामाकजि�संस्ा2�और�
पया̂वरण�पेकमयb�दारा�आरंभ�िर�किए�गए�
्े।�एि�तरफ�जहां,�1950�म`�वनb�िो�
बचाने�िे�कलए�‘वन�महोतसव’�िी�
शु(आत�िी�गई,�वहN�िूसरी�तरफ�1970�
िे�िशि�म`�जब�िेश�म̀�वन�संपिा�िा�
अपार�भंडार�् ा,�तब�भी�पया̂वरण�िी�
कचंता�िरते�हुए�गढ़वाल�िे�लोगb�ने�वृकb�

िो�बचाने�िे�कलए�कचपिो�आंिोलन�
आरंभ�िर�किया�् ा।�अगर�हमारे�पूव^जb�ने�
पौधे�न�लगाए�होते,�वृकb�िो�धड़ाधड़�
कसफ��िाटा�होता,�तो�कया�आज�हम`�वृकb�
से�कमलने�वाला�सुख�पापत�होता?�शायि�
नहN।�इसी�तरह,�आज�हम�यकि�पया̂वरण�
िो�संभालने�िे�कलए�गंभीर�नहN�हुए,�
जागBि�नहN�हुए,�तो�कया�आने�वाली�
पीढ़ी�िो�हम�साफ-सु्रा�पया̂वरण�िे�
सि-गे?�शायि�नहN।��
बरसात�िे�मौसम�म̀�अगर�पौधे�लगाएं�

जाएं,�तो�वे�बहुत�अचछे�तैयार�होते�हL,�
कयbकि�उनिो�भरपूर�पोषण�कमलता�है।�
इसकलए�कजन�घरb�म̀�पौधे�लगाने�िी�जगह�
है,�वहां�एि�पौधा�तो�जBर�लगाएं।�
हालांकि,�बरसात�िे�मौसम�म̀�िुछ�राजय�
सरिार̀�अपने�यहां�पौधे�लगाने�िे�कलए�
कवशेष�अकभयान�चलाती�हL,�समाजसेवी�
संस्ाएं�और�अनय�लोग�भी�इसिे�कलए�
िाम�िरते�हL।�आमजन�िो�जहां�जगह�हो,�

पेड़�लगाने�चाकहए।�सड़िb�या�रेल�लाइनb�
िे�कवसतार�िे�कलए�यकि�पेड़b�िो�िाटने�िी�
मजबूरी�हो,�तो�वहां�नए�पौधे�लगाने�िी�
वयवस्ा�िी�जाए,�बश्ि�पौधे�लगाने�िे�
सा्-सा्�उनिी�िेख-रेख�भी�िी�जाए।�
उषण�िकटबंधीय�वनb�पर�हमारे�िेश�म`�ही�
नहN,�बश्ि�पूरी�िुकनया�म`�िु्हाड़ी�चल�
रही�है।�िु्हाकड़यां�वनb�पर�नहN,�बश्ि�
हमारे�सुखि�जीवन�पर�भी�चल�रही�हL,�
कयbकि�वनb�िे�िाटने�से�वायु�पिूषण�
बढ़ता�जा�रहा�है,�वायु�पिूषण�मानव�जाकत�
िे�कलए�ही�नहN,�बश्ि�सभी�पाकणयb�िे�
कलए�हाकनिारि�है।�वन�हL,�तो�हम�हL।�जो�
वृक�हम`�फल�नहN�िेते�हL,�वे�भी�हमारे�कलए�
बहुत�महतवपूण^�होते�हL,�कयbकि�वे�हम`�
जीकवत�रहने�िे�कलए�ऑकसीजन�कबना�
किसी�मू्य�िे�िेते�हL।�बहुत�अफसोस�िी�
बात�है�कि�अब�वनb�िे�संरकण�म`�
लापरवाही�बरती�जा�रही�है।��

राजेश�कुमार�चौहान,�कटपपणीिार

हमारे�िेश�म`�वन�महोतसव�धूमधाम�से�
मनाया�जाता�ह।ै�सरिारी�सम्^न�कमलने�
ि�ेिारण�इसिा�(तबा�और�जयािा�बढ़�
जाता�है।�पूर�ेसपताह�ति�मनाए�जान�ेवाले�
इस�समारोह�म`�राष्ीय�सतर�िे�राजनेता,�
सरिारी�अकधिारी�स�ेलेिर�गांव�िी�
पंचायत�ति�िे�सरिारी�िम^चारी�और�
जन-पकतकनकध�शाकमल�हो�जात�ेहL।�इनि�े�
समारोहb�म`�उतसाह�से�शाकमल�होन�ेवाले�
फोटो�िेखिर�आप�इस�गलफत�म`�न�फंस�
जाए�ंकि�ये�वनb,�वृकb�िे�पकत�बेहि�
संवेिनशील�लोग�हL�या�िेश�म`�वनb�िी�
िुि^शा�िेखिर�ये�सब�बेहि�कचंकतत�हL।��
वन�महोतसव�हमारे�िेश�म`�कजस�जोर-

शोर�से�मनाया�जाता�है,�वासतकविता�वैसी�
नहN�है।�िेवल�एि�सपताह�िे�किखावटी�
पौधरोपण�और�सरिारी�आयोजनb�िो�
िेखिर�इसे�अकसर�ढिोसला�मान�कलया�
जाता�है,�कयbकि�इसम`�िागजी�आंिड़b�पर�
अकधि�और�असली�िेखभाल�पर�िम�

धयान�किया�जाता�है।�वासतकवि�धरातल�
पर�इसि�ेकवफल�रहने�िी�वजह�है,�उकचत�
िेखभाल�िे�अभाव�म�̀पौधb�िा�मर�जाना।��
पौध�ेलगान�ेि�ेबाि�उनिी�उकचत�सार-
संभाल�या�पानी�िेने�िी�वयवस्ा�नहN�
होती।�अकसर�महोतसव�ि�ेिौरान�लाखb�
पौध�ेलगाए�तो�जाते�हL,�लेकिन�बाि�म`�
कनयकमत�कसंचाई�और�सुरका�न�होने�से�वे�
सूख�जात�ेहL।�इन�पौधb�िो�अकनयोकजत�
तरीि�ेस�ेलगा�किया�जाता�है।�कबना�यह�
सोचे�कि�स्ानीय�जलवाय�ुऔर�कमटी�ि�े
कलए�िौन�सा�पेड़�उपयुकत�है,�अंधाधुंध�
पौध�ेलगा�किए�जाते�हL�और�उसिे�सा्�
फोटो�कखंचवािर�अपनी�पीठ�खुि�ही�
्प्पा�ली�जाती�ह।ै�कगनती�िे�कलए�बड़ी�
संखया�म̀�गलत�पजाकत�िे�पौधे�लगा�िेना�
भी�इनिे�नषट�होने�िा�एि�बहुत�बड़ा�
िारण�है।�इस�तरह�अकसर�यह�उतसव�
राजनेता2,�अकधिाररयb�और�िुछ�
संस्ा2�िे�कलए�‘पश्लकसटी�सट
ट’�

बनिर�रह�जाता�ह।ै��
इसि�ेअलावा�इस�तरह�िे�पचारातमि�

अकभयानb�म�̀वैजाकनि�िृशषटिोण�िा�घोर�
अभाव�होता�है।�िागजb�पर�वृकारोपण�िा�
भारी�लकय�किखाया�जाता�ह,ै�लेकिन�
धरातल�पर�पुरानी�लिकड़यb�िी�अंधाधुंध�
िटाई�िी�तुलना�म�̀नए�पेड़�पनप�नहN�पात।े�
इस�तरह�िी�गैरजBरी�शोशेबाजी�से�हम`�
बचने�िी�जBरत�है।�हम`�पौधारोपण�
िाय^कम�िे�ककयानवयन�म̀�सुधार�िरने�
िी�आव्यिता�ह।ै�यह�िेवल�पेड़�लगाने�
िा�नहN,�बश्ि�वृक�बनन�ेति�उनिो�
संरककत�िरने�िा�संि्प�लेने�िा�अवसर�
ह।ै�अगर�इसे�कसफ��एि�सपताह�िे�
आयोजन�ति�सीकमत�न�रखिर�पूरे�साल�
पौधb�िे�जीकवत�रखन�ेपर�धयान�किया�जाए,�
तभी�यह�सा्^ि�ििम�बन�सिता�है,�
अनय्ा�वत^मान�शस्कत�म`�तो�यह�सारा�
ककयािलाप�ढोल�िी�पोल�जैसा�ह।ै�

अपूर��कौशल,�छात

्न,�स�ेही�हमारा�आज�और�कल�सुरककत� कदरा्े�के�उतस्,�से�ककसी�का�भला�नह�

अनुलोम-विलोम�
वन�महोतसव

लोग�पाय:�पछूत�ेहL�कि�मन�िा�कनगह�िैस�ेकिया�जाए?�
मL�उनिो�िहता�हू�ं:�‘मझु�ेमन�किखाइए,�तब�आप�जानग̀�े
कि�कया�िरना�ह?ै’�हिीित�यह�ह�ैकि�मन�िवेल�
कवचारb�िा�समहू�है;�अत:�आप�उस�ेनषट�िरने�ि�ेकवचार�
स�ेया�इचछा�स�ेिसेै�नषट�िर�सिते�हL?��
आपिी�इचछाए�ंऔर�कवचार�मन�ि�ेभाग�हL।�मन�नए�

कवचारb�स�ेपषुट�होता�ह।ै�इसकलए�मन�ि�ेसाधन�से�मन�िो�
नषट�िरने�िा�पयत�मूखत̂ा�ह।ै�इसिा�एि�ही�माग�̂ह�ैकि�
मन�ि�ेमलू�िा�अनवषेण�िरने�िा�सतू�िृढ़ता�से�पिड़�
रखा�जाए,�तब�वह�अपन�ेआप�कीण�होिर�लपुत�हो�
जाएगा।�योग�कचत-वकृतयb�िे�कनरोध�िा�उपिेश�िरता�
ह,ै�मगर�मL�आतम-अनुसधंान�िी�बात�िहता�हू।ं�यह�एि�
वयावहाररि�माग�̂ह।ै�कचत-वकृत�कनरोध�तो�नNि�म,̀�मचूछा�̂
िी�अवस्ा�म�̀या�अनशन�से�अपने�आप�होता�है,�लकेिन�
िारण�कनवृत�होने�पर�कवचार�वापस�आ�जाते�हL।�तो�कनरोध�
िा�कया�उपयोग�है?�मूढ़ता�म�̀शाकंत�होती�ह,ै�िोई�िुख�
नहN�होता,�लकेिन�उसिे�समापत�होत�ेही�िखु�वापस�आ�
जाता�ह।ै�इसकलए�कनरोध�कनर्ि̂�ह,ै�उससे�स्ायी�लाभ�
नहN�हो�सिता।�
ऐस�ेम,̀�सवाल�उठता�है�कि�शाकंत�िो�स्ायी�िसेै�

बनाया�जाए?�िखु�ि�ेिारणb�िी�तलाश�िरिे।�पिा्��
िो�िखेन�ेपर�िखु�होता�है।�यकि�व�ेन�रह,̀�तो�उनसे�सबंर�
कवचार�नहN�रह̀ग�ेऔर�िखु�नाश�होगा।�िसूरा�पश�यह�है�
कि�पिा्��िा�अभाव�िसै�ेहो?�शुकत�और�जानी�पु(ष�
िहत�ेहL� कि�पिा्�̂िवेल�मन�ि�ेसजन̂�हL;�उनिी�
वासतकवि�सता�नहN�ह।ै�इस�कवषय�िी�तलाश�िरिे�इस�
कवधान�िी�सतयता�िो�कनश्चत�Bप�स�ेसमकझए।�इस�
तलाश� ि�े पररणामसवBप� यह� कनणय̂� होगा� कि�
वसतसुताBप�जग��आतमसताBप�चैतनय�म�̀कवदमान�

ह।ै�इस�पिार�यह�कन्चय�होता�ह�ैकि�िवेल�आतमा�सतय�
ह,ै�जो�कव्व�म̀�वयापत�ह,ै�और�कव्व�िो�घरेिर�ठहरा�
हआु�ह।ै�चूकंि�दैत�ह�ैही�नहN,�कवचार�उतपन�नहN�हbग�े
और�आपिी�शाकंत�भगं�नहN�िरग̀।े� इस�ेही�आतम-
साकातिार�िहा�जाता�है।�आतमा�कनतय�है�और�उसिा�
अनुभव�भी�कनतय�ह।ै��
जब�भी�िोई�कवचार�आपिो�बहतु�परशेान�िर,े�तो�

पतयिे�समय�अपने�अिंर�आतमा�म�̀उस�ेवापस�लािर�

लीन�िर�िीकजए,�यह�अभयास�ह।ै�यह�कचत�िी�एिागता�
या�कवनाश�नहN�है,�बश्ि�उसिी�आतमा�म�̀शस्कत�है।���
मन�से�मन�िो�नषट�िरने�ि�ेकलए�िहना,�िरअसल�

चोर�िो�पकुलस�बनाना�है।�वह�आपिे�सा्�चलगेा,�चोर�
िो�पिड़ने�िा�किखावा�भी�िरेगा,�लेकिन�इससे�िछु�
हा्�नहN�लगगेा।�इसकलए�आपिो�अव्य�भीतर�िी�
ओर�मड़ुना�होगा,�और�मन�िी�उतपकत�िहा�ंपर�होती�है,�
यह�सवय�ं(मन�स�ेअलग�होिर)�िखेना�होगा,�तब�
उसिा�अशसततव�कमट�पाएगा।��

रमण�महर्�

मन�से�कैसे�छुटकारा
मनसा�वाचा�कम�णा

मन�के�साधन�से�मन�को�नषट�करने�का�
�य��मूर*ता�है।�इसका�एक�ही�मार*�है�
कक�मन�के�मूल�का�अन्ेषण�करने�का�
सू��दृढ़ता�से�पकड़�ररा�जाए,�तब�् ह�
अपने�आप�कीण�होकर�लुपत�हो�जाएरा।

पोफेसर,�जेएनयू,�दिल्ी

यहां�सक&न�कर�

संजय�कुमार�भारदाज

फ

दौपदी	मुमु� राष�पति,�भारि
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