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अििनाथ�या्ा�तो�जािी�िहेगी,�पि�इसकी�आसथा�के�क���बाबा�बफान��
के�दश_न�नहX�हो�पाएंगे।�बफ	�से�बनन�ेवाला�पाकृमतक�मशवमलंग�
आमधकारिक�Cप�से�या्ा�शुC�होने�के�चाि�मदन�बाद�ही�मपघल�गया�है।�
िई�िहीने�िj�यह�सात�फीट�से�जयादा�ऊंचा�था,�पि�या्ा�शुC�से�होने�से�
पहले�ही�29�जून�को�इसकी�ऊंचाई�घटकि�पांच�फीट�िह�गई�थी।�मवगत�
7�जुलाई�को�यह�90�पमतशत�से�जयादा�मपघल�गया।�लगाताि�तीसिे�साल�
सिय�से�बहुत�पहले�ही�बाबा�ने�भकतc�को�दश_न�से�वंमचत�कि�मदया�है।�
अििनाथ�या्ा�औि�उस�पावन�गुफा�का�भाितीय�संसकृमत�िj�मवशेर�
िहतव�है।�यह�गुफा�महिालय�िj�3,888�िीटि�की�ऊचंाई�पि�लसथत�है,�
जहां�केवल�पैदल,�खचि�या�पालकी�से�पहुंचा�जा�सकता�है।�यह�
पाकृमतक�संयोग�ही�है�मक�हि�वसंत�ऋतु�िj�गुफा�की�छत�से�टपकता�जल�
जिते-जिते�मशवमलंग�की�आकृमत�धािण�किता�है�औि�यह�भगवान�
मशव�के�पमत�शदा�का�एक�अनुपि�क���बन�जाता�है।�अफसोस,�महि-
मशवमलंग�दश_न�के�मदन�साल-दि-साल�घटते�चल�ेजा�िहे�हQ।�
बीते�वर_�की�बात�किj,�तो�किीब�25�लाख�लोग�या्ा�पि�गए�थे,�

िगि�उनिj�से�पांच�पमतशत�आसथावान�ही�महि-मशवमलंग�के�दश_न�कि�
पाए�थे।�इस�वर_�तो�दश_न�किने�वालc�की�संखया�औि�भी�कि�िही�है।�
या्ा�जािी�िहेगी,�कयcमक�अििनाथ�गुफा�का�अपना�िहतव�है,�मकंतु�वहां�
से�जयादाति�भकत�कुछ�मनिाशा�मलए�लौट�गे।�आमखि�ऐसा�कयc�हो�िहा�

है?�पहली�नजि�िj�तो�यह�पया_विण�िj�
हो�िहे�परिवत_नc�का�दुषपरिणाि�है।�
सथानीय�सति�पि�अििनाथ�गुफा�या�
उस�पूिे�के्�के�पाकृमतक�संिकण�क�े
मलए�शायद�कुछ�भी�नहX�मकया�गया�
है।�भकत�मजस�महि-मशवमलंग�की�
पूजा�किते�हQ,�उसे�पकृमत�ही�मनमि_त�
किती�है।�अगि�पकृमत�का�संिकण�
नहX�होगा,�तो�ऐसे�मविल�मशवमलंग�के�
दश_न�भी�नहX�हcगे।�कया�उस�के्�िj�
पकृमत�के�संिकण�के�पया_पत�पबंध�
मकए�गए�हQ?�कया�पहले�की�गई�
अचछी�मसफारिशc�को�लागू�मकया�
गया�है?�मवशेर��बतात�ेहQ�मक�
अििनाथ�शाइन�बोड'�यहां�पया_विण�

कानूनc�की�पालना�पया_पत�िुसतैदी�से�नहX�किता�है।�मपछली�सदी�के�
अंमति�वर.�तक�अििनाथ�गुफा�के�मनकट�एक�मकलोिीटि�के�िासते�िj�
हि�जगह�महि-दश_न�होते�थे�औि�महि-मशवमलंग�की�ऊंचाई�हफतc�तक�
आठ-दस�फीट�तक�बनी�िहती�थी।�अब�या्ा�के�सिय�उस�पूिे�के्�िj�
महि-दश_न�दुल_भ�होता�जा�िहा�है।�पकृमत�पथिाती�जा�िही�है।�
अब�कया�या्ा�के�सिय�को�बदलना�होगा?�कया�या्ा�की�शु5आत�

जुलाई�से�नहX,�जून�से�ही�किनी�पडेगी,�तामक�लोग�यहां�दश_न�लाभ�ले�
सक�?�हालांमक,�आने�वाले�सिय�िj�यह�सुमनलशचत�किना�होगा�मक�
पकृमत�के�चितकाि�के�दश_न�के�मलए�वही�लोग�जाएं,�जो�पकृमत�के�
संिकण�का�िहतव�सिझते�हQ,�जो�कचिा�या�गंदगी�नहX�फैलाते,�जो�यहां�
तपसया�भाव�से�पहुंचत�ेहQ।�तीथ_याम्यc�की�संखया�सीमित�किना,�
पलालसटक�पि�पमतबंध�औि�पाकृमतक�िाग.�को�उनके�िूल�Cप�िj�बहाल�
किना�जCिी�हो�गया�है।�भकतc�की�भीड�अपन�ेसाथ�तापिान�भी�लाती�
है,�अत:�पूिी�या्ा�को�पुन:�मनयोमजत�किने�की�जCित�है।�तीथ_याम्यc�
की�संखया�को�मनयंम्त�किने�या�घटाने�की�जCित�है।�नेचर�ररव्ूज़�अर��
�ड�एनवा्न�म�ट��िj�पकामशत�एक�अधययन�के�अनुसाि,�स��1950�क�े
बाद�से�महिालय�िj�ऊंचाई�वाले�के्c�का�तापिान�वलैशवक�औसत�से�50�
पमतशत�अमधक�तेजी�से�बढ़ा�है।�यमद�हि�हिसंभव�उपायc�से�महिालय�
को�सहेजjगे,�तभी�मशवमलंग�के�एक�पावन�सवCप�के�दश_न�कि�पाएगें।�
महिालय�सेवा�हिािी�संसकृमत�िj�मशव�सेवा�से�कि�नहX�है।

अमरनाथ�गुफा�मं�
नहम-नशवनलंग�की�
ऊंराई�हफत"�तक�आठ-
दस�फीट�बनी�रहती�
थी,�पर�अब�याता�के�
समय�उस�पूरे�केत�मं�
नहम-दश�न�दुल�भ�होता�
जा�रहा�है।�

अमरनाथ�की�चचंता

पंचवर�य�योजना
योजना�आयोग�न�ेिहीनc�के�अधययन�औि�मचनतन�क�ेबाद�देश�के�भौमतक�
मवकास�की�पंचवर�य�योजना�पसतुत�कि�दी�है।�योजना�का�यह�अलनति�Cप�
नहX�है।�उस�पि�अभी�वयापक�चचा_�की�जायेगी�औि�उसक�ेबाद�उस�ेअलनति�
Cप�मदया�जायेगा।�अतः�उसिj�अभी�भी�संशोधन-परिवद_न�की�गुंजायश�है।�
योजना�आयोग�चाहता�है�मक�इस�योजना�को�काया_लनवत�किने�िj�देश�के�पतयेक�
नागरिक�का�मकसी�न�मकसी�Cप�िj�सहयोग�मिलना�चामहए।�मजतनी�अमधक�
िा्ा�िj�यह�सहयोग�सुलभ�होगा,�उतनी�ही�योजना�के�सफल�होने�की�अमधक�
संभावना�होगी।�योजना�आयोग�न�ेभूमिका�तैयाि�कि�दी�है,�मकनतु�वह�देश�के�
सिसत�मवचािशील�लोगc�को�योजना�के�मनिा_ण�िj�भाग�लेने�का�अवसि�देना�
चाहता�है।�इस�लोकतं्ी�पदमत�के�दािा�अमधक�से�अमधक�िा्ा�िj�जन-
सहयोग�पापत�होने�की�आशा�की�जा�सकती�ह।ै�

योजना�आयोग�न�ेअपनी�पंचवर�य�योजना�पि�िाजकीय�सू्c�दािा�17�
अिब�93�किोड�5पया�खच_�होने�का�अनुिान�लगाया�है।�योजना�दो�भागc�िj�
मवभकत�की�गयी�है।�पथि�भाग�को�काया_लनवत�किने�के�मलए�14�अिब�93�
किोड�5पये�की�आवशयकता�होगी।�योजना�आयोग�का�मवचाि�है�मक�देश�को�
हि�अवसथा� िj� मकसी� न� मकसी� तिह�यह�5पया�जुटाना�चामहए।� उसक�े
फलसवCप�योजना�आयोग�को�आशा�ह�ैमक�स��1955-56�क�ेअनत�िj�
उपभोकता8�को�आवशयक�पदाथ_�उतनी�िा्ा�िj�मिलने�लगjगे,�मजतनी�िा्ा�
िj�मक�वे�युद�के�पहले�सुलभ�थ।े�योजना�के�दूसि�ेभाग�के�मलए�3�अिब�5पये�
की�आवशयकता�होगी�औि�उसके�फलसवCप�भौमतक�मवकास�का�सति�औि�
भी�ऊंचा�हो�जायेगा।�मकनतु�इस�5पये�का�काफी�अंश�मवदेशी�सू्c�िj�पापत�होना�
चामहए।�योजना�आयोग�ने�अपनी�योजना�िj�सब�से�अमधक�िहतव�खेती�औि�
गाि�उतथान�तथा�मसंचाई�औि�मबजली�पैदा�किन�ेकी�योजना8�को�मदया�है।�
इन�योजना8�के�मलए�उसन�ेकिीब�641�किोड�96�लाख�5पया�अथा_त�कुल�
वयय�का�43�पमतशत�मनधा_रित�मकया�है।�यातायात�औि�आवागिन�के�साधनc�
क�ेमलए�388�किोड�20�लाख,�सािामजक�सेवा8�के�मलए�254�किोड�8�
लाख�औि�शिणामथ_यc�के�पुनःसंसथापन�के�मलए�79�किोड�5पया�तजबीज�
मकया�गया�है।

75�साल�पहले�11$जुलाई,$
1951

जीवन�दो�तिीके�के�हो�सकते�हQ।�एक�तो�ऐसा�मक�बहता�चला�
जाए,�परिणाि�कुछ�भी�न�हो,�मनषपमत�कोई�न�मिले,�पहुंचना�कहX�
न�हो,�कोई�िंमजल�पास�न�आए�औि�दूसिा�तिीका�यह�मक�वह�
मकसी�लकय,�मकसी�गहिे�पयोजन,�मकसी�गहिी�पाथ_ना�के�धागे�िj�
मपिोया�हुआ�हो।��
अमधकति�लोगc�का�जीवन�सिय�का�एक�ढेि�है।�उसिj�कोई�

संगमत�नहX,�कोई�िेखाबद�मवकास�नहX�है।�उसिj�कोई�सोपान�
नहX�है।�कुछ�लोगc�का�जीवन�धागे�िj�मपिोए�हुए�फूलc�की�भांमत�
है।�पतयेक�फूल�एक�सीढ़ी�है,�औि�हि�फूल�एक�नया�दाि�है�औि�
जीवन�एक�शंखला�है।�वह�कहX�पहुंचता�हुआ�िालूि�होता�है।�
सिय�िहते�जाग�जाओ,�तो�ठीक,�कयcमक�जो�कण�बीत�गए,�वे�

बीत�ही�गए।�उनको�मफि�से�जीने�की�कोई�सुमवधा�नहX�है।�इसमलए�
सिय�इस�संसाि�िj�सबसे�जयादा�बहुिूलय�है।�गया,�तो�गया�औि�
उसी�के�संबंध�िj�हि�सबसे�जयादा�लापिवाह�हQ।��
लोग�बैठकि�ताश�खेल�िहे�हQ,�शिाब�पी�िहे�हQ।�पूछो,�कया�कि�

िहे�हो?�वे�कहjगे�मक�सिय�काट�िहे�हQ,�सिय�काटे�नहX�कटता।�
सिय�तुमहj�काट�िहा�है,�पागलो!�तुि�सिय�को�न�काट�सकोगे।�
सिय�को�तुि�कया�काटोगे?�तुि�सिय�को�कैसे�काटोगे?�सिय�
पि�तो�तुमहािी�कोई�पकड�ही�नहX�है।�सिय�तुमहj�काट�िहा�है:�तुि�
सोचते�हो,�तुि�सिय�को�काट�िहे�हो।�आमखि�िj�पाओगे,�सिय�
तो�नहX�कटा,�तुि�ही�कट�गए।�आमखि�िj�पाओगे,�सिय�तो�नहX�
ििा,�तुमहX�िि�गए।�
सिय�तो�एक�अथ_�िj�वहX�का�वहX�है।�तुि�आते�हो,�चले�जाते�

हो।�तुमहािी�सुबह�होती�है,�तुमहािी�सांझ�होती�है।�तुमहािा�जनि�
होता�है,�तुमहािी�िृतयु�होती�है।��

ओशो

मनसा�वाचा�कम�णा
समय�को�कया�काटोगे

आज�नवशव�जनसंखया�नदवस�है।�संसार�के�कई�देश"�मं�हम�यह�देख�रहे�ह��नक�घटती�आबादी�से�असंतुलन�पैदा�हो�रहा�है।�वृद"�की�संखया�बढ़ती�जा�
रही�है।�नए�जोड़I�संतान�पैदा�करने�को�राजी�नह��ह�।�ऐसे�देश"�की�सरकारं�अब�नरंनतत�हो�उठी�ह�।�सबसे�बड़ी�आबादी�वाला�देश�बनने�के�बाद�हमारे�
नलए�भी�यह�गंभीर�नरंतन�का�समय�है�नक�आबादी�हमारे�नलए�अवसर�है�या�आपदा?�इस�जवलंत�सवाल�पर�पेश�ह��दो�पहलू�:

बढ़ती�जनसंखया�और�
कम�पड़ते�संसाधन�

अकतबूि�2022�िj�िQन�ेकछु�अथ_शालस्यc�व�गाधंीवामदयc�
क�ेसाथ� मिलकि�एक�शोध-काय_� मकया�था,� मजसका�
मनषकर_�था�मक�32�किोड�लोग�अचछ�ेिोजगाि�िj�हQ,�जबमक�
28�किोड�भाितीय�या�तो�बिेोजगाि�हQ�अथवा�उनके�पास�
ढगं�का�काि�नहX�ह।ै�इसका�अथ_�था�मक�भाित�िj�एक�
काय_ित�वयलकत�क�ेऊपि�4.5�लोगc�के�जीवन�का�भाि�था।�
इसिj�यमद�बिेोजगाि�औि�जसै-ेतैस�ेनौकिी�किने�वाल�ेउन�
28�किोड�लोगc�को�भी�जोड�दj,�तब�भी�हि�काय_ित�कि��
के�ऊपि�2.4�वयलकत�का�दामयतव�भाि�पाया�गया�था।�इस�
रिपोट'�की�चचा_�िQन�ेइसमलए�की,�कयcमक�मकसी�भी�दशे�की�
आबादी�वहा�ंक�ेसािामजक-आमथ_क�पहलू�स�ेजडुी�होती�
ह�ैऔि�जनसंखया�विदान�ह�ैया�शाप,�इसका�मनधा_िण�उस�
दशे�की�नीमतयc�से�होता�ह।ै��
ऐसे�िj,�उमचत�यही�ह�ैमक�उपलबध�िोजगाि�क�ेनजरिय�े

स�ेजनसंखया�को�दखेा�जाए।�अगि�दशे�िj�बिेोजगािी�पसिी�
ह,ै�तो�वहा�ंकी�आबादी�पिशेानी�पदैा�किगेी�ही।�हालांमक,�
हि�हाथ�को�िोजगाि�दे�पाना�आसान�भी�नहX�होता।�बढ़ती�
आबादी�संसाधनc�पि�बोझ�तो�बढ़ाती�ही�ह�ैऔि�भाित�जसेै�
दशे�िj,�जहा�ं‘फीबीज’�की�ससंकमृत�जनि�ल�ेचकुी�है,�वहा�ं
जनसंखया�को�सभंाल�लेना�मकसी�दCुह�मजमिेदािी�स�ेकि�
नहX।�हि�चाहj,�तो�जापान�का�उदाहिण�ले�सकते�हQ।�वहा�ं
हि�वग_�मकलोिीटि�िj�336�स�े340�लोग�िहते�हQ,�यानी�
उसका�जनसंखया�घनतव�कि�नहX�ह�ैऔि�वह�तले,�सटील�
जसै�ेउतपाद�आयात�भी�किता�ह,ै�बावजदू�इसके�वह�हिसे�
12�गनुा�अमधक�सिदृ�ह।ै�ऐसा�इसमलए,�कयcमक�वहां�
उतपादकता�अमधक�ह।ै�दमकण�कोरिया�भी�इसी�तिह�अपने�
हि�नागरिक�िj�उतपादकता�बढ़ान�ेक�ेपयास�किता�ह।ै��
भाित�िj�जनसंखया�वमृद�इसमलए�भी�अमधक�खलती�

ह,ै�कयcमक�यहा�ं‘टॉप�डाउन’�औि�‘म्कल�डाउन’�जसैी�
अथ_शास्ीय�अवधािणा8�क�ेमहसाब�से�काि�हो�िहा�ह।ै�
इसका�नतीजा�यह�होता�है�मक�आमथ_क�लाभ�ऊपिी�वग.�
(अिीिc)�क�ेपास�मसिटकि�िह�जाता�ह�ैऔि�वह�रिसकि�
नीच�ेतक�नहX�आ�पाता।�इसक�ेकािण�हिj�लगता�ह�ैमक�
आबादी�हिाि�ेमलए�बोझ�बन�गई�ह,ै�जबमक�असमलयत�िj�
यह�नीमतगत�िसला�है।�साथ_क�नीमतयc�का�अभाव�मकस�
कदि�नकुसान�पहुचंाता�ह,ै�इसका�एक�बडा�उदाहिण�
अफीका�है।�वहा�ंसंसाधनc�की�किी�नहX�है�औि�जनसंखया�
घनतव�भी�तलुनातिक�Cप�स�ेकि�ह।ै�बावजदू�इसके�वहा�ं
गिीबी�जयादा�ह,ै�कयcमक�वहा�ंकी�सिकािj�ऐसी�नीमतयां�नहX�
बना�सकी�हQ,�जो�वंमचत�व�मपछड�ेतबकc�का�पया_पत�उतथान�
कि�सक�।�भाित�के�साथ�अचछी�बात�यह�िही�ह�ैमक�यहा�ं
िहातिा�गाधंी�जैसे�मवचािकc�ने�जनि�मलया,�जो�‘नीच�ेस�े
मवकास’�क�ेमहिायती�िह।े�उनका�सपषट�िानना�था�मक�गावं�
क�ेसबसे�गिीब�औि�आमखिी�वयलकत�का�मवकास�सबसे�
पहले�होना�चामहए।�इस�‘गाधंीवादी�मवकास’�का�लाभ�हि�
तबके�को�मिलता,�पि�इसको�हि�पणू_त:�वयावहारिक�जािा�
नहX�पहना�सक,े�मजसका�नुकसान�हिने�उठाया�है।�
हालांमक,�ऐसा�नहX�ह�ैमक�अब�हि�मबलकुल�खाली�हाथ�

हो�गए�हQ।�अब�भी�हिािी�सिकािj�खासतौि�स�ेमशका�औि�
सवास्य�पि�अपने�खच_�बढ़ा�दj,�तो�जनसंखया�का�लाभ�
हि�उठा�सकते�हQ।�यहा�ंजान-ेिान�ेअथ_शास्ी�अितय_�सने�
याद�आ�िह�ेहQ,�मजनहcने�स��1986�िj�एक�लेख�मलखकि�
बताया�था�मक�कसेै�मशका�औि�सवास्य�जसै�ेके् �दशे�की�
तिककी�की�इबाित�मलख�सकते�हQ।�उनहcन�ेअपने�लखे�िj�
कहा�था,�भाित,�चीन,�दमकण�कोरिया�औि�थाइलQड�स��
1947�िj�किोबशे�एक�जसै�ेथ।े�इनकी�आमथ_क�औि�
सािामजक�दशा�िj�बहुत�जयादा�अंति�नहX�था,�यहा�ंगिीबी�
बदसतिू�थी�औि�मशका�व�सवास्य�सेवा8�का�भी�अभाव�
था,�लमेकन�बाद�क�ेवर.�िj�भाित�बाकी�तीनc�दशेc�की�
तुलना�िj�मपछडता�गया,�कयcमक�मशका�औि�सवास्य�पि�
हिने�जCित�के�िुतामबक�खच_�नहX�मकए।�कोठािी�आयोग�

की�सपषट�मसफारिश�थी�मक�मशका�पि�जीडीपी�का�कि�स�े
कि�छह�फीसदी�खच_�होना�चामहए,�लेमकन�आज�भी�हि�
चाि�फीसदी�स�ेऊपि�नहX�उठ�सक�ेहQ।�चूमंक�अपने�दशे�िj�
मशका�वयवसथा�किजोि�है,�इसमलए�बच�े‘जॉब�सीकि’�
(नौकिी�की�चाह�िखने�वाल)े�बन�िहे�हQ,�न�मक�‘जॉब�
मकएटि’� (िोजगाि� िहुयैा� किान�े
वाल)े।�उदोग�जगत�का�सपषट�िानना�
ह�ै मक�गजेएुट�किन�ेवाल�ेबचc�की�
्मेनगं�किजोि�है�औि�व�ेकाय_के् �िj�
खदु�को�सामबत�नहX�कि�पा�िह�ेहQ।�यहा�ंतक�मक�‘एनअुल�
सटटेस�ऑफ�एजकेुशन’�की�रिपोट'�बता�िही�ह�ैमक�14�स�े
18�साल�के�40�फीसदी�मकशोि�दूसिी�जिात�क�ेगमणत�क�े
सवाल�तो�हल�नहX�ही�कि�पात,े�पढ़-मलख�भी�नहX�पात।े�
आज�तकनीक�पधान�दमुनया�ह�ैऔि�एआई�न�ेउदोग�जगत�
की�तसवीि�पूिी�तिह�बदल�दी�ह।ै�ऐस�ेिj,�अगि�हिाि�ेबचे�
कशुल�नहX�हcग,े�तब�जनसालंखयकीय�लाभांश�का�सपना�

भला�कसै�ेपिूा�हो�सकगेा?�भाित�सवा_मधक�नौजवानc�
वाला�दशे�ह�ैऔि�यहा�ंकिीब�37.1�किोड�आबादी�15�स�े
29�वर_�की�है,�जबमक�75�किोड�लोग�30�साल�स�ेभी�कि�
क�ेहQ।� ऐस�ेिj,� इस�बडी�जनसखंया�की�योगयता�औि�
कशुलता�िj� ही�जनसखंया�क�ेफायद�ेव�नकुसान�की�
मववचेना�मछपी�हईु�ह।ै�
साफ�है,�आबादी�को�सािामजक�औि�आमथ_क�कािक�

के�Cप�िj�देखना�उमचत�होगा।�जब�सिमृद�आती�है,�तब�
परिवाि�बच�ेकि�पदैा�किन�ेलगत�ेहQ।�1975�िj�फोड'�
फाउडंशेन�की�एक�रिपोट'�आई�थी,�मजसिj�बताया�गया�था�
मक�भाित�िj�यमद�कोई�गिीब�अमभभावक�मकसी�एक�बचे�
को�अपने�बढ़ुाप�ेतक�देखना�चाहता�है,�तो�उस�ेकि�स�ेकि�
पाचं�बचे�पदैा�किने�होत�ेहQ,�कयcमक�चाि�बचे�मकसी�न�
मकसी�वजह�से�िि�सकते�हQ।�चूमंक�उस�सिय�सािामजक�
सुिका�नहX�थी,�इसमलए�बचc�पि�ही�इसका�भाि�था।�उस�
दौि�िj�हिािी�जीवन�पतयाशा�भी�काफी�कि�थी।�िगि�सिृद�
भाित�िj�न�मसफ	�उ��बढ़ी,�बललक�िृतय�ुदि�िj�भी�किी�आई।�
नतीजतन,� ‘छोटा� परिवाि,� खशुी� परिवाि’� जसैी�
परिकलपना�साकाि� होन�ेलगी।� बावजदू� इसक�ेहिािी�
आबादी�दुमनया�िj�सबसे�अमधक�ह।ै��
हिj�इसका�लाभ�उठाना�ह,ै�तो�मशका�व�सवास्य�पि�

अमधक�धयान�देना�ही�होगा,�अनयथा�यह�आबादी�गिै-
उतपादक�िह�जाएगी�औि�सिाज�पि�बोझ�सामबत�होगी।�

(ये�लखेक�के�अपने�मवचाि�हQ)�

आबादी�को�अवसर�मं�
बदलने�का�समय

�भाित�2023�िj�ही�चीन�को�पीछ�ेछोड�दुमनया�की�सबसे�
अमधक�आबादी�वाला�दशे�बन�चकुा�ह।ै�संयकुत�िाष्�क�े
ताजा�अनुिान�के�िुतामबक,�इस�साल�जून�के�अंत�िj�हिािी�
जनसंखया�लगभग�148�किोड�थी,�चीन�से�सात�किोड�
अमधक।�आमथ_क�िहाशलकत�बनने�की�मदशा�िj�आगे�बढ़�
िह�ेभाित�के�मलए�अपनी�आबादी�को�आपदा�नहX,�बललक�

अवसि�क�ेCप�िj�दखेना�चामहए।�
सयंकुत� िाष्� क�े ही� अनिुान� क�े

ितुामबक,�भाित�की�आबादी�2060�क�े
दशक�िj�170�किोड�का�आकंडा�छून�ेक�े

बाद�घटने�लगगेी।�इस�दौिान�हि�मवशव�िj�सबसे�अमधक�
यवुा�औि�कािकाजी�आबादी�वाला�देश�भी�हcग।े�दुमनया�
का�पतयके�पाचंवा�ंकािकाजी�आयुवग_�(15�स�े65�वर_)�
का�वयलकत�भाितीय�होगा।�वत_िान�िj�भाित�की�आधी�
आबादी� 30�साल�स�ेकि�उ��की� ह।ै� दशे�की�कलु�
जनसंखया�िj�कािकाजी�आयुवग_�की�महससेदािी�लगभग�
65�पमतशत�ह,ै�बचc�की�25�पमतशत,�तो�वदृc�की�10�

पमतशत।�साल�2070�आत-ेआत�ेकािकाजी�आबादी�
घटकि�55�फीसदी�िह�जाएगी,�वहX�साठोतिी�वदृc�की�
आबादी� बढ़कि� 30� पमतशत� हो� जाएगी।� वत_िान� िj�
आमथ_क�Cप�स�ेमनभ_ि�जनसंखया�(बच�ेऔि�वदृ)�की�
तलुना�िj�उतपादक�यानी�कािकाजी�वग_�की�सखंया�लगभग�
दोगनुी�ह।ै�यह�जनसालंखयकीय�लाभांश,�यानी�डिेोगामफक�
मडमवड�ड�की�लसथमत�कहलाती�ह।ै�
मकसी�भी�आबादी�के�मलए�जनसालंखयकीय�लाभांश�की�

लसथमत�एक�सीमित�सिय�क�ेमलए�होती�है।�इस�दौिान�यमद�
दशे�अपनी�अमधकति�कािकाजी�आबादी�को�काय_�
कशुल�बना�पान,े�सवसथ�िखने�औि�उनकी�योगयता�क�े
अनCुप�िोजगाि�क�ेअवसि�िहैुया�किान�ेिj�सफल�होता�
ह,ै�तो�इससे�आमथ_क�मवकास�दि�औि�िाष्�की�सिमृद�िj�
अभतूपवू_�तजेी�आती�है।�नबब�ेक�ेदशक�की�श5ुआत�िj�
भाित�औि�चीन�की�पमत�वयलकत�आय�लगभग�बिाबि�थी,�
लमेकन�आज�एक�चीनी�की�आय�एक�भाितीय�की�आय�स�े
पाचं�गनुी�अमधक�ह।ै��
भाित�क�े मलए�जनसांलखयकीय�लाभांश�की� लसथमत�

आगािी�चाि�दशकc�तक�उपलबध�ह।ै�इस�दौिान�भाित�न�
कवेल�मवशव�की�सबस�ेबडी�उतपादक�आबादी�होगा,�
बललक� मवशव� का� सबस�े बडा� बाजाि� भी।� आमथ_क�
िहाशलकत�बनने�की�मदशा�िj�हिj�इस�ेएक�विदान�क�ेCप�िj�
दखेना�चामहए।�हालांमक,�जनसालंखयकीय�लाभांश�को�
आमथ_क�मवकास�िj�Cपातंरित�किने�क�ेमलए�आवशयक�है�

मक�कौशल�पमशकण,�उति�सवास्य�व�िोजगाि�सृजन�िj�
उमचत�मनवशे�हो।�मशका�औि�सवास्य�की�बमुनयादी�ढाचंc�
की�सखंया�औि�गणुवता�बढ़ाई�जाए।�शिबल�सपुोमरत�
औि�िोगिकुत�हो।�गणुवतापणू_�कौशल�पमशकण�पि�जोि�
मदया�जाए।�उच�मशका�िj�नहX�आन�ेवाल�ेयवुा8�को�
िोजगाि�क�ेदलृषटकोण�स�ेपमशमकत�मकया�जाए।�भाित�िj�
िमहला8�की� लगभग� दो-मतहाई�आबादी� सवतैमनक�
शिबल�का� महससा� नहX� ह।ै�अब�जबमक� पजनन� दि�
औसतन�दो�बच�ेपमत�िमहला�स�ेभी�कि�हो�चकुी�ह,ै�
िोजगाि�क�ेमलए�उनके�पास�मवकमसत�दशेc�की�िमहला8�
की�भामंत�अमधक�सिय�उपलबध�है।�िमहलाए�ंपहले�की�
तलुना�िj�अमधक�मशमकत�औि�सशकत�हQ�भी।�सतत�उच�
आमथ_क�मवकास�दि�कायि�िखने�क�ेमलए�आवशयक�ह�ै
मक�इन�िमहला8�को�शिबल�से�जडुन�ेक�ेमलए�पोतसामहत�
मकया�जाए।��
जनसांलखयकीय�लाभांश�हामसल�किन�ेकी�मदशा�िj�

भाित�को�शनूय�स�ेश5ुआत�नहX�किनी�है।�मपछल�े75�वर.�
िj�दशे�की�आबादी�लगभग�चाि�गनुा�बढ़ी�ह�ैऔि�इसी�
अवमध�िj�मशका,�सवास्य�औि�आमथ_क�सिमृद�क�ेके् �िj�
भी�उललखेनीय�पगमत�हुई�है।�साकिता�दि�1951�क�े18�
पमतशत�स�ेबढ़कि�वत_िान�िj�80�पमतशत�हो�गई�है।�1970�
क�ेदशक�िj�पतयके�100�भाितीयc�िj�स�ेएक�स�ेभी�कि�
वयलकत�सातक�था,�जबमक�2024�िj�यह�अनुपात�बढ़कि�
पतयके�10�िj�स�ेएक�हो�गया।�जीवन�पतयाशा�िj�भी�
उललखेनीय�वमृद�हईु�ह।ै�1970�क�ेदशक�िj�एक�भाितीय�
की�औसत�जीवन�पतयाशा�लगभग�50�वर_�थी,�जो�अब�
बढ़कि�70�वर_�स�ेअमधक�हो�गई�है।�मपछल�ेदो�दशकc�िj�
गिीबी� िj� भी� तजे� किी�आई� ह।ै� बहआुयािी� गिीबी�
सचूकांक�क�ेअनसुाि,�2005�िj�55�पमतशत�भाितीय�
बहआुयािी�गिीबी�िj�जी�िह�ेथ,े�जबमक�2020�िj�यह�
अनुपात�घटकि�लगभग�16�पमतशत�िह�गया।�इस�दौिान�
40�किोड�स�ेअमधक�लोग�बहआुयािी�गिीबी�से�बाहि�
मनकल।े�य�ेउपललबधयां�भाित�की�आग�ेकी�पगमत�के�मलए�
एक�िजबूत�आधाि�तैयाि�किती�हQ।��
गौितलब� ह�ै मक� िाष्ीय� पजनन� दि� 2020� िj� ही�

पमतसथापन�सति,�यानी�पमत�िमहला�औसतन�2.1�बचे�स�े
नीच�ेआ�गई�थी।�कवेल�चाि�िाजयc�(मबहाि,�उति�पदशे,�
झािखडं�औि�िघेालय)�िj�यह�दि�पमतसथापन�सति�स�े
अमधक�िह�गई�थी।�जब�पजनन�दि�पमतसथापन�सति�से�
नीच�ेचली�जाती�ह,ै�तो�तीन�स�ेचाि�दशकc�बाद�कलु�
आबादी�िj�किी�आने�लगती�ह।ै�ऐस�ेिj,�जब�भाित�सवतः�
जनसालंखयकीय�परिवत_न�के�तीसि�ेचिण�स�ेगजुि�िहा�ह,ै�
औि�अगले�तीस-चालीस�साल�िj�ितृय-ुदि�क�ेजनि-दि�
स�ेअमधक�होन�ेकी�आशकंा�ह।ै�जनसंखया�मनयं् ण�क�े
उपाय�अपनाना�उलटा�नकुसानदहे�हो�सकता�ह।ै�चीन�की�
एक-बचा�नीमत�से�वहा�ंआबादी�तजेी�स�ेवदृ�होन�ेलगी,�
मजसस�ेकािकाजी�आबादी�उसी�िफताि�से�कि�हईु।��
मजस�पकाि�भाित�न�े70�औि�80�क�ेदशक�िj�खादान�

उतपादन�औि�साव_जमनक�मवतिण�पणाली�को�िजबतू�
किक�ेतजेी�स�ेबढ़ती�आबादी�की�खाद�जCितc�का�
सफलतापवू_क�पबंधन�मकया,�उसी�पकाि�अब�बढ़ती�वदृ�
आबादी�औि�गिै-सकंािक�बीिारियc�की�चनुौमतयc�क�े
मलए�भी�सिय�िहते�तयैािी�किनी�होगी।�यमद�सािामजक�
सिुका,�सवास्य�सवेा8�औि�िानव�मवकास�िj�पया_पत�
मनवशे�मकया�जाए,�तो�आने�वाल�ेदशकc�िj�जडुन�ेवाली�
लगभग�20�किोड�अमतरिकत�आबादी�का�पबधंन�भी�
पभावी�ढगं�स�ेमकया�जा�सकता�ह।ै�यह�आबादी�दशे�पि�
बोझ�नहX,�बललक�एक�बडा�सािामजक�औि�आमथ_क�
ससंाधन�बन�सकती�ह।ै��

(य�ेलखेक�के�अपने�मवचाि�हQ)

n बढ़ती�जनसंखया�सीनमत�संसाधन"�पर�
बोझ�ही�बढ़ाती�है।�

n देश�की�नीनतयां�यह�तय�करती�ह��नक�
जनसंखया�वरदान�ह�ैया�शाप?��

n नशका�और�सवास्य�पर�खर��बढ़ने�से�
आबादी�की�उतपादकता�बढ़�जाएगी।

n हम�नवशव�मं�सबसे�अनधक�युवा�और�
कामकाजी�आबादी�वाला�देश�भी�ह"गे।�

n अनधकतम�कामकाजी�आबादी�को�काय��
कुशल�और�सवसथ�बनाने�की�ज�रत।�

n सामानजक�सुरका�मं�ननवेश�से�अनतररकत�
आबादी�का�
बंध�हो�जाएगा।

AF¸F³FZ-ÀFF¸F³FZ

वररषठ�अर&शास्ी

यहा�ंस्%न�्र'

अ
ण�्ुिार

संगीन�अपराध�कह��पर�भी�हो,�उसका�
असर�पूरी�दुननया�और�इंसाननयत�पर�
समान��प�से�पड़ता�है।�अपराध"�की�
रोकथाम�की�शु�आत�घर�से�होती�है,�
लेनकन�इसमं�सामूनहक�मदद�की�
ज�रत�पड़ती�है।

हि�वर_�िानसून�का�आगिन�देशवामसयc�
के�मलए�िाहत,�हरियाली�औि�नवजीवन�
के�संदेश�के�साथ�आता�है।�मवडंबना�है�मक�
यही�बारिश�हिािे�अमधकांश�शहिc�की�
बदहाल�वयवसथा�की�पोल�भी�खोल�देती�
है।�कुछ�घंटc�की�वरा_�के�बाद�सडकc�का�
तालाब�िj�बदल�जाना,�घिc�औि�बाजाि�िj�
पानी�भि�जाना,�घंटc�तक�यातायात�ठप�
िहना�औि�मबजली-पानी�जैसी�िूलभूत�
सेवा8�का�बामधत�हो�जाना�अब�सािानय�
दृशय�बन�गया�है।�यह�लसथमत�केवल�
पाकृमतक�आपदा�नहX,�बललक�वर.�से�
चली�आ�िही�पशासमनक�लापिवाही�औि�
अवयवलसथत�शहिी�मनयोजन�का�परिणाि�
है।�देश�के�िहानगिc�से�लेकि�छोटे�शहिc�
तक�लगभग�हि�िानसून�िj�एक�जैसी�
तसवीि�सािने�आती�है।�सवाल�यह�है�मक�
जब�हि�वर_�बारिश�का�सिय�मनलशचत�है,�
तो�मफि�हि�बाि�नगि�मनकायc�की�तैयारियां�
कयc�मवफल�हो�जाती�हQ?�नालc�की�सफाई�

के�दावे�कागजc�तक�सीमित�कयc�िह�जाते�
हQ?�सिसया�का�सबसे�बडा�कािण�
अमनयोमजत�शहिीकिण�है।�शहिc�का�
मवसताि�तो�तेजी�से�हुआ,�लेमकन�उसी�
अनुपात�िj�जल�मनकासी�वयवसथा�नहX�की�
गई।�पाकृमतक�जलिाग.�औि�तालाबc�पि�
अमतकिण�कि�बहुिंमजला�इिाितj�खडी�
कि�दी�ग�।�वरा_�जल�के�पाकृमतक�पवाह�
को�िोक�मदया�गया।�परिणािसवCप�थोडी�
सी�अमधक�वरा_�भी�शहिc�के�मलए�संकट�
बन�जाती�है।�नगि�मनकायc�की�
काय_पणाली�भी�गंभीि�पशc�के�घेिे�िj�है।�
मनिा_ण�काय.�िj�गुणवता�की�किी,�
�षटाचाि�औि�जवाबदेही�का�अभाव�
लसथमत�को�औि�गंभीि�बना�देता�है।�जब�
तक�अमधकारियc�औि�जनपमतमनमधयc�की�
सपषट�जवाबदेही�तय�नहX�होगी,�तब�तक�
केवल�बैठकc�औि�घोरणा8�से�सिसया�
का�सिाधान�संभव�नहX�है।��

युगल$तिशोर$राही,$मटपपणीकाि�

हर�साल�बिसात�के�िौसि�िj�ऐसा�ही�होता�
है।�लसथमत�कभी�नहX�सुधिती।�आमखि�
सुधिे�भी�कैसे?�जनता�सिकाि�को�दोर�
देती�है�औि�सिकाि�जनता�को।�जब�दोनc�
िj�सिनवय�होगा,�तभी�दोनc�अपनी-अपनी�
मजमिेदारियc�को�गंभीिता�से�सिझjगे।�
मदलली�को�लंदन�बनाने�से�पहले�उसे�
अपने�ही�देश�की�पाचीन�सभयता�
िोहनजोदडो�जैसा�बनाने�की�जCित�है।�
िोहनजोदडो�का�‘डेनेज�मससटि’�आज�
भी�हिलोग�पढ़ते�हQ�औि�इतनी�बेहतिीन�
सुमवधा�अगि�सािे�शहि�औि�शहिवासी�
अपनाएं,�तो�बारिश�के�िौसि�िj�इतनी�
तबाही�न�आए।�सबसे�िुखय�काय_�है�मक�
लोग�कचिे�को�नामलयc�िj�न�बहाएं�औि�
अपने�आसपास�की�नामलयc�को�ढककि�
िखj।�हि�सभी�अपने�काि�मजमिेदािी�से�
किेj,�तो�बारिश�का�िौसि�आफत�नहX,�
बललक�आनंद�की�अनुभूमत�किाएगा।�

शैलबाला$िुमारी,$गृमहणी

पांच�या�दस�मिनट�की�थोडी�तेज�बारिश�
औि�पूिा�शहि�जलि��हो�जाता�है।�नाले�
औि�सडक��पानी�से�लबालब�हो�जाती�हQ।�
लगता�है,�पूिी�सडक�पि�तालाब�या�नदी�
बह�िही�है।�नालc�औि�सडकc�का�पानी�
लौटकि�गमलयc�िj�आने�लगता�है।�गली-
िोहलले�पानी�िj�डूब�जाते�हQ।�दो-दो�फीट�
पानी�भि�जाता�है।��

हि�सिसया�की�जड�आदिी�है�औि�
सिाधान�भी�आदिी�ही�है।�जैसे�ही�
जलभिाव�होता�है,�हि�नगि�मनगि�औि�
मनिा_ण�मवभाग�को�कोसने�लगते�हQ,�पि�हि�
भूल�जाते�हQ�मक�ये�नाले-नामलयां�जो�भिी�
हुई�हQ,�इनहj�हिने�ही�भिा�है।�हि�साल�कुछ�
मदन�पनी�वालc�के�मलए�सबजी�के�ठेलc�
औि�दुकानc�पि�चेमकंग�अमभयान�चलाया�
जाता�है।�टाग
ट�पूिा�होते�ही�यह�अमभयान�
ठप�हो�जाता�है।�मफि�वही�‘ढाक�के�तीन�
पात’।�पमनयां�ही�नालc-नामलयc�के�जाि�
होने�औि�पानी�भिने�की�िूल�जड�हQ।��

अब�इस�सिसया�से�मनपटने�के�मलए�
हिj�खुद�जागना�होगा।�बाजाि�जाते�सिय�
कपडे�का�थैला�या�जूट�का�थैला�ले�जाना�
होगा।�पमनयc�को�‘बाय-बाय,�टाटा’�
कहना�होगा।�जब�हि�पमनयां�लेना�बंद�
कि�दjगे,�तो�दुकानदाि�खुद�ही�पमनयc�िj�
सािान�देना�बंद�कि�दjगे।�हिािी�भी�
मजमिेदािी�है�मक�पमनयc�का�उपयोग�न�
किj।�पनी�िj�कूडा�भिकि�नालc�िj�न�
डालj।�हि�नालc�पि�अमतकिण�न�किj,�
तामक�सफाईकि��आसानी�से�उनकी�
सफाई�कि�सक�।�हिj�जागना�होगा,�तभी�
इस�सिसया�से�मनदान�पाया�जा�सकता�है।�

अतिवीर$जैन$‘पराग’,$मटपपणीकाि�
�

हमारे�अमधकांश�शहिc�िj�वरा_�हि�साल�
संकट�का�कािण�बन�जाती�है,�लेमकन�
इसका�कािण�हि�खुद�हQ।�हाल�ही�िj�बॉमबे�
हाईकोट'�ने�कहा�मक�यह�केवल�पाकृमतक�
आपदा�नहX,�बललक�नागरिकc�दािा�सवयं�

पैदा�मकया�गया�संकट�है।�अदालत�ने�सपषट�
मकया�मक�अवैध�कबजे,�नालc�पि�
अमतकिण,�साव_जमनक�भूमि�का�
दु5पयोग�औि�जल�मनकासी�िाग.�को�
बामधत�किने�जैसी�पवृमतयc�ने�लसथमत�को�
भयावह�बनाया�है।��

वासतव�िj�हि�अपने�अमधकािc�के�
पमत�तो�सजग�िहते�हQ,�लेमकन�कत_वयc�के�
पमत�नहX।�हिj�पता�है�मक�पलालसटक�नालc�
को�जाि�किता�है,�मफि�भी�उसका�उपयोग�
कि�नहX�किते।�नमदयc,�तालाबc�औि�
पाकृमतक�जलिाग.�पि�अमतकिण�किते�
हQ,�वरा_�जल�के�पाकृमतक�पवाह�को�िोक�
देते�हQ�औि�मफि�सिकाि�को�दोरी�ठहिाते�
हQ।�सिाधान�केवल�नालc�की�सफाई�तक�
सीमित�नहX�है।�सिकाि,�सथानीय�मनकाय,�
सािामजक�संगठन,�धि_गु5,�मशकण�
संसथान�औि�आि�नागरिकc�को�समकय�
होना�होगा,�तभी�लसथमत�बदल�सकती�है।���

सुभाष$बुडावन$वाला,�मटपपणीकाि


शासननक�लापरवाही�और�अननयोजन�का�फल� हम�ंखुद�जागना�होगा,�आदतं�सुधारनी�ह"गी

अनुलोम-विलोम�
शहर�पानी-पानी

ररसर&�फेलो,�आईआईपीएस,�िुंबई

यहां�स्%न�्र'

नंदलाल�मि�

एंटोनियो
गुटेरस संयुकत�राष
�महासचिव



महंगा�न�पड़��िोपकहरा��
मC�बिलाव�किाना�

ताकतवि�औि�समाट
�
हो�िहे�एआई�एजCट��

अपनीFबाइकFया�सर6टर�मu�रुछ�मॉचडचररेशन�यानी�
बाहर�से�शौचरया�बदलाव�ररा�रहे�हc,�तो�धयान�दu�चर�
वह�चनयमi�रे�तहत�ही�हो।�ऐसा�इसचलए�चर�र;��
सररार�और�सड़र�पररवहन�मंतालय�री�ओर�से�
चनयमi�मu�चरए�रए�रड़े�संशोधन�इस�साल�से�लारू�हो�
िुरे�हc।�तेि�आवाि�वाला�साइलuसर,�तेि�रोशनी�
वाली�एलईडी�लाइट,�पेशर�हॉनa�और�र�सी�नंबर�् लेट�
लराने�पर�िुमाaना�भी�लर�सरता�है�और�वाहन�िबत�
भी�चरया�िा�सरता�है।��चरसी�मोटरसाइचरल�रो�
मॉचडराइड�रररे�उसमu�तेि�आवाि�वाला�साइलuसर�
या�ए्िॉसट�लराने�री�कसथचत�मu�बाइर�िालर�पर�
10,000�Lपए�से�लेरर�25,000�Lपए�तर�रा�
िुमाaना�लर�सरता�है।�यह�हर�बार�बढ़ता�ही�िाएरा।�
रचिस्ेशन�भी�ससपuड�चरया�िा�सरता�है।�मोटर�वाहन�
अचधचनयम�रे�तहत�र�सी,�सटाइचलश�या�मुड़ी�हुई�नंबर�
्लेट�लराना�भी�रैर-रानूनी�है।�मानर�
(एिएसआरपी)�नंबर�् लेट�वाहन�री�सही�पहिान�
और�सुरका�रे�चलहाि�से�बेहतर�मानी�िाती�है।

क्ाउड�चस्योररटी�रंपनी�चससचडर�री�एर�हाचलया�
ररपोटJ�रे�अनुसार,�साइबर�सुरका�रे�इचतहास�मu�पहली�
बार�एर�ऐसे�एआई�एिuट�(रैनसमवेयर)�रा�पता�
िला�है,�चिसने�चबना�चरसी�इंसानी�मदद�रे�पूरे�साइबर�
हमले�रो�खुद�अंिाम�चदया।�इस�एआई�एिuट�री�
सबसे�हैरान�ररने�वाली�बात�इसरी�सवायतता�थी।�
िब�यह�एर�अराउंट�रा�पासवडJ�कैर�ररने�मu�
चवरल�रहा,�तो�इसने�खुद�ही�रोड�मu�बदलाव�चरया�
और�महि�31�सेरंड�रे�भीतर�दोबारा�लॉर-इन�रर�
चलया।�यह�शोधरताa"�रे�चलए�चिंता�रा�चवषय�है,�
्यiचर�ऐसी�एिuचटर�एआई�तरनीर�से�सीचमत�
िानरारी�रखने�वाले�साइबर�अपराधी�भी�तेि�
खतरनार�रैनसमवेयर�हमले�रर�सरते�हc।��

अपनी�ऑनलाइन�उपकसथचत�रो�चितना�मिबूत�
बना�सर;,�उतना�बेहतर�रहेरा।�अनिान�यूएसबी�
चडवाइस,�संचद्ध�ईमेल�अटैिमuट�और�चबना�सतयाचपत�
सॉफटवेयर�से�दूरी�रखना�भी�ऐसे�हमलi�रा�खतरा�रम�
ररता�है।�रंपचनयi�रे�चलए�रमaिाररयi�रो�चनयचमत�
साइबर�सुरका�पचशकण�देना�भी�ऐसे�हमलi�रे�िोचखम�
रो�रारी�हद�तर�घटाता�है।�मिबूत�पासवडJ,�मलटी-
रै्टर�ऑथuचटरेशन�और�चनयचमत�सुरका�अपडेट�
िैसी�सावधाचनयां�अपनाना�महतवपूणa�है।

तवतवध

आइएFमानसून�मu�इलेक््र�वाहनi�स�े
िड़ेु� चमथरi� और� वासतचवरता� रो�
समझते�हc:�
ईवी�है,�िो�पानी�् ा�संप �्�
खिरना्�हो�स्िा�है?�
बाररश�मu�ईवी�रो�लेरर�सबसे�बड़ा�
म�
ररंट�लरने�रा�है।�लोरi�रो�लरता�है�चर�
पानी�और�चबिली�रा�मेल�खतरनार�हो�
सरता�है�और�िलभराव�वाले�रासतi�पर�
ईवी� िलाने� से� ररंट� लर� सरता� है।�
िबचर�आधुचनर�ईवी�रो�इस�तरह�री�
पररकसथचतयi�रो�धयान�मu�रखरर�तैयार�
चरया� िाता� है।� इनहu� आमतौर� पर�
आईईपी67�या�आईपी65�िैसी�वाटर-�
और� डसट-रचेससट(ट� रेचटंर� चमलती� है।�

साथ�ही,�चरसी�तरनीरी�रड़बड़ी�री�
कसथचत�मu�ऑटोमैचटर�शट-ऑर�चससटम�
तुरंत�चबिली�री�स्लाई�बंद�रर�देता�है,�
चिससे�सुरका�और�बढ़�िाती�है।�
क्ा�बाररश�र*�ईवी�् ो�चाज0�
्रना�सुरतकि�है?�
बाररश�मu�ईवी�िािa�ररने�पर�ररंट�लरने�
रा�डर�भी�आम�है।����वासतव�मu�आधुचनर�
ईवी�मu�िाचि:र�रन�लराते�ही�चबिली�रा�
पवाह�शु/�नहA�होता।�पहले�रार�और�
िािaर� रे� बीि� ‘चडचिटल� हcडशेर’,�
यानी�पारंचभर�सुरका�री�िांि�होती�है।�
रने्शन� पूरी� तरह� सुरचकत� और�
वॉटरपूर�होने�री�पुकषट�रे�बाद�ही�िाचि:र�
शु/�होती�है।�इसी�विह�से�मानरi�रे�
अनु/प�बनाए�रए�होम�और�पकबलर�
िाचि:र� सटशेन� बाररश� मu� भी� सुरचकत�
िाचि:र�रे�चलए�तैयार�चरए�िाते�हc।��

तबजली�तररने�् ा�डर�है?��
रुछ�लोर�मानते�हc�चर�चबिली�िमरने�
रे�दौरान�ईवी�मu�बैठना�सुरचकत�नहA�है।�
िबचर�ईवी�री�धातु�री�बॉडी�‘ररैाड�े
रेि’�री� तरह�राम�ररती� है।� यानी�
चबिली�चररने�पर�धारा�मुखय�/प�से�रार�
रे� बाहरी� चहससे� से� होरर� रुिरती� ह,ै�
चिससे� रेचबन� रे� अंदर� बैठे� लोर�
अपेकारृत�सुरचकत�रहते�हc।�
�र*ज�् र�होने�् ी�तचंिा�है?�मानसून�मu�वाइपर,�एसी�और�चडरॉरर�रे�
इसतेमाल�से�ईवी�री�रuि�तेिी�से�घटने�री�
धारणा�सही�नहA�है।�वाइपर,�लाइटस�और�
चडरॉरर�रम�ऊिाa�रा�इसतेमाल�ररते�
हc,�इसचलए�इनरा�रuि�पर�असर�सीचमत�
रहता�है।�एसी�रा�पभाव�रुछ�हो�सरता�
है,�लेचरन�सामानय�उपयोर�मu�यह�बहुत�
जयादा�नहA�होता। ���ररयाFशमा(

बारिश�के�मौसम�मC�भी��
ईवी�की�बेकफ��सवािी

�तटपस

मानसूनQआतेQहीQइलेस्�कQवाहन1QकीQसुरकाQकोQलेकरQकईQसवालQ
उितेQह5,QलेककनQइसQमौसमQम9QभीQयेQसुरककतQऔरQभरोसेमंदQसाथीQ
साकबतQहोQसकतेQह5।Qज�रतQकुछQसावधाकनयांQअपनानेQकीQहै।

नए�रैजेट

सुिक�त�िोपकहरा�का�नरा�िौिसुिक�त�िोपकहरा�का�नरा�िौि

िेनो�एर�30�5िी�रोन�4िीबी�रैम�
और� 64िीबी� सटोरेि� र�े साथ�
आता�है।�इसमu�6.67�इंि�री�बड़ी�
सकीन�दी�रई�है,�िोे�सकॉल�ररने�
और� वीचडयो� देखन�े रा� बहेतर�
अनुभव�देती�है।�
कैमराF औरF बैटरीF :� 13�

मेराचप्सल�रा�एआई�ररयर�रैमरा�
और�8�मेराचप्सल�रा�फंट�रैमरा�
और� 7000एमएएि� बड़ी� बैटरी�

चमलती�है।��
डायनावमकF बार,F अ्गF

पहचानF:�रोन�मu�डायनाचमर�बार�
रीिर� चदया� रया� ह,ै� िो� रॉल,�
्यूचिर,� िाचि:र� और� अनय�
नोचटचररशेन�री�िानरारी�देता�
है।�साइबर�वहाइट�और�इनटरसटेलर�
बलू�रंरi�मu�उपलबध�होरा।��
कीमतF :F अनुमाचनत� रीमत�

12,499�Lपये�बताई�रई�है।�

हाल�ही�मu�पेश�हुए�नचथंर�राेन�
(4बी)� समाटJरोन� मu� लंब�े
बरैअप� र�े चलए� �
6000एमएएि��री�बैटरी�दी�
रई� ह।ै� रोन� मu� िैटिीपीटी�
इंटीगेशन�भी�चमलता�है,�यानी�
रई� राम� सीध�े रोन� र�े
इटंररेस� स�े िैटिीपीटी� री�
मदद�से�चरए�िा�सरते�हc।�
ग््मफF्ाइटFइंटरफेसF :F
रोन�रे�पीछे�रंपनी�रा�खास�
क्ल्र�लाइट�इंटररेस�चदया�
रया� ह,ै� चिसमu�छोटी-छोटी�
एलईडी� लाइट(� रॉल,�
नोचटचररेशन� और� िाचि:र�

री�िानरारी�संरेतi�रे�िररए�
देती�हc।�
कमैराF औरF सटोरजेF :�

रोन�मu�50�मेराचप्सल�रा�
मखुय�और� 16� मेराचप्सल�
रा�सेलरी�रैमरा�चमलता�है।�
यह� 8िीबी� रैम� र�े साथ�
128िीबी� और� 256�
िीबी� सटोरेि� चवरलपi� मu�
उपलबध�है।��

उप्बधताFऔरFकीमतF :F
चबकी�14�िुलाई�से��ई-रॉमसa�
मंि�कफलपराटJ�पर�शु/�होरी।�
इसरी� शुLआती� रीमत�
29,999�Lपय�ेरखी�रई�ह।ै�
वेररएंट��रे�अनुसार�33,699�
Lपये�तर�िाती�है।��
रंगF:Fयह�रोन�बलैर,�वहाइट�
और� बल�ू रंरi� मu�खरीदा�िा�
सरेरा।� फीचरFडेसक�

बड़ी�बैटिी�के�साथ�
मोटो�जी77�पावि�

तीन�िंग!�मC�नकथंग�फाेन�(4बी)

बजट�मC�जेनो�एफ�30�5जी

मोटोरो्ा�ने�बीते�चदनi�भारत�मu�अपना�नया�5िी�
समाटJरोन��मोटो�िी77�पावर�पेश�रर�चदया�है।�
इसरी�सबसे�बड़ी�खाचसयत�7000एमएएि�री�
दमदार�बैटरी�है,�िो�लंबे�समय�तर�इसतेमाल�रा�
दावा�ररती�है।�बेहतर�पररॉम�स�रे�चलए�इसमu�
मीचडयाटेर�डायमuचसटी�6400�पोसेसर�भी�चदया�
रया�है।�

्ैररा�और�सटोरेज�
रोटोगारी�रे�चलए�रोन�मu�50�मेराचप्सल�रा�
मुखय�ररयर�रैमरा�और�32�
मेराचप्सल� रा� फंट�
रमैरा� चमलता� है।� यह�
8िीबी�रैम�और�128िीबी�
सटोरेि�रे�साथ�आता�ह।ै�
रोन�रो�आईपी�64�वॉटर�
रेचिसट(ट�रेचटंर�चमली�है,�यानी�
पानी� री� हलरी� रहुारi� स�े
सुरचकत�रहती�है।��

रंर�और�् ीरि��
रोन�गे,�नेवी�बलू,�रुलाबी�और�
लॉरेल�गीन�रंरi�मu�उपलबध�होरा।�
इसरी�रीमत�25,999�Lपये�रखी�रई�है।�

�् ुछ�ज�री�सावधातन्ां�
जलभरावQसेQबच9:iयनदiसडकiपरi

पानीiकाiसतरiटायरiकेiआधेi
नहससेiसेiऊपरiहै,iतोiवहांiगाडीi
लेiजानेiसेiबचS।iयहiबैटरीiकेi
साथ-साथiगाडीiकेiससपSशन,i
बेकiऔरiइंटीररयरiकेiनलएiभीi
नुकसानदेहiहोiसकताiहै।i

सराईQकाQधयानQरख9:iचानज�गiगनi
कोiकारiमSiलगानेiसेiपहलेiयहi
देखiलSiनकiपोट�iकेiअंदरiपानीiयाi
नमीiनiहो।iइसेiहमेशाiसूखेi
कपड6iसेiप(छकरiहीiलगाएं।i

पेशरQवॉश:iगाडीiधोतेiसमयiनीचेiii
कीiतरफi(जहांiबैटरीiपैकiहोताi
है)iबहुतiतेजiपेशरiवालेiवॉटरi
जेटiकाiपयोगiकरनेiसेiबचS,i
तानकiसीलसiपरiबेवजहiकाi
दबावiनiबने।

रत�दुचनया�रा�सबसे�बड़ा�दोपचहया�वाहन�बािार�
है।�देश�मu�हर�साल�दो�ररोड़�से�जयादा�बाइर�
और�सर6टर�चबरत�ेहc।�बढ़ती�पचतसपधाa�और�
राइडर�री�सुरका�रो�देखते�हुए�रंपचनयां�अब�
चसर3�माइलेि�व�दमदार�इंिन�पर�ही�नहA,�बकलर�
सुरका�देने�वाले�और�समाटJ�रीिसa�पर�भी�िोर�दे�
रही�हc।�यही�विह�है�चर�आम�आदमी�रे�दोपचहया�
वाहनi�मu�भी�अब�आधुचनर�सुरका�और�सुचवधा�
रे�रीिर�तेिी�से�शाचमल�चरए�िा�रहे�हc।�
�बेत्ंर�् ी�आधुतन्�ि्नी्�
सड़र�पररवहन�मंतालय�रे�चनयमi�रे�तहत�सभी�
नए�दोपचहया�वाहनi�मu�अब�एबीएस�अचनवायa�
सुरका�रीिर�बन�िुरा�है।�तेि�बेर�लराने�पर�
यह�पचहयi�रो�लॉर�होने�से�रोरता�है�और�वाहन�
रा�संतुलन�बनाए�रखने�मu�मदद�ररता�है।�यानी�
चमड-रuि�दोपचहया�मu�भी�बेचरंर�और�वाहन�रो�
कसथर�व�संतुचलत�रखन�ेरी�आधुचनर�सुरका�
तरनीर;�चमल�रही�हc।��

फीचस0�र*�रोटरसाइत्ल�आरे�
पीचमयम�एडवuिर�और�टूररंर�मोटरसाइचरलi�मu�
सबसे�उ�त�सुरका�तरनीर;�देखने�रो�चमल�रही�

हc।�डरुाटी�मलटीस्ाडा�वी4,�रटेीएम�1390�
सुपर�एडवuिर,�बीएमडबलयू�आर�1300�िीएस�
और� ्ाय्र� टाइरर� 900� िसैे� मॉडलi� मu�
रॉनaररंर� एबीएस,� ्ै्शन�रं् ोल,� मलटीपल�
राइचडंर�मोड�और�बड़े�टीएरटी�चडस्ल�ेिैसी�
सुचवधाएं�चमलती�हc।�वहA,�डुराटी�मलटीस्ाडा�
वी4�और�बीएमडबलयू�आर�1300िीएस�र�े
रुछ�वेररएंटस�मu�रडार�आधाररत�एडेक्टव�क6ि�
रं्ोल� और� बलाइडं� सपॉट� चडटे्शन� िैस�े
एडवांस�रीिसa�भी�हc।�
�तरड-र*ज�ि्�बढ़िा�दा्रा��मोटरसाइवक्Fम%FF:Fिो�समाटJ�तरनीर�रुछ�
समय�पहले�तर�15-25�लाख�Lपये�री�पीचमयम�
मोटरसाइचरलi�तर�सीचमत�थी,�वह�अब�1.2�से�
3�लाख�Lपये�रे�सेरमuट�मu�भी�पहंुि�िुरी�है।�
टीवीएस� अपािे� आरटीआर� 310,� बिाि�

पलसर� एनएस400� िडे,�
हीरो� ए्स्ीम�
250आर,� रटेीएम�
डूर� 390� और�
यामाहा� एमटी-03�
िैसी� बाइरi� मu�

एडवांस�राइचडंर�तरनीर;�चमल�रही�हc।��
सक
टरF म%F :F वहA,� एथर� 450ए्स,�
यामाहा�एरॉ्स�155,�टीवीएस�िुचपटर�
110,�टीवीएस�एनटॉर3�125,�सुिुरी�
ए्सेस�125�और�हiडा�एक्टवा-ई�
िसैे� सर6टर� भी� टीसीए,� रॉनaररंर�
एबीएस� िसैे� सुरका� रीिसa� और�
नचेवरशेन� और� समाटJरोन-आधाररत�
रीिसa�से�लैस�हc।�

दोपचहया�वाहनi�री�दुचनया�मu�आई�चडचिटल�
कांचत� रा� नतीिा� है� चर� िो� तरनीर�और�
चडचिटल�रीिसa�अब�तर�रारi�और�पीचमयम�
मोटरसाइचरलi�मu�चदखते�थे,�अब�आम�बाइर�
और�सर6टरi�मu�भी�तेिी�से�पहंुि�रहे�हc।�इनमu�
चडचिटल�इंस
मuट�् लसटर,�बलूटूथ�रनेक्टचवटी�
और�ऐप�रे�िररए�राइडर�नचेवरशेन,�राइचडंर�
चहस्ी,� सचवaस� ररमाइंडर� और� वाहन� री�
िानरारी�रे�रीिसa�पमुख�हc।��
वहA,�सुरका�रे�रुछ�पमुख�रीिसa�हc�:�
ट�कशनFकटंो्F वससटमF (टीसीएस):F

रीली�या�चरसलन�वाली�सड़र�पर�टायर�री�
परड़�बनाए�रखता�है।��
कॉन(ररंगFएबीएस:�मोड़�पर�तेि�रचत�मu�

दोपचहया�रे�चरसलने�रा�खतरा�बना�रहता�है।�
इसमu�रॉनaररंर�एबीएस�बेर�लराने�रे�दौरान�
बेहतर�चनयंतण�देता�है।�
वह्FहोलडFकंटो्:Fिढ़ाई�या�ढलान����������

पर�बाइर�रो�पीछे�लुढ़रने�से�बिाता�है।�
ह�डस-ऑफFवडटेकशन:�रुछ�पीचमयम�

मॉडलi�मu�सuसर�राइडर�रे�हाथ�हटने�पर�िेतावनी�
देते�हc।�

समाट$Fटे्F्ाइटFऔरFइमरज%सीFसटॉपF
वस�्:Fअिानर�बेर�लरने�पर�पीछे�आने�
वाले� वाहनi�रो� फलैचशंर�लाइट�से�सतर3� � � � � � � � � � � �

ररते�हc।�
ऑटोFहैजड$F �्प:�तेि�बेचरंर�या�आपात�

कसथचत�मu�अपने-आप�िालू�होरर�पीछे�आन�े
वाले�वाहनi�रो�सतर3�ररते�हc।�

�चोरी�से�सराट��सुरका���
दोपचहया�रो�िोरी�ररना�रारi�री�तुलना�मu�
आसान�होता�है।�इसीचलए�इन�वाहनi�मu�खास�
िोरी�रोरने�रे�चलए�रई�समाटJ�सुरका�समाधान�
उपलबध�रराए�िा�रहे�हc,�िैसे�:�
जीपीएसF ट�कर:� वाहन� री� लाइव�

लोरेशन,� चियो-र;चसंर,�ओवरसपीड�अलटJ�
िैसी�िानराररयां�मोबाइल�एप�पर�भेिता�है।�
इंजनFइममोवब्ाइजर:�अचधरृत�िाबी�रे�

चबना�वाहन�रो�सटाटJ�होने�से�रोरता�है,�चिससे�
िोरी�रा�िोचखम�रम�होता�है।�

समाट$Fअ्ाम(F वससटम:Fवाहन�रे�साथ�
छेड़छाड़�होने�पर�तुरंत�अलटJ�देता�है।�
आरएफआईडीFयाF ब्ूटूथFआधाररतF

्ॉवकंगF वससटम:F चबना� अनमुचत� वाहन� र�े
इसतेमाल�रो�रोरने�मu�मदद�ररते�हc।�इनमu�से�रई�
सुरका�उपररण�आफटरमार�ट�चमल�रहे�हc।�
वकतनाFआएगाFखच(F:Fबाइर�या�सर6टर�मu�रुछ�
सुरका�ए्सेसरीि�बाहर�से�भी�लरवाए�िा�सरते�
हc।� अचछी� रुणवता� वाल�े िीपीएस� ्ैरर�
आमतौर�पर�2000�से�6000�Lपये,�समाटJ�एंटी-
थेफट�अलामa�2000�से�5000�Lपये�और�चडसर�
लॉर�500�से�2000�Lपये�रे�बीि�उपलबध�हc।

भारतQम9QदोपकहयाQवाहन1QकाQबाजारQअबQकसर�QमाइलेजQऔरQलुकQतकQसीकमतQनह�QरहQगयाQहै।Q
सुरकाQऔरQसमार�Qरीचस�QकीQबढ़तीQमांगQकेQसाथQबाइकQऔरQसक�ररQम9QनईQतकनीकीQसुकवधा	QकाQ
इसतेमालQभीQबढ़QरहाQहै।QएंरीQससकडQरेकोलॉजी,Qकनेस्रकवरी,Qजीपीएस,Qएंरी-थेफरQकससरमQजैसेQ
रीचरQअबQपीकमयमQमॉडल1QसेQआगेQबढ़करQकमड-र9जQदोपकहयाQवाहन1QतकQपहंुचQरहेQह5।QकैसेQकामQ
करतीQह5QयेQतकनीक�QऔरQ् य1Qबढ़QरहीQहैQइनकीQज�रत,QबताQरहीQह5QतृसपतQकमशा

भा

एकसेसरीज�
से�भी�तरले�सुरका��

कुछiए्सेसरीजiहरiमौसमiमSiसुरकाi
बढ़ातीiहI,iजबनकiकुछiबाररशiयाiलंबीiयाताi
मSiउपयोगीiहोतीiहI।iबीआईएस-पमानणतi

हेलमेट,iररफलेक्टवiकसटकर,iवहीलi
ररफले्टरiऔरiटायरiकाiदबावiबतानेi

वालाiटीपीएमएसiनससटमiभीi
मददगारiहोतेiहI।i

दोपनहयाiवाहन(iमSiअबiएंटीiलॉकiबेनकंगiनससटमiकेiसाथiजीपीएसiट+नकंग,iएंटी-थेफटiनससटम,iट+्शनi
कंटोलiऔरiकने्ट6डiफीचस*iआमiहोiरहेiहI।iहालांनक,iलाभiतभीiनमलताiहै,iजबiवाहनiकाiननयनमतi
रखरखावiनकयाiजाए।iबाइकiयाiसकूटरiखरीदतेiसमयiयहiभीiदेखनाiचानहएiनकiकौन-सेiसुरकाiफीचरi
सट�डड�iहIiऔरiकौन-सेiबादiमSiजोड6iजाiसकतेiहI।iआफटरमाक�टiजीपीएसiट+करiयाiएंटी-थेफटiनडवाइसi
लगवातेiसमयiउनकीiगुणवता,iसहीiनफटमSटiऔरiवाहनiकेiनससटमiसेiअनुकूलताiज�रiजांचS।iअंततःi
सुरनकतiराइनडंग,iपमानणतiहेलमेटiऔरiसमयiपरiसनव*नसंगiहीiनकसीiभीiसुरकाiतकनीकiकोiवासतवiमSi
पभावीiबनातीiहै।iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii—iभरतQगुपता,iऑटोमोबाइलiइंजीननयर

तवशेष��् ी�रा्

आधुतन्�
हुए�ई-स्ूटर���

इलेक्टकiसकूटर(iमSiबैटरीiमैनेजमSटi
नससटम,iओवरहीनटंगiसेiबचावiवiबैटरीiकीi
कसथनतiपरiनजरiरखनेiवालीiतकनीकiसुरकाi

केiनलहाजiसेiअहमiहोiगईiहI।iअबi
अनधकतरiसकूटरiलोकेशनiट+नकंग,i
नजयो-फ�नसंगiऔरiएपiकनेक्टनवटीi

जैसेiफीचरiसेiलैसiहI।i

रफतार नया� www.livehindustan.com
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खे्नेFकाFतरीकाF:Fचदमारी�खेल�और�नंबरi�री�
पहेली�है�यह।�ऊपर�नौ-नौ�खानi�रे�नौ�खाने�चदए�
रए�हc।�आपरो�1�से�9�री�संखयाएं�इस�तरह�
चलखनी�हc�चर�खड़ी�और�पड़ी�लाइनi�रे�हरेर�खाने�
मu�1�से�9�री�सभी�संखयाएं�आएं।�साथ�ही�3w3��रे�
हरेर�ब्से�मu�भी�1�से�9�तर�री�संखयाएं�हi।�पहेली�
रा�हल�हम�रल�दuरे।�

�ि�और�त्ोहार पंचांर
11Qजुलाई,Qशननवार,iशकQसंव�Q:i20iआषाढ़i(सौर)i1948,i
पंजाबQपंचांग:i27iआषाढ़iमासiपनवषट6i2083,इसलाम:i25,i
मोहर*म,i1448,i कव�मीQसंव�:Qआषाढ़iकृषणiदादशीiरानतi
02.05iनमनटiतकiपशचातiतयोदशीi नतनथ,iकृनतकाiनकतi
पातःi11.04iनमनटiतकiपशचातiरोनहणीiनकत,iगणडiयोगi
रानतi12.06iनमनटiतकiपशचातiवृन�iयोग,iचन
माiवृषiरानशi
मSi(नदनiरात)i
iiiiiiiiiसूय�Qउ�रायण।iपातःi09iबजेiसेiपातःi10.30iनमनटi
तकiराहुकाल�।iयोनगनीiएकादशीi
तi(वैषणव)।

पं.�ऋभु्ांि�रोसवारी आचा 0्�रु्ुल�रसिोरीवासिु�सलाह
पूजाQकरतेQसमयQदीपकQककसQपकारQजलाएं,QताककQलाभQहो-Q
niसोमवारiकोiजबiआपiदीपकiजलाएं,iतोiउसमSiथोड6iसेiचावलiडालiदS।ii
niमंगलवारiकोiजबiदीपकiजलाएं,iतोiउसमSiसाबुतiल�गiडालiदS।iइससेiकषटiदूरiहोतेiहI।i
niबुधवारiकोiदीपकiजलातेiहI,iतोiउसमSiएकiहरीiइलायचीiडालiदS।iइससेiधनiआगमनiकiे

रासतiेखुलतेiहI।iगु�वारiकोiजबiदीपकiजलातेiहI,iतोiउसमSiथोडीiहलदीiडालS।iइससेiघरi
मSiखुशहालीiआतीiहै।ii

niशु�वारiकोiदीपकiजलानेiपरiउसमSiथोड6iचावलiएवंiल�गiडालiदS।iइससेiजीवनiमSiऐशवय*i
बढ़ताiहै।iशननवारiकोiदीपकiजलानेiपरiकालiेनतलiडालनेiसेiसंकट(iकाiनाशiहोताiहै।

बाएंFसेFदाएंF
�3.�अनरaल;�अनुचित;�असंब#;�तर3हीन�(4)�
6.�तारत�देने�वाला;�शक्तदायर�(5)�
8.�बार�बार;�Lर�Lर�रर�(2,2,2)�
11.�बारीर�सूत�से�बुना�पतला�रपड़ा�(4)�
12.�चिंता;�वयगता;�धयान;�भरोसा;�बहाव�(4)�
14.�घटवाना;�चनरलवाना�(2,4)�
17.�रासता�चदखाना;�मारa�चदखाना�(2,3)�
18.�संूड;�तुलसी�(4)�
ऊपरFसेFनीचे�
1.�अंतर�चमटना;�साथ�लरना;�सटना;�सक्मचलत�
होना;�भuट�ररना�(3)�
2.�डरपोर;�भीL;�रातर�(3)�
4.�आशंरा�ररना;�शर�ररना;�संशय�ररना�(3,3)�

5.�उ�त�रहना;�तैयार�रहना;�स�#�रहना�
(3,3)�
7.�बोलना;�परट�ररना;�सूिना�देना;�
सुनाना;�आदेश�(3)�
9.�व्त�रटना;�समय�वयतीत�होना�(3,3)�
10.�िढ़ाई�ररना;�धावा�बोलना�(3,3)�
13.�उदेशयहीन�घूमने�वाला;�चिसरे�रहने�
आचद�रा�रोई�ठौर-चठराना�न�हो;�दुषट,�
चनर्मा;�पािी�(3)�
15.�चनषपयोिन;�वयथa;�बेमतलब;�चबना�
चरसी�बात�रे�(3)�
16.�रसरत�ररने�या�रुशती�लड़ने�रे�चलए�
मुलायम�चमटी�भरा�िौरोर�सथान;�मललयु#�
रे�चलए�बना�सथान;�साधु"�री�िमायत;�
साधु"�रे�रहने�रा�सथान�(3)�
हरीशFचन�Fसनसी,FविविधाFविधा,Fवदल्ी�

(उतर�अरले�अंर�मu)

वर0�पहेली�:�8386

वर0�पहेली�:�8385

रोजनारचा
मेष�:�कला�औि�संगीत�के� कत�
�झान�बढ�सकता�है।�ककसी�
कमत�के�सहरोग�से�कािोबाि�मC�

वृक-�हो�सकती�है।�कािोबाि�के�कलए�राता�पि�
जा�सकते�ह.।�खर&�मC�वृक-�होगी।�

पं.�राघवेन��शरा0
ज्ोतिषाचा 0्

भविषयफल�और�
�त-तयोहार�
जानने�के�वलए

स्ैन�् र*

कसंह�:�आतमसंरत�िहC।�
धैर'शीलता�बनाए�िखने�के�
 रास�किC।�कािोबाि�मC�वृक-�

होगी।�भागिौड़�भी�अकधक�िहेगी।�जीवनसाथी�
की�सेहत�का�धरान�िखC।

धनु�:�संरत�िहC।�धैर'शीलता�
बनाए�िखने�के� रास�किC।�
नौकिी�मC�तिककी�के�साथ�

सथान�परिवत'न�हो�सकता�है।�आर�मC�वृक-�
होगी।�सेहत�का�धरान�िखC।

वृष�:�मन�मC�उताि-रढाव�हो�
सकते�ह.।�बौक-क�कार&�मC�
वरसतता�बढ�सकती�है।�आर�मC�

वृक-�होगी�।�वाहन�सुख�मC�वृक-�हो�सकती�है।�
कपता�से�धन�कमलेगा।�

कनरा�:�कािोबािी�कार&�मC�
वरसतता�बढ�गी।�िहन-सहन�
अवरवशसथत�िहेगा।�वाहन�के�

िखिखाव�एवं�वसत!�आकि�पि�खर'�बढ�
सकते�ह.।�कमत!�का�सहरोग�कमलेगा।�

मकि�:�मन�मC�उताि-रढाव�
िहCगे।�कपता�की�सेहत�का�धरान�
िखC।�खर&�मC�वृक-�होगी।�

ककसी�संपकत�से�आर�के�साधन�बन�सकते�
ह.।�वाहन�के�िखिखाव�पि�खर'�बढ�गे।

कमथुन�:�मन�पिेशान�हो�
सकता�है।�कािोबाि�मC�कुछ�
सुसती�िेखने�को�कमल�सकती�

है।�भागिौड़�अकधक�िहेगी।�लाभ�मC�भी�कमी�
आ�सकती�है।�सेहत�का�धरान�िखC।�

तुला�:�ककसी�नए�कािोबाि�की�
शु�आत�हो�सकती�है,�पिंतु�
परिवाि�से�िूि�ककसी�िूसिे�

सथान�पि�जा�सकते�ह.।�ककसी�कमत�का�
सहरोग�भी�कमल�सकता�है।��

कंुभ�:�ककसी�अजात�भर�से�
पिेशान�हो�सकते�ह.,�पिंतु�
परिवाि�का�साथ�कमलेगा।�
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